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[Inimem o TOM, O UEM He HANIMIIYT Apyrue!
Topoackass He3aBUCHMMasi OOIECTBEHHO-TIOJIMTUYECKas ra3eTa

B (4942) 50-43-42
chief@mgkostroma.ru

CnaBa YKpanHe?

VKpamHCKMe COObITHSI, KOHEUHO K€,
MOTPSICAIOT. U BBI3BIBAIOT OIPE[EIEH-
HOe yBaykeHMe K HaIllIM COCe/ISIM.

OHM - He MbL. M 3TO OTYETIUBO
BUIHO Ha KaXIOM MarimaHe”. Hame
pasnuune - He B s3bIKe (OH BCE-TaKM,
YTOOBI HY TOBOPWJIV CAMOCTUITHBIE (DY~
JIOJIOTH, Y HAaC OO VH), HE B UCTOpUM (OHA
TI0 OTIpeAeJIEeHNI0 Y HacC 001Ias) u He B
1IBETE KOV WJIN TJ1a3 (TYT BOOGIIE pas-
HUIIBI HUKAKO} HeT). [JlaBHOe pasiiu-
Yyie - B CTEIIEHM BHYTPEHHE! CBOOOIBIL.

CpenHuit yKpanHel, KOTga eMmy 4To-
TO He HPaBUTCS - MpoTecTyeT. He et
3KaJI00bI B YIIPABJISIONTYI0 KOMIIAHMIO,
M3py, T'yOepHaTOpy WiV KaKOMY-HU-
6yap IlyTuHy. He MpPOCUT YyHUKEHHO
“maiiTe MHe TO, UTO 51 3aCTyKMBai0”. OH
MIPOTECTYET U TpebyeT. A KOraa YTo-TO
He HPaBUTCS OOJIbILEN YaCTy CTPAHbI -
CTPaHa BBIXOJIUT HA YJIUIIbL.

MHe CJIOKHO TIPeICTaBUTh, UTOObI
ObLIO B CpeHeM abCcTpaKTHOM JIbBOBe,
ecsiu 6bI MECTHBIV HeZOOIUTapX BAPYT
PEIIJI IIOCTPOUTH OGUC B 3aTIOBEIHOM
30HE, HA TEePPUTOPUM OBIBIIETO KJIa[l-
6uima. Ho yX TOUHO OblI JIbBOBSIHE He
CTaJIV TVCATH 3KaI00bI ¥ COOMPATH MO~
IVCY IO, O6pallieHeM K Ty6epHaTopy.
Kak MYHMMYM ITPOKaTWIN GbI OTUTap-
Xa TI0 PEBHMM Y/IMIIaM CBOETO ropoza,
BbIMA3aB €ro MPeABapUTENILHO B AETTe
1 06BaJISIB B Mephbsix. Kak MakCumMyMm - 1
ry6epHaTopy 6bI He MO3I0POBUIIOC.

Mgl - He yKpauHIbI. MBI JOJITO Tep-
M. Mbl JTI06MM €JI0Ba “a YTO Ke TYT
nofjesaenib?”. Mpl MUIIEM OTKPbITbIE
MChbMa, 3BOHUM B Ta3eThbl U Ha TeJie-
BUJIEHME U HaJIeeMCsI Ha I0OpOro 11aps,
KOTOPBIVi TPUIET Y PACCYAUT CBOUX XO-
JIOTIOB, BO3/IAB BCEM TIO CITPABE/IJIOBCTb.

MbI Bce kayyeMcsl U sKamyeMcsl. A
OHM BCE CTPOSIT U CTPOSAT... MOXKET y3Ke
ropa IouckaThb - rae B 21 Beke B He-
60JIBIIIOM TYOEPHCKOM TOpOjie MOXXHO
KYTIUTb JETOTH?

Anb6ept CTEITAHIIEB,
1.0. IIABHOTO peiaKTopa
rasetsl “Moji ropop, -
KocTrpoma”

MYC npegynpexaaet - OCTOPOXHO, TOHKUN nex!

B HacTosmee BpeMs ob6pasoBai-
Cs TOHKWUIA Je0BbIN TTOKPOB Ha la-
auuckoM U UyxXJIOMCKOM 0O3epax, Ha
BCex Ipynax u o3epax KocTpomckoi
obysactu, B mosoax u 3anusax Ko-
CTPOMCKOTO 3anuBa [OpPbKOBCKO-
ro BogjoxpaHunuia (Koctpomckoe
MOpe), Ha OTUIHYpPOBAaHHOW 4YacTu
pexu Koctpoma.

Kak 06bIYHO NIO6GUTENU TMOIJIen-
HOrO JIOBA DPbIOBI, C HeTepreHNeM
oXMawiiue mepuos «rnepposenKkar,
npe”ebperass MmepamMu COOGCTBEHHO
6€30TacHOCTHU, YCTPEMUIIUCH HA JIef.
Ha Bcex BogoeMax KocTpoMcKoii 06-
JIaCTY, MOKPBITBIX JIBJIOM, YK€ MOXKHO
HaG6/II0aTh I'PYIIbI PbIOAKOB, TAKKeE
BCTPEYAIOTCS U JIOOUTEJN MOJIOBUTH
B OOMHOUYKY. OTBITHBIE PbIGOJTOBBI
pPa3syMHO OXMIAIOT YCUJIEHUS IPOU-
HOCTU JbJA.

MOHMTOPUHT JIe[JOBOii 06CTaHOB-
KM TI0Kas3ajJ, YTO TOJLMHA JbJAA Y
Gepera cocTaBjiseT 5-6 cm, B LieH-
TpaJbHOI 4YacTu BojgoeMa 3-4 CM.,
CBepXy Jie[l MPUIOPOIIeH CHEXHbIM
MOKpOoBOM. Ha by MMerTCS TeM-
Hble MSTHA, B IPOCTOHApPOJbe Ha3bl-
BaeMble «<MUHaMU», IPUOIUKATHCH K
KOTOPBIM KpaliHe OMacHO.

Takum 06pasom, MOXHO CJIeaThb
BBIBOJ, UTO Jie[, ellle OUeHb HeImpou-
HBIV U YSI3BUMBIN, BBIXOAUTH HA HETO
He DpeKOMeHJyeTcCs, CTOUT IOJO0-
KIATh ellle KaKk MUHUMYM HeJelio U
He PUCKOBATh.

I[lo MHeHMIO caMuX Jb6uTenen
pBIOGHOW JIOBJAM, KJIEBA TMOUTU HET,
MMO3TOMY CTOUT 3a4yMaTbCsl - HYX-
HO /1M, B JAHHOM CUTyal Uy, NogBep-
raTh CBOIO XKM3Hb OMACHOCTU paau

IBYX OKYHbKOB.

Bo u3beskaHMe HeCUaCTHBIX C/IyUaeB
HeOoOX0IMMO ITOMHUTb OCHOBHBIE ITIpa-
BUJIa MOBeIeHM S Ha JIbIY:

1. Huxkorga He BBIXOAMTE HAa TOHKMIA,
HeoKpernuiuii gem,.

2. Ha nepBosieibe He 6GepuTe ¢ co60it
Ha pbIOAJIKY JIeTe.

3. Ilpu BbIXO[IE HA Jief, ob6cemyiiTe
ero Brepeayu ce0s MelnrHei U u3Mepb-
Te TOJIIMHY. [IJs 9TOro mpo6uBaioT
OTBEpCTHe U CYYKOBATON I1ajIKOii 3a-
MepSIIOT ero Tonuuy. Ha nepsonenbe
MUCIIOb3YIOT OCTPOKOHEUHYIO MelIHIO.
Ecau oHa mpo6GuBaeT Jien C IIepBOro
pasa, HeoOXOOMMO Cpa3y ke BO3Bpa-
1aThCs Ha 6eper 1o CBOUM cJjieaM. 5

4. Ecny BBl CHy4YailHO IONanyu Ha
TOHKMI Jie[l, OTXOAUTe Hasal MUJIU B
CTOPOHY CKOJIb3SIIIMM OCTOPOKHBIM
II1aroM, He OTPbIBasi HOT OTO JibJA.

5. BospMuTe C c060if Ha pbIOATKY
MIPOYHBIN MHYP AAMHON 20-25 M.

6. Ha TOHKOM /1Ay He MOAXOOUTE
IpyT K OpyTy GJIM3KO U He cobupaii-
Tech rpynnamu. JIyHKu rpopy6aiite He
6sike 5-8 M O HA OT IPYTOiA.

7. OmacHoO BBIXOAMTDH Ha MOJIOZON
Jief TIocJjie OTTenen.

8. Ilo mepBoJiefbl0 He MOAXOANUTE
6/IM3KO K KaMbIIIaM ¥ 3aTOIJIEHHBIM
KyCTaM: BO3Jie HUX Jie]] TOHbIIIE.

9. B ciiyuae KpaiitHeit He06X0oMMO-
CTH, TIepexoisa yepe3 OMacHOe MeCTO,
3axXBaTUTE C COOON AJMHHBINA 1IECT U
JIepKuTe ero morepek Tena. Ecau ske
BBl METE HE OOMH - OOBSDKUTE IIHYP
BOKpYT IT0sica, ¥ OpoCbTe KOHEIl UIy-
IIeMY C3a11 BaC TOBapUIIY.

10. BynbpTe OCTOPOXHBI Ha MeCTax
¢ OBICTPBIM TEUYEHMEM - OlacaiTech
IIPOMOMVH.

Ecyu BBI BCe ke TPOBaJIUINCh, TI030-
BUTE Ha ITOMOIIb M, COXPAHSIST CITOKO¥-
CTBME, HAUMHAJiTe AeiicCTBOBAaTh CaMO-
CTOSITE/IBHO: MIMPOKO PAaCKMHBTE PYKMU,
Hepe3KMMU OBVKEHUSIMU 060IIPUTECh
Ha KPOMKY JIbJla U TIOMbITAliTECH BbI-
IIOJI3TU Ha 60J1ee IPOYHBIL Jie[. 3aTeM,
He BCTaBas Ha HOTH, MTOJI3UTE K Oepery.

Oxa3bIBaTh MTOMOIIb MTOCTpagaBIIe-
My HYXHO CIIOKOMHO ¥ O6GZYMAaHHO.
[pubnuxkaTbCcsl K HEMY He06XOAVMO
MOJ3KOM, C PACKMHYTHIMU B CTOPOHBI
pyKamu ¥ Horamu. [IpubansuBIINCh K
MIOTepIEeBIIEMY Ha pacCTOSIHUE 3-5 M,
6pocbkTe BepeBKy, mapd u T.I., U, OT-
IoJisasl Hasaj, BbITAaCKMBaliTe ero Ha
KpeInkuii 1en. BosppaliaTbcs Ha Geper
HY’KHO TE€M e MyTeM.

Cnenuanuctel TUMC MUYC Poccun
1o KocTpoMcKoit 06/1acTV HACTOSITEJb-
HO PeKOMEHAVIOT - 6yAbTe BHUMATEJb-
HbI ¥ OCTOPOXKHBI, COOJIIOAliTEe MephI
COOGCTBEHHOV 6€e30MMacHOCTY B MEePUO],
CTaHOBJIEHUS JIbJla, HE BBIXOIUTE U He
BbIe3)kaiiTe Ha TOHKMUII Jiesl, 0COOeHHO
He OCTaBJIsIiiTe IeTeii 6e3 mpucMmoTpa!

st obpaieHnst 3a ITOMOIIILIO 3BO-
HuTe 110 Tenedony 01 man 112.

Mpokypatypa BepHyna 3emJio nop caHaTopuem

«Konoc» B 06nacTHy0 COGCTBEHHOCTb

IMocTaHoB/ieHneM Broporo ap6u-
TPa>XHOTO amNeJUISIHMOHHOIO  Ccyjna
MPU3HAHO 3aKOHHBIM ¥ O0GOCHOBAH-
HBIM pellleHue ApOUTPakKHOro cyna
KocTpomckoit ob6mactu ot 12.09.2013
rosa, KOTOPbIM YIOBJIETBOPEHBI Tpe-
60BaHMSI MPOKypopa O NPU3HAHUU
HeelCTBUTENbHON COeJKM II0 OT-
YYXXJEHMIO 3eMesb U3 COCTaBa 0CO-
60 OXpaHSIeMbIX MPUPOAHBIX TEPPU-
TOpUii-  JIeue6GHO-03JOPOBUTETbHON
mectHOoCcTH JIITY canatopuii «Komoc».

CrnopHas cnenka 6blJIa 3aK/II0UEHA
Mexnay agmMmuHuctpanuein Kocrtpom-
CKOr0 MYHMIMIIAJBHOTO DpaiioHa,
depepainneit He3aBUCUMBIX TIpodco-
1030B Poccuu (OHIIP) n ®enepanueit
opranusanuii mpodcor3sos Koctpom-

ckoit obmactu (POITKO). B cobcTBEH-
HOCTb TPO(]CO030B 6bII HE3aKOHHO
OTYYXAEH 3eMejbHbIii y4acTOK 06-
1iei mjaomanbio okoao 40 ra mo eHe
2 045 000 py6ueii.

JlaHHBIN 3eMeIbHbI yU4acTOK BXO-
VT B COCTaB 0c060 OXpaHsIeMOit mpu-
POIHOV TeppUTOPUM, 0COOBIN ITpaBo-
BOJi CTaTyc eMy ObUT MpUIAH elle B
70 rogax npouwioro cronetus. B 1996
roly TeppuTOpus Obla MpU3HAHA
J1Ieue6HO-03JOPOBUTETbHON MECTHO-
CTBIO C YCTAHOBJIEHMEM 30H CaHUTAp-
HOJi OXpaHBbI.

HecMoTpS Ha yCTaHOBJIEHHBIN M-
Thi0 delnepasbHbBIMM 3aKOHAMM 3a-
MpeT Ha OTUYXAeHUe 3eMesib 0c060
OXpaHsIeMbIX MPUPOLHBIX TEPPUTO-

puii, coenka KyIau-npoaaku COCTO-
s1J1ach.

Cyn amennsiiMOHHOM MHCTAaHUUU
COTJIaCUJICS C BBIBOJAMM Cy[ia epBoOit
MHCTAaHIUMM O HAAUYUM y CIIOPHOTO
3eMeJIbHOTO yuacTKa cTaTyca 0cob6o
OXpaHsIeMOl NPUPOSHON TEPPUTOPUN
permMoHaJibHOTO 3HAYeHMs U O He3a-
KOHHOCTU JeMCTBUIT agMUHUCTpPALU-
eii KocTpoMcKOro MyHUIIMIIAJIbHOTO
paiioHa.

Pemenvem cynoB cpenka Ipu-
3HaHa HepencTBuTeNbHOM. Cygom
Tak>XXe YAOBJETBOPEHbI BCTpeUYHbIe
TpeGoBaHMs [lermapTaMeHTa 3eMeJib-
HBIX M MMYHIIE€CTBEHHbIX OTHOILIeHU
KocTpomckoit o6sacTu, mpaBo co6-
CTBEHHOCTM Ha 3eMJ/IM NIPU3HAHO 3a
KocTpomckoit 061acThio.

mpoKyparypa
KocTpomckoit o6iacTu
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HOBOCTH

CHerypqua nepeexasia B HOBYIO pe3ngeHuuio

-
T

B KocTpome oTKpbiTa TropopcKas
pesungeHuust Kocrpomckoii CHerypou-
KU. 3MaHue pe3uieHI UM HaXOOUTCS B
LIeHTpaJbHOI YacTu ropojia B 3[aHUU
o agpecy: ya. CumaHoOBCKOro, fom 11.
B HOBOJ1 pe3uaeHIMM 3MHe BOJIe6-
HUIBI OTKPBITbI MHTEPAKTUBHAA Kom-
HaTa uygec, MysbikasbHasi TOCTUHAS,
AKaJeMus CHeKHbBIX uyzec, JlabopaTo-
pust BOJIIe6CTBa.

Kakmp1i1, KTO monagaeT B Pe3ugeH-
110 CHeTypOuUKy, CTAHOBUTCST YUeHU-
KOM AKaJeMuM CHEXHBbIX uyJec, rae
MMPOXOAST pasBjieKaTe/bHble, IMO3Ha-
BaTeJibHble, OOyualoliye, WMHTEepaK-
TUBHBIE TIPOTPAMMBbI IJIs J1I000J ayau-
Topunu. B 3umHMIT ce3o0H CHerypouka
M CHEXHble aKkaJeMMKM IpeJJararmT
nporpamMmmbl: «A y Hac — HoBblIi1 rog!»,
«HoBorogumuit  xopoBogHMK», «CKa-
30uHble OIMMINUICKME UTPBI», HOBO-
rojiHee My3bIKaJibHOE MTpe/iCTaB/IeHMe.
Bce mporpamMmbl COBMeIlleHbI C 9KCKYP-
cueri 1o pe3ugeHI .

B KomHare uyzmec co6paHa KOJIeK-
LMSI CKa304YHbBIX UyJec, KOTOpble IPO-

MHNOHEJAEJBbHUK, 9 TEKABPS |

TMEPBBI KAHAJ
7’ 05:00, 09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 00:00, 03:00
Hosoctu

05:05 lo6poe yTpo
09:15 KoHTpO/TbHASI 3aKYTIKA
09:45 «<Kutb 3m0poBo!» 12+
10:55 «MopHblit TIPUTOBOP»
12:15 «Bpems o6eaThb!»
13:00 «Jlo6poro 3mpoposbumaly 12+
13:45 «MctyHa re-To psfom» 16+
14:00 Ipyrue HOBOCTHU
14:25 IlousaTb. [IpocTrTh» 16+
15:15 «OHM M MBI» 16+
16:10 «B Hamre BpeMsi» 12+
17:00 Haegyue co Bcemu 16+
18:45 «laBaii mo>keHUMCs» 16+
19:50 «ITycTb roBOpSIT» 16+
21:00 Bpems
21:30 T/c «OTTenenb» 16+
23:30 «BeuepHuii Ypraur» 16+
00:10 «[Tosuep» 16+
01:15, 03:05 X/ «Bcé nam Huyero» 16+
03:20 X/ «[IpakoHMit keMuyT: IBOMIOLMSI» 12+

LR N pocenst
05:00 Yrpo Poccuu 12+
09:00 Tok-10y. «1000 mesoueit» 12+
09:45 Toxk-110y. «O caMOM IJIaBHOM» 12+
10:30 «Kynarus u mapTHepbi» 12+
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectn 12+
11:30, 14:30, 17:10, 19:40 MecTHOe BpeMs1. Becti-MockBa
12+
11:50, 14:50, 04:45 BecTn. JlexxypHasi qacTp 12+
12:00, 17:30 T/c «TaitHbl ciaencTBus» 12+
13:00 «Oco6biit ciryuaii» 12+
15:00 T/c «TajiHbl MHCTUTYTA 6JIATOPOAHBIX IEBUL»
18:35 «IIpsimoit achup» 12+
20:50 «CrioKOHOM HOYM, MaJIbIIIV!»
21:00 T/c «TaitHbl cyreacTBus - 12» 12+
00:35 «leBuaTa» 16+
01:15 X/ «<AmepukaHcKasi Tparefus» 16+
02:40 X/ «JIecHo¥ BouH» 16+

HTB
06:00 <HTB yTpom».
B 08:35, 10:20 T/c «BosBpaieHne MyxTapa» 16+
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Cerogus.
10:55 «[Jo cyma» 16+
11:55 Cyz mpuCcsDKHBIX 16+
13:25 «Cyz npucsDKHBIX. OKOHYATe TbHBII BePIVKT» 16+
14:35 «[leno Bpaveit» 16+
15:30, 18:30 O630p. Upe3BbIuaitHOE IPOUCIIIECTBHE.
16:25 «IIpokypopckasi mpoBepka» 16+
17:40 Tok-1m0y «T0BOpyMM 1 ITOKa3bIBaeM». 16+
19:30 T/c «Po3bIck-2» 16+
23:15 «Ceropmus. itorm».
23:35 «OCHOBHOJI 3aKOH» 12+
00:40 I'naBHas gopora 16+
01:10 X/¢ «IllokoBasi Tepanusi» 16+
03:05 «JTyummii ropog, 3emim» 12+
03:55 Iukuit mup 0+
05:00 T/c «<AnBoKar» 16+

MCXOOSAT TPSIMO Ha Iyla3ax TOCTell.
Jlydymie mnpenopaBaTenu AKageMUU
CHEXHBIX YyZeC OTKPBIBAIOT TOCTSIM
CHerypouku cekpeTbl MOPO3HOTO Ma-
CTepCTBa, yUaT CO34aBaTh BOJIIIEOHbIE
npegMeTsl NPy MOMOLIM CaMBbIX ITPO-
CTBIX MarepuasoB u 6GoraToii ¢aHTa-
3uu B JlabopaTtopuu BoJIIeO6CTBa.

B My3bIKaJIbHOM I'OCTUHOI, KOTOPAs
OTKpoeTcss B QeBpasne caemyouiero
rona, MOXXHO OTIPaBUTLCS B CKa304-
HOe Iy TelleCTBYE B MUP MY3bIKU. B ro-
CTUMHON GYIYyT MPOXOAUTH MY3bIKaJb-
Hble CIIeKTaKjIM, Beuepa POMAHCOB,
KOHIIEPThl CTYAEeHTOB MOCKOBCKOTO
MY3bIKQJIBHOTO MHCTUTyTa UM. Un-
nonuToBa-VIBaHOBa UM MacTep-Kiac-
Cbl TpenojaBaTesieii MHCTUTYTA, My-
3bIKAJIbHbIE a60HEMEHTHI «B rocTsx y
CHerypouku», KOHLIEPTbI TBOPUECKUX
KOJIJIEKTUBOB.

Ha BTOpOM 3Taxke, B MPOCTOPHOM
xoJste pacrnosioxeHa [louta CHerypou-
KM, KOTOPYI0 OHa OTKPBbLJIa B CBOi [leHb
poxkaeHus 6 anpens 2013 roga. 3gech
KaXXIbIt >KeJaloluii CMOXeT 3aKa-
3aTh MMCbMO OT CHErypOYKY Ha JIF060i
NMpa3gHUK U OTIPABUTb €ro C MOMO-
B0 BOJIIEOHOTO TTOUTOBOTO KOHBET-
epa, a Tak ke MpUOGPeCTU CYBEeHUpP U
03HAKOMUTBCSI C aKTyasabHOI MHOP-
Malueit o nesitebHOCTM CHErypouku
Ha MHTePaKTUBHOM cTeHle «CHe>XHbIe
HOBOCTU».

IMpuém moceTuTeNet U TypUCTUYE-
CKMX TPYIN B FOPOJCKON pe3suaeHIumn
Koctpomckoii CHerypouku yske Haua-
cs. B mexabpe u ssHBape pe3ueHIINI0
nocetsiT getu u3 Bmagummupa, Bomor-
Iobl, SIpocnaBns u, koHeyHOo, KocTpo-
MBI.

Top>XeCTBEHHOE OTKDbITME pe3u-
OeHUuu coctouTcs 22 mekabps 2013
rona, korga B Koctpomy npuenet Poc-
cuiicknii len Mopos.

THT
D 06:00 «BpeMst uTOroB» 16+
06:30 «JIamymkm» 12+
06:45 «ABTONMNKGE3» 16+
07:00 «Yaitauku» 16+
09:00 «Tom-2. Lite» (16+)
10:30 «9KcTpaceHChl BeAyT paccieoBaHme» (16+)
11:30 «KoncrauTun» (Constantine) (16+)
14:00 «Bpems HOBOCTEIi» 16+
14:10 «IToropa, peknama, ropockorn» 12+
14:25 «Bpems uTOroB» 16+
14:45 «3emckuit [OKTOP» 12+
14:55 «KaneHzapb, ropocKoI» 12+
15:00 «YuuBep. Hoas o6mara» (16+)
15:30 «HTepHBI» (161)
19:00 «Bpems HOBOCTEII» 16+
19:20 «ITo ropstumm ciepam» 16+
19:25 «BpeMsi 9KOHOMMKM» 12+
19:30 «PeruoHaabHast 00IIeCTBEHHAs MHUIIMATUBA» 16+
20:00 «PeasbHble nanaHsl» - «KoproparuBHble LyXu»
(16+)
20:30 «YuuBep. HoBast o6iara» (16+)
21:00 «Bpems uHTEPBBIO» 16+
21:20 «Bpemsi 5KOHOMUKM» 12+
21:25 «Ilo ropsiunm ciiegam» 16+
21:30 «BpeMmst HOBOCTel» 16+
22:00 «Camp1it myqmmit dunbm 3-119», Poceust, 2010 T.
(16+4)
00:00 «[Tom 2. Topop, 106BM» (16+)
01:00 «JOM-2. ITocie 3akara» (16+)
01:30 «TajtHbl nogBogHOrO Mypa» (Deep Sea 3D) (12+)
02:15 «CynepHHTYMLMS» (16+)
03:15 «KocTep TiiecnaBus»
05:45 «Camra + Mamra. JTyuiee» (16+)

ECEENEA POCCUS-KYIIBTYPA
07:00 Tenexkanan «EBpOHBIOC»

10:00, 15:40, 19:30, 23:15 HOBOCTH KY/IBTYPbI

10:15 «HabromaTesnb»

11:15 X/t «Onu mim Ha BocTok»

13:35,02:30 /¢ «JleB 'ymuiies. [Ipeoponenue xaoca»
14:05, 22:30 X/ «B Kpyre mepBom»

14:45 /¢ «dnimpasp. LIeHTp LeanTeabCTBa Vi CBATUIAILE
AHTUYHOCTI»

15:00 [1/d «Ero IIpeBocxoauTebCTBO TOBapuii Baxpy-
IIMH»

15:50 X/ «C Beuepa 1o momygHs»

18:05 Bopuc Bepesosckuit u Bpuskut Auskepep. dopre-
MVaHHbIE TyITHI.

18:35 I/ «Anekcanzp ITeTpos. IcKycCTBO Ha KOHUMKAX
TaJIbLIeB»

19:45 I'maBHast posib

20:05 «CaTu. HeckyuHast KIaccuKa...»

20:45 /¢ «Crincok Kucenésa. CiacéHHbIe U3 afa»

21:30 /b «IpoTHMHTrX01bM. OCTPOB KOPOJIEB»

21:45 «Tem BpeMeHeM»

23:35 X/b «BaBuinon XX»

01:20 Xu6:1a TepzamaBa. BokabHble MMHMATIOPBI «Ha GUC»

01:40 [1/db «[IBe xxu3Hu. Hatanbs MakapoBa»

>
_f CcTC
3 6‘4 06:00 M/dp «JKénTbiit anct», «<Kopabmk», «ba-

MYC cnacano yTok

3 mekabps 2013 roma, mucrieTdepy
cyx6sb1 crtacerust 'O u YC mocTynmiio
COO0IIeHNe OT OUEBU/LIA, YTO B paiio-
He Mexnay 3aBoaoM «CrpoiimeTanb» U
T3II-1 Ha peke KocTpoma Ko nbAy npu-
MepP3JIM YTKU U CAMOCTOSITE/IbHO B3Jle-
TEeTb He MOT'YT.

Crnacarenu Bblexajau Ha MeCTO IMPO-
UCILeCTBUS T Ie, 10 CJI0BAM 3asIBUTES,
cTas yToK (0Koyio 20 WITYK) B TeUeHMe
IONTOro BpeMeH) He IBUTAETCs C Me-
CTa, YTO B CBSI3M C Pe3KMM IIOXO0JIOAaHU-
€M BbI3BaJIO OllaceHye, YTO MTULLBI 1PU-
Mep3yu. [IpuObIB HA MECTO, CriacaTesu
YIOCTOBEPWJIMCDH C TIOMOIIbIO OMHOKJIS,
YTO ITULBI )KMBbIE, HO NO-TIIPEKHEMY C
MecTa He ABUTAIOTCS. VIcmosib30BaHUE
IUIaBCPEeNCTB U IPYTUX CPEACTB crace-
HMSI 6bLJIO HEBO3MOXKHO U TOT[a CIiaca-
TeAsIM MPUILJIOCh NPUMEHUTb HETpa-

JULIVMOHHBI METOI, CTTaceHusl.

C nmnomouipld TPOMKOTOBODPSIIIEH
CBSI3U ¥ MeJKUX KaMHeli, KOTopble He
JloyieTanau 10 yTOK, HO CO 3BYKOM yza-
psiuch 06 Jief, criacatenu BCIYTHYIN
MITUI] M OHU BCTPENEeHYINUCh U TlepeMe-
CTUNCH BCel CcTaeil HAa HOBOE MeCTO.
JTO M O0Ka3aJio, UTO BCE YTKU JKUBbI U
MX JIATKY He TIPUMeP3JINn.

Bnaromapsi BHMMAaHMIO HepaBHO-
IYUIHBIX JIIOJEH, YTKM ObIIV CITaCEHBI.

OcyxaeHa MOLIeHHNLA, NPoAaBLUas OfHY
N TY XKe KBapTUpy ABYM NOKynaTenam

C y4JacTyeM rocynapcTBeHHOTO 0OBU-
HUTeJIS IPOKypaTypsl ropoga Kocrpomel
B IMMUTPOBCKOM PaliOHHOM CYZe ropo-
na KocTpombl pacCMOTPEHO YroJOBHOe
neno B oTHouleHuu 47-netHeit Possl I1.,
COBepILMBILEN MOLIIEHHNYECTBO.

[TpuroBopoM cyza yCTaHOBJIEHO, UTO
B OKTs16pe 2009 rofa ocykaeHHast Impe/i-
JIOKWIA TIOTepreBlIeEMYy KyIUTb KBap-
TUPY B CTPOSIILIEMCS IOME, COOOIIVB TP
9TOM JIOKHbIE CBeJIEHUSI O TOM, UTO JOM
MIPUHAJIEXXUT eii Ha TpaBe COOCTBEH-
Hoctu. [lotepneBmnii mepenan Pose II.
1 MUTH. pyO6J1€eii B CUET OTUIAThI 38 KBapTH-
Py, a oHa o6si3asack K ampeso 2010 roga
MpeJoCTaBUTh emMy KBapTupy. OZHaKO
KBapTUpPy He MpefoCcTaBuia, NeHbI'U He
BO3BpaTmU/Ia, a KBapTupa 6blIa MpojgaHa
B HOstOpe 2010 roma Apyromy IOKyIaTe-
mo. Ilpu sToM ocykAeHHas COo3faBasa
BUAVIMOCTb BBITIOJTHEHUST 00SI3aTeIbCTB

n Nnnucknnm Anekcnn

Apxuenuckon Koctpomckoit u Ta-
JIMUCKUI AJiekcuii, Bo3riaBsBiimii Ko-
CTpOMCKYI0 ernapxuto ¢ maprta 2010 roza,
ckoHuasics 4 mekabps 2013 roma rmocie
TSIKeJION MTPOAOJIKUTEbHON O0Ie3HMN.

I'y6epuatop KocTpomckoit o067acTu
Cepreit CUTHMKOB HaIlpaBui CJIOBa CO-
6onesHoBaHMs [TaTprapxy MOCKOBCKOMY
u Bces Pycu Kupniiny B CBSI3M C yXOOOM
U3 XMU3HU Yrpasisiwollero KoctpoMmckoit
enapxueit apxuenuckona Koctpomckoro
u lanuuckoro Anexcusi.

«Om umeHu xcumeneti Kocmpomckou
obnacmu u cebst JIUYHO BbIPANCAID UCKPEH-
Hue c06071e3H08AHUSI NO CJIyUar0 KOHUUHbL
Ynpasnsiowezo Kocmpomckoil  enapxueti
apxuenuckona Kocmpomckozo u I'anuucko-
20 Anexcus. Bpems ez0 dessmenvHocmu Ha
KOCMpPOMCKOLi 3emJie ObL10 HANOJIHEHO MpY-
damu no coxpaueHuro mpaduyuti Pycckoti
TlpasocnasHoii  yepksu, MOIUMBEHHOMY
CJly}eHU0», - TOBOPUTCS B TeJlerpaMMe.

NOAIMNCKA

C 1 anpesns 2013 roga BO BCeX MOUYTOBBIX OTAE/IEHUSIX OTKPBITA IIOANMCKA
Ha raserty «Moii ropog KocTpomay. Tak ke MOKHO MOJNMCATHCS Ha caiTe
«MeXpermoHaJbHOr0 areHTCTBa mognucKku» http://vipishi.ru

Hawy 2azemy maxoace M0oscHO npuodpecmu no ciedyrnuum aopecam:

CeTb yHUBepcaMoB «JInzep»: [laBbinoBckuii-3, 32 TLI ABokaio, JlennHa, 153 k.2

CeTts yHUBepcaMoB «/lecsirouka»: KiHememckoe mocce,60«A», Kocrpomckast, 80,
IMaHoBO,11, Pabounii,8, TlonstHckast,33. TL «Agmupain», CyTeipuHa,5, Kunemem-
cKkoe 1mocce, 76 (Conneunsbiif). Cynmepmapket «boraTsIpb», mpocrekT Mupa, 52.
Kuocku 1o nmpojaske mevyaTHO! MPORyKIMu «IKcMm»: Tutosa,l, [llarosa,152a,

(IpoBOAMIa OCMOTpP OymyIleii KBapTu-
pBI, COBMECTHO C IOTEPIeBIIMM M ap-
XUTEKTOPOM 00CYKAana IUIAaHUPOBKY
KBapTUPbI, Mepenana IOKYMEHTBbI 10
TUIAHMPOBKE), TaKke OHA He COoobImmia
[OTepIeBLeMy O MPOJake KBapTUPBI,
MpOAOIIKast 0beaThb epefaThb ee B co0-
CTBeHHOCTb. O Mpopake MOTepIeBIINii
Y3HaI OT pabOTHMKOB XO3MHA KBapTU-
Pbl, TPOU3BOAMBILNX B HEJ PEMOHT.
[Tpurosopom JIMMUTPOBCKOrO paioH-
Horo cyza r.Kocrpomer Po3a Il. mpusHaHa
BMHOBHOJI B COBEpIIEHUM IIPECTYILIe-
HMSI, TIpeIycMOTpeHHoro cT.159 4.3 VK
PO (molleHHMYECTBO, COBEplLIEHHOE B
KPYITHOM pasMepe) U eii Ha3HaueHO Ha-
KasaHue B BUJIe 2 JIET JINIIEHNS CBOOOMbI
YCJIOBHO C UCIIBITaTe/JbHbIM CPOKOM B 2
roga.
NnpoKyparypa
KocTpoMcKoii 061acTu

CkoHvanca apxuenuckon Koctpomckon

CoBetckas,105/1, CoBerckas,36, CoBerckas,56, CoBerckas,130/1, CoBerckas,79/1,

I1n.CoBeTckasi,4, KuHeliemckoe

mocce,22/3,

Kunememckoe  1miocce,60a/4,

ITn.0xTs6phCKast, 3, CuMaHOBCKOro,6, I0skHas,12/11, Jlennna,88/10, HmycTpuaib-
as1,16, M-H 2i1 [laBbigoBckmit,75/1, Ilogaunaesa,4/3, Ilopmmnaesa,3/3.
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[Inimem o TOM, O UEM He HANIMIIYT Apyrue!
Topoackass He3aBUCHMMasi OOIECTBEHHO-TIOJIMTUYECKas ra3eTa

B (4942) 50-43-42
chief@mgkostroma.ru

KKX

Kak caenaTb napKoOBKY
BO AABOpe 3aKOHHOWN?

Hu ona xozo yyce ne cekpem, umo Koauuecmeo
aemomoobuneii 6 Kocmpome nocmenenno nepe-
X00um 6 Kauecmeo - 60 080pax HAYANUCL HE3HA-
KoMble npexcoe KOCHMPOMUYAM ‘‘napKoeoyHbvle
8oitnbl’’ . O0OHU nbIMAOMCA 0M2opooums u 01a20y-
CMpOUmMs Mecmo 0111 CMOAHKU C80€20 “Jice1e3HO-
20 KOHA'', Opyzue - 6cemu cunamu Imomy npensam-
CMeyiom, Cnpaeseodueo yKazvleasn, Yymo 060p - He
obwecmeennan napkoska. Kax ocmamoca 6 pam-
Kax 3aKOHA U XOPOWUX OmHoOweHull ¢ coceoamu?

JKutenm MHOTOKBAapTUPHBIX IOMOB,

CUMTalolle, UYTO Ha OTMeXXeBaHHOI
JIBOPOBOJi TEPPUTOPUM Y HUX 0OYCTpan-
BAIOTCSI HE3aKOHHbBIE TAPKOBKU, TOJIKHBI
OTCTaMBaTh CBOM IMpaBa Ha 0OIIEM CO-
OpaHuM COOCTBEHHMKOB, a TaKke ob6pa-
LIAThCS B IPaBOOXPaHUTEIbHbIE OPraHbl
C 3asiBJIeHVeM Ha He3aKOHHbIN 3axBaT
TepPUTOPUIN.

B HeKkOTOpBIX IBOpax ¥ Ha Ipuera-
I0lIeil K JoMaM TeppUTOPUM aBTOBJIA-
Jlenblibl, TP OTCYTCTBUM MeKEBaHMSI,
CaMOCTOSITEZIbHO OTCBHINAIOT TpaBueM
CTOSTHKY IS aBTOMOGWMIIEN, UTO SIBJISIET-
Cs1 caMO03aXBaTOM 3€MeJIbHOTO yJacTKa,
TIpMHAa/jIesKallero ropomiy.

VcraHaBaMBaTh 0e3 COTIACOBAHUS C
YIIOJIHOMOUEHHBIM OPraHOM aJgMWHU-
crpauuu ropoga KocTpombl 3amopHbie
YCTPOJMCTBA, Orpaxkpawliiye MeTalIu-
yeckue CToJObl M HATSITMBATh LENu C
3aMKaMM KaTeropuMuecky 3arpelieHo.
OTO sBJisleTCcsl HapylueHueM IlpaBun
6J1arOyCTPOIICTBA TEPPUTOPUM TOPOIA
KocTpombl, 1 B KOHEUHOM UTOTE TIOPTUT
BHEIIHW1 BUJL TOPOZA.

3a JaHHbIM BUJ, HApyLIeHUI1 crienma-
ucTaMy YIpaBieHUs MyHULIUTIATbHbIX
MHCIIEeKI[MI TOJBKO 3a MPOILIbI MecsI],
6bLIO COCTABJIEHO 2 TIPOTOKOJIA 00 aAMU-
HMCTPAaTUBHOM IPaBOHAPYIIEHNUM.

[ocie coBepiieHMsI 06S13aTEIbHBIX
aIMMHUCTPATUBHBIX ITPOLIELYD, YIIPaB-
JieHMeM MYHULIUTIAAbHBIX WHCIeKLit
OyZIeT OCYIUIECTBISATHCS TPUHYIUTEb-
HbBI CHOC (AE€MOHTa)X) HE3aKOHHO pa3-
MeIIIeHHbIX HeKANUTATbHBIX OOBEKTOB
M CaMOBOJIBHBIX ITOCTPOEK Ha TeppUTO-
pun, IpuHagaexaei ropogy Kocrtpo-
Mmbl. Tax, y noma 7 u 9 no ynuie F'omy6-
KOBa [IeMOHTMPOBAHbI Orpaskiaroliye
YCTPOICTBA, TMKBUAMPOBAHA HE3aKOH-
Hasl TIApKOBKa HAMpoTMB Aoma 51 mo
ynuiie MarucTpaabHOIA.

BmecTe ¢ Tem, nMeeTcst 3aKOHHOE pe-
IIIEHMEe BOIIPOCA 10 06YCTPOICTBY JBO-
POBOI TEPPUTOPUN.

s Toro, 4ro6bl TPAMOTHO PacIio-
PSITUTBCST MMEIOIEeNCSI B OOJIBIIMHCTBE
CJyyaeB JOCTATOYHO GOJIBINON IBOPO-
BOIl TeppuUTOpMEli, B TIEPBYIO Ouepelb
HEOOXOAVMO OTMEXEBATh 3€MeJTbHbIN
Y4YacTOK TOf, MHOTOKBAPTUPHBIM 3KU-
JIBIM JOMOM, TO €CThb MOJYYUTb Kazga-
CTPOBBIN MAaCIIOPT.

II7isi 9TOro0 HEeoOXOomYMO MONaTh 3a-

SIBJIeHME B  MHOTO(YHKIIVOHATbHBIN
LIEHTDP MpeJoCTaBleHUs] TOCYLapCTBEH-
HBIX ¥ MyHULIMIIAJABHBIX YCIYT Hacese-
Huio (ynuua KannHoBckas, 1om 38) mian
B 3eMeJIbHYI0 KaJacTPOBYIO IMayary Io
KocTpomckoii o6mactu (tioceok HoBblit,
JI0M 3).

Iocne aToro, mMpaBO PACIOPSKATHCS
JIaHHBIM 3eMeJbHBIM yYacTKOM OymeT
MpUHAAJIEKaTb €ro COOCTBEHHUKAM
(MyHKT 2 cTaThs 36 YKMJIUILHOTO KOJEK-
ca Poccuiickoit @epepaunn). CTporo Ha
00111eM cobpaHuy COOCTBEHHUKY TTOMe-
LIeHMIT MHOTOKBApTUPHOTO IOMa JOJDK-
HBI PEINTb, TOe 060pyI0BaTh JETCKYIO
Y CHOPTMBHYIO IUIOIIAJKY, TTAPKOBKY U
JIpyrye BOIIPOCHl IO MCIOIb30BAHUIO
TepPUTOPUM 3€MeJIbHOTO y4acTKa, TO
€CTb COCTaBUTDb CXEMY.

[anee cremyeT ompenennTb UCTOY-
HUK (uHAHCMpOBaHMSI PaboT IO 00-
YCTPOJCTBY OBOpa - CO cyeTa AoMa (3a
cueT cTpoku «Comep>kaHue ¥ PeMOHTY),
WU LieJIeHarpaBeHHbIil cO0p CpPeCTB
BCEMM COOCTBEHHMKAMMU, MU BbIAeJIe-
HIe CPeJICTB KeM-JI160.

Pa3paboTaHHbIN MPOEKT HYKHO pac-
cMOTpeTb Ha o6iieMm cobpanum. Ilpa-
BUJIA MTPOBeJeHMs COOpaHMsI YKa3aHbl B
cTtatbe 44-48 JXunuminoro Kogekca Poc-
cutickoil ®epepanyn. PelieHne q0mKHO
OBbITH TPUHSITO GOJBIIMHCTBOM He MeHee
IIByX TpeTeii TOJIOCOB OT OOIIEro umciia
COGCTBEHHMKOB ITOMEIIEHNIT B MHOrO-
KBapTUPHOM JOMe.

Ilocie TONMOXUTETBHOTO pelieHUs
o061iero cobpaHusi COOCTBEHHMKOB 00
00YyCTpOIICTBE TBOPOBOI TEPPUTOPUU
TIPOEKT M KOMUIO TTPOTOKOIA COOpaHmsI
HanpaBUThb B YIpaBJeHNE TeppPUTOPU-
QJIBHOTO TUIAHMPOBAHMS FOPOLCKUX 3e-
MeJib, TPaJIoOCTPOUTENIbCTBA, apXUTEK-
TYpbl ¥ MYHUIIUTIATBHOTO MMYIIECTBa
ApvuHuctpauuu ropoga KocTpombl
(mnomanab KoHCTUTYIMM, IOM 2, Kabu-
Het 303 (testepon 42-68-41)) mjist cora-
COBaHMS TTPOEKTA.

IMocsie corsacoBaHust MPoOBeCTH 6Jia-
TOYCTPOMCTBO — COOCTBEHHBIMM CUJIA-
MM, CWIaMM TOAPSIAUYMKA WIN 4epe3
YIIPaBISIONLYI0 OpraHu3anuio (48 3T0-
IO 3aK/IIOUUTD C yIIPaBJISIOLEel Oprany-
3alMeii JOTIOTHUTEeJIbHOE COIVIallieHe K
JIOTOBOPY YIIpaBJIeHUSI B CBSI3U C U3Me-
HEHMEM COCTaBa OOIEIOMOBOTO UMY-
1[eCTBA).

[MonoxkuTenbHbIE TPUMEPbI MO 006-
YCTPOICTBY [OBOPOBOJ TEepPUTOPUM B
paMKax HefCTBYIOUIETO 3aKOHOHATEeNb-
cTBa umeroTcs. Hampumep, moarorosie-
HbI JOKYMEHTbBI ¥ YaCTUYHO MPOBEeIeHbI
paboThI IO 6JIATOYCTPOIICTBY JBOPOBOI
TeppuTopuu TomMoB 48, 50, 52 1o ynuie
KpacHoapwmerickoii ropoga KocTpombl.

10 MaTepyraiaM IpPecc-CIy>KObI
TOPOACKON aMUHUCTPALIMN

I_ NOHEJAEJBbHUK, 9 TEKABPS

BONbLINHCTBO He XoueT
nnatntb 3a KKX aBaHcom

Bonvuwuncmeo poccuan ne xomam onaauueams
yeayeu KKX asancom. 06 smom ceudemenvcmey-
lIom OaHnHble onpoca, npoeedenno2o Bcepoccuii-
CKUM UEHMPOM U3YYEeHUA 00UleCmEeHH020 MHe-

nus (BITHOM).

Hanomuum, BBecTy B Poccun cuctemy
npenoriatel yeayr JKKX 6osee mecsua
HasaJ MpeajioKuI MpeMbep-MUHUCTD
Omutpuit Mensenes. [Ipennosaraercs,
YTO POCCUSIHAM IPUAETCS IIIATUTD He 10
10-ro uncna ciaenywouero Mecsiia, Kak
3TO MPOUCXOAUT ceituac, a 1o 10-ro umc-
Jla Tekyllero Mecsiua. Vmes aBaHCOBBIX
IiaTtexxeit Bo3Hukia y l'a3npoma u3-3a
pesKoro pocra Ioiros 3a yeayry XKKX.

Tax, Mo JaHHBIM OIIPOCa, OTJIAYMBATh
KOMMYHaJIbHbIEe YCIYTY aBaHCOM Ipef-
MMOYMUTAIOT TOJIBKO 2% rpaskaaH. MHum-
aTyBa IPaBUTEIbCTBA ITEPENTH Ha aBaH-
COBYIO CUCTEMY OILJIATbl KOMMYHA/IbHBIX
IIaTeXXell SHTy3Ma3Ma y POCCUSIH He
BbI3Bajia: TPU YETBEPTU OINPOIIEHHBIX
ee He omo6pwau. UeM HUXe ypPOBEHb
OXOJa PeCIOHJIEHTOB, TeM Yallle OHU
OLIEHMBAIOT HETaTMBHO IIpelJIOKeHNe
MPaBUTENBbCTBA (C 72% Cpenyt BBICOKO-
obecrieueHHBIX 10 78% cpeniy POCCUSIH C
HU3KMUM YPOBHEM n0xonoB). [lonaepika-
Jiy TipeiyioskeHre 17% ompollieHHbIX.

Donee  mOJIOBUMHBI  OINPOIIEHHBIX
ortaunBaloT yoayru JKKX eskemecssyHO
(54%). B OCHOBHOM 3TO PEeCIIOHAEHTHI C
BBICOKMM YPOBHEM Hoxofa (65%), xure-
s MockBbl U CaHKT-IleTep6ypra (73%).
Kaxkap1i1 mecsThlii M BOBCE IJIATUT OCT-
dakTyM, pa3 B HeCKOJIbKO MecsiieB (11%)
- YyTb BBIIIE JOJISI TAKMX PECIIOHIEHTOB

DaHKUH, 6yab uesoBekom!» 0+

06:55 M/c «Cmemapukm» 0+

07:15 M/c «Kymu-Kymu» 6+

07:30 M/c «Kiy6 BuHKc — 1mIkosia Bosue6HuIy 12+
08:00, 09:00, 13:00, 13:30, 14:00, 00:00, 01:30 CkeT4-1I0Y
«6KaipoB» 16+

09:30, 21:00 T/c «<Mononméxkka» 16+

10:30 X /¢ «IIpodeccronan» 16+

12:40 «HacTostimas m0608b» 16+

14:30, 18:30, 20:00 T/c «BopoHuHbI» 16+

19:00 T/c «/IBa oT1ia ¥ iBa ChIHA» 16+

22:00 X/ «Yac pacrmarsl» 16+

00:30 «KuHo B geTanax c @énopom Bongapuykom» 16+
01:45 «Tanuneo» 16+

04:45 «<KuBOTHBI cMex» 16+

05:45 «Mysbika Ha CTC» 16+

L& TB-LIEHTP

Sianty 06:00 «<HacTpoeHue»

08:25 X/t «Cre bl Ha cHery» 12+

10:00, 21:45 IMeTpoBKa, 38 16+
10:15, 11:50 X/¢p «B momoce mpu6ost» 6+
11:30, 14:30, 17:30, 22:00 Cob6bITHSI.
12:25 «ITocTckpunTyM» 16+
13:25 «B ieHTpe cobbITHii» 16+
14:50, 19:30 Fopox HOBOCTEI.
15:10 Topogackoe cobpanme 12+
16:00 X/ «CemHaA11aTh MTHOBEHMI BECHBI» 12+

-

B ropogax-MmuuiMoHHUKax (16%). Oxo-
JIO TpeTu pecrioHAeHTOB (30%) mpu3Ha-
JIACB, uTO oratont yenyr JKKX 3aHmuma-
eTCs1 IPYTOii UsieH CEMbM.

HoBoBBeieHMe TOCTaBUT HeymoOCTBA
59% pecrnonmeHTOB. Ha 3TO sKamyoT-
€S KaK Te, KTO JIMYHO IUIATUT 3a YCIIyTU
JKKX (61%), Tak 1 Te, KTO 3TOT0 CAMOCTO-
areapbHO He menaeT (53%). Uem crapiie
PEeCIIOH/IEHTbI, TEM Yallle OHU TOBOPSIT O
TOM, UTO YCJAyTa IOCTABUT UM Heymo0-
CTBO (c 48% cpeny rpaxkaaH 18-24 et 1o
63% cpeny IOSKUIIBIX).

PecrioHZIeHThl B OCHOBHOM OOBSICHSI-
10T CBO€ HeXXeJlaHMe OIJIauMBaTh YCJIyTU
JKKX aBaHCOM (DMHAHCOBBIMU TPYAHO-
CTSIMU - «[J€HEeT U TaK He xBaTaeT» (29%).
PoccusiHe Tak)ke XOTSAT 3HATh, 3a UTO
mwiatat (20%), onacarTcsl MTyTaHULIBI C
orutatoii (15%) M o6MaHa CO CTOPOHbI
JKKX (11%).

17:50 «<EBpomaiigan» CrieranbHbIi permopTax 12+
18:25 «IIpaBo romoca» 16+

19:45 X/b «dddekr Borapue» 16+

22:20 T/c «Muctep MoHK. [leeKTUBHbBIN TeTEKTUB»
12+

23:10 Be3 o6maHa. «Ypanbckas «[llaHenb» 16+

00:00 Co6brTHs. 25-71 yac.

00:35 «DyT6OMbHBI LIEHTP»

01:00 «Mosrosoii mtypm. HenspemanHoe Ha 3emiie»
12+

01:35 T/c «UncTo aHrnmiickoe youitcTBo» 12+

03:25 T/c «Orer Bpayu» 16+

05:25 «OCTOPOXKHO, MOIIEHHUKM!» 16+

METEPBVPT 5
06:00, 10:00, 12:00, 15:30, 18:30, 22:00 «Ceituac»
06:10 «3amura MeTnMHOM» 16+

07:00 «YTpo Ha «5» 6+
09:45 «MeCTO ITPONCIIECTBIS»
10:30, 11:20, 12:30, 12:45, 13:40, 14:30, 15:25, 16:00, 16:45,
17:35 T/c «CmepTs mmoHam!» 16+
19:00, 19:35, 20:00 T/c «IeTekTuBbI» 16+
20:30, 21:20 T/c «Cnep» 16+
22:25T/c «OCA» 16+
23:20 «MOMEeHT UCTUHBI» 16+
00:20 «MecTo mponcuecTsus. O rmaBHOM» 16+
01:20 «IIpaBza skusum» Crier.penoprax 16+
01:55, 02:50, 03:45, 04:40 T/c «O Tebe» 16+

| BTOPHHUK, 10 JEKABPsI

MEPBBIA KAHAJ
1 05:00, 09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 00:15, 03:00
I Hosoctu

05:05 JTo6poe yTpo
09:15 KonTponbHas 3aKymka
09:45 «XKurb 310poBo!» 12+
10:55 «MozHblit PUroBop»
12:15 «Bpewmsi 06enars!»
13:00 «JTo6poro 3xopoBbuial» 12+
13:45 «Mcruna tae-To psagom» 16+
14:00 Jlpyrue HOBOCTH
14:25 «Ilonsts. ITpocTuts» 16+
15:15 «Onm 1 mb1» 16+
16:10 «B Hame Bpemsi» 12+
17:00 Haezmue co Bcemu 16+
18:45 «Jlasait moxkenumes!» 16+
19:50 «ITycts ToBOpST» 16+
21:00 Bpemst
21:30 T/c «Orrenens» 16+
23:45 «Beuepnuii Yprant» 16+
00:25 «B oom mare ot Tperbeit MupoBoit» 12+
01:30, 03:05 X/¢h «CBoambie Gparbsi» 16+
03:20 «Viva Forever - ncropus rpynmst «Spice Girls» 12+

n 05:00 Vpo Poccnn 12+
09:00 Tok-moy. «1000 menoueii» 12+
09:45 Tok-moy. «O camom raBHOM» 12+
10:30 «Kynarun u mapraepe» 12+
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectn 12+

11:30, 14:30, 17:10, 19:40 Mectroe Bpemsi. Bectu-Mocksa
12+

11:50, 14:50, 04:45 Becru. [{exypuas yacts 12+

12:00 T/c «Taiiusl cinenctBus» 12+

13:00 «Ocobbrit cirydaii» 12+

15:00 T/c «Taiisbl MHCTHTYTa GJIArOPOAHBIX ACBHID
17:30 T/c «Caarbl-5» 12+

18:35 «IIpsimoii ahup» 12+

20:50 «CrioKoMHOM HOUM, MAIBIIIHI!»

21:00 T/c «Taitusl cnencTus - 12» 12+

23:45 «CnenmanbHbIi KoppecnonaeHT» 16+

00:50 «Ky3bkuna Matb. HTorm» «Mépraas jopora» 12+
01:55 X/¢p «Amepukanckas Tpareus» 16+

03:20 T/c «3akoH u nops10k-18» 16+

04:15 «Komuara cmexa»

HTB
ﬂ-‘) 06:00 <HTB yTpom».
4| 08:35, 10:20 T/c «Bospamenne Myxrapa» 16+

10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ceromnst.
10:55 «Jlo cyna» 16+
11:55 Cyn npucsoxnbix 16+
13:25 «Cyn npucsixabIX. OKOHYATENbHBIH BepauKT» 16+
14:35 «Jleno Bpaueii» 16+
15:30, 18:30 O630p. YUpe3BbryaiiHoe MPOUCIICCTBHE.
16:25 «IIpokypopckast npoBepka» 16+
17:40 Tox-1oy «['0BOpuM U roKasbiBaem». 16+
19:30 T/c «Po3pick-2» 16+
23:10 «Ceromnst. UTorm».
23:30 @yr6omn. JIura uemmnuonoB YEDA. «Bukropus
Tnb3ens» (Yexus) - LICKA (Poccust). Ipsivast TpaHcisuus.
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IluireM o0 TOM, O U€M He HANIMINYT Apyrue!
Topoackast HesaBuCHMMasi OOIIECTBEHHO-IIOJIMTUYECKas ra3eTa

«Moii ropopg, — Kocrpoma» N2 48 (103)

6 - 12 neka6psa 2013 r.

Polwa npeTKHOBeHNA

KocTtpomunum ot6mnm ouepepHyio nonbITKy
3acTponiku bepesoBou pouin

Heoena 6 pedakyuu naweii 2azemsl HaAUAIaCL ¢ WIKEA-
J1a menegounvix 3601nk06. 3eonunu yeumeau Coeemckoil,
Huxumckoit, opyeux ynuy. Bcex 6onnoean moiavko 00uH
eonpoc - umo npoucxooum 6 bepezoeoii powe? Ha mep-
ppumopuu ovieuie20 Jlazapesckozo Knadouwia, npamoy na-
MAMHUKA JIEHUHZPAOCKUM 0CMAM, 3a 00HY HOYb NOABUIICA

BbICOKUIL 3(1601) U HA4UAIUCb nPU2OMO6/1ICHUA K cmpoﬁke .

Tamsamuuk neHuHzpaockum oemsm

PHUK, 10 JEKABPs |

01:40 Ksaprupssiii Borpoc 0+
B 02:45 X/¢p «IInmipku» 16+

04:50 quxwit mup 0+

05:00 T/c «Ansokar» 16+

THT

06:00 «Bpewmst HoBocTeit» 16+

06:05 «Iloroxa, pexiama, ropockomn» 12+

06:10 «ITo ropsamum ciemam» 16+

06:15 «100 myummx ToBapos» 16+

06:25 «Bpemst skoHOMHKN» 12+

06:30 «Bpewmst HoBoCTei» 16+

06:35 «IToroxa, pexiama, ropockomn» 12+

06:40 «3emckuii gokrop» 12+

06:50 «Bpemst sxkoHOMHKH» 12+

07:00 «Yaitauku» 16+

09:00 «JTom-2. Lite» (16+)

10:30 «DkerpaceHcsl BeayT paccieoBanue» (16+)
11:30 «@anarku Ha 3aBTpak He ocTaores» (16+)
13:30 «Yuusep» - «ITaparpad 78» (16+)

14:00 «Bpems HoBocTeii» 16+

14:10 «IToroxa, pexiama, ropockom» 12+

14:15 «Bpemst sKoHOMHKN» 12+

14:20 «PernonanbHas 00IeCTBCHHAs HHUIMATHBA» 16+
14:55 «Kanenzaps, ropockor» 12+

15:00 «Yuusep. Hosas o6mmara» (16+)

15:30 «<HEZJIOBb» (16+)

19:00 «Bpewms HOBOCTEI» 16+

19:15 «B temy» 16+

19:30 «T"a3eTHblit pa3Bopor» 16+

19:45 «Touxa 3penns JIITP» 16+

20:00 «Peanbhbie nanans (16+)

20:30 «Yuusep. Hosast oburara» (16+)

21:00 «100 myummx ToBapo» 16+

21:05 «XKuicoser. Mmero mpaso» 16+

21:30 «Bpewms HoBoCTei» 16+

22:00 «21 u 6onbiue» (21 and Over), CILIA, 2013 . (16+)
00:00 «JTom 2. Topoz mo0Bu» (16+)

01:00 «IOM-2. [Tocre 3akara» (16+)

01:30 «Bammupcekuii 3acoc» (Vampires Suck) (16+)
02:05 «CynepUnryuuus» (16+)

03:05 «CynepUnryuuus» (16+)

04:05 «MaseHbKHii MOISIPHBII MEBEXKOHOK» (12+)
05:40 «Cama + Marua. Jlyuuree» (16+)

POCCHSA-KYJIBTYPA
06:30 Tenekanan «EBpoHbIOC»

10:00, 15:40, 20:55, 23:15 HoBocTH KyIbTypbI

10:15, 00:30 «HaGmogarens»

11:15, 01:55 T/c «Ileppu Moiicon»

12:10 Academia. «Uuraem «CinoBo o monky HUropese»
12:55 «Opmurax - 250»

13:25 [T/ «Pycckue B MupoBoii Kyasrype. @exop Poxan-
KOBCKMI1»

14:05, 22:30 X/¢ «B kpyre nepsom»

14:50, 02:45 J1/¢p «Txoprano bpyno»

15:00 «Caru. Heckydnas KIacchKka...»

15:50 [l/c «Kak BBIPacTHTH IUTAHETY»

16:45 Jl/c «Mmena Ha kapre. Cemen J{exHeB»

17:15 «TearpainbHas nerornuck» Cranucnas JroOmuH.
17:45 Konuepr Opkectpa ae [Tapu.

18:40 /¢ «Tpu raiinbl agBokara [lnesako»

19:10 Topxecrsennoe 3akpeitae XI1V MesxxyHapoaHoro

TEJICBU3UOHHOT'O KOHKpra FOHBIX My3BIKaHTOB «U_ICJIKYH'
YHUK»

21:10 JT/¢p «ABTomopTpeT Ha MOJAX MapTUTYPb»

21:50 «Basnentun Karae. «AJiMa3Hblii MOii BEHEL
23:35 J1/¢p «3aranxa [lekcnupa»

01:25 J1/¢ «JIporHuarxonsM. OCTpOB KOPOIEB»

'4 CTC
:”‘;‘ 06:00 M/ «JIuca n Bonk», «IleTyImok-3010TOI
5 rpebemok», «He3Haiika yaurcs» 0+
06:55 M/c «Cmemmapuku» 0+
07:15 M/c «Kymu-Kymu» 6+
07:30 M/c «Kiry6 Bunkc — mxosa Bomme6Hn» 12+
08:00, 09:00, 13:30, 23:50, 00:00 Cxeru-u10y «6 kagpoB»

16+

09:30, 12:30, 21:00 T/c «Monoaéxka» 16+
10:30 X/ «Yac pacruarsi» 16+

14:00, 18:30, 20:00 T/c «Bopouuus» 16+
19:00 T/c «/lBa otua u aBa cbiHa» 16+
22:00 X/¢ «ITpopok» 16+

00:30 «Tannneo» 16+

04:30 «KuBoTHbIiT cMex» 16+

']} ¥ TB-LUEHTP
- 06:00 «Hactpoenue»
CHIMEE 08:30 X/ «Ormyck 3a cBoii cuer» 6+

11:10, 21:45 Tletposka, 38 16+

11:30, 14:30, 17:30, 22:00 CoGbITus.

11:50 X/¢ «Yours xapma» 12+

13:40 Bes obmana. «Ypansckas «[lanens» 16+
14:50, 19:30 T'opox HOBOCTEH.

15:10 «Hama Mocksa» 12+

15:30 X/¢ «CemHanmars MrHOBEHIH BeCHBI» 12+
16:55 «[lokrop W...» 16+

17:50 «Mctopun cnacenus» 16+

18:25 «IIpaBo romoca» 16+

19:45 X/ «ddpdexr Borapue» 16+

22:20 T/c «Mucrep Mouk. JlehexTHBHBIH AeTeKTHB» 12+
23:15 J/¢p «Ymap Bmacteio. Anexcanap Jlebeas» 16+
00:05 Cobbitns. 25-ii yac.

00:40 T/c «Kamenckas» 16+

02:55 J1/¢p «Kopeiickuit mpuni ToBapuiy Kum» 12+
04:05 [T/c «IIpaBo Ha Ku3HB» 6+

04:55 «Jlom BBepx gHOM» 12+

HNETEPBYPT 5
ﬁ 06:00, 10:00, 12:00, 15:30, 18:30, 22:00 «Cei-

qac»
06:10, 17:00 JI/c «ATEHTCTBO CIIELHATBHBIX pac-

caenoBanuin 16+

07:00 «YTpo Ha «5» 6+

09:45, 15:00, 18:00 «MecTo NpOMCIIECTBHS»

10:30, 11:30, 12:30, 13:00, 14:00 T/c «CMEPIII. CkpsIThiii

Bpar» 16+

16:00 «OTkpbITast CTYANS»

19:00, 19:35, 20:00 T/c «JleTexTuBbI» 16+

20:30, 21:20 T/c «Cnea» 16+

22:25 Tle «OCA» 16+

23:20 X/¢ «Banepnit XapiaamoB. [JONOTHATEIEHOE BPEMS»

12+

01:10 X/¢ «3exnensrii Gpypron» 12+

04:00 X/¢ «IItpaduoit yrap» 12+

Mecmo cmpotiku, 803600umcs 3abop

Kak BbISICHMIIOCH (C TPYZOOM, HagO OT-
MEeTUTb, BBISICHWIIOCH) B bepe3oBoii poile,
psioM ¢ JoMoM 110 aapecy Coserckasi, 109
- C O[THOVi CTOPOHBI, ¥ TAMSITHUKOM J€TSIM-
0JIOKaTHMKAM - C IPYTOIi, IEeIiCTBUTEIHHO
Havajach CTPOJKa. 3aCTPONMIIMUK - HEKoe
000 “Tlapyca”, a pakTHUecKu - OgHa He-
Gesbi3BecTHast B KocTpome KoMIaHus,
MPOCIaBUBIIASICS Yepeloil CKaHAAJIOB C
3aCTpPOMKOM  MuKpopaiioHa “Benerus”,
BO3HaMepWjICs HayaTb CTPOUTENbCTBO
oducHOro 3maHMSI.

Jlerko TOHSTH JIOTMKY 3aCTPOMIIMKA.
Vmesi Ha pykax 3eMesbHbIN y4acTOK (a
9TO TeMa OTHEJbHOrO pa3dMpaTesbCTBa
- KaK OH BOOOILEe ObL BbI/Ie/IeH I [I0IIa1 B
YacTHbIE PYKM?) U paspelleHye Ha CTPO-
UTENbCTBO NYHKTa IpMeMa CTEKI0Tapbl
(') 1 MacTepcKoit 1o peMOHTY 06YBH (!) OH
(3aCTpOIIINK), pa3yMeeTcsl, He COBMPaCs
HMKAKOJM ITyHKT CTEKJIOTapbl CTPOUTb. [la
" KTO B 31paBoM yMme B 2013 romy craer
CTEeKJIoTapy?

ITosTomy 1 arpesist 3TOro roga ObUIA
OpraHyu30BaHbl TaK Ha3bIBaeMble 0OIIe-
CTBeHHble ciymaHus. Ha Hux dyepes
rasery “OduiyasbHbIii BECTHUK TOPO-
Ia KocTpombl” (KTO 3Ty raseTy Bufel B
SKUBYIO M IlepKall B pyKax, MOXKalyiicTa,
MI03BOHMTE HaM B peAaKLVIO U [TOJTyYUTe
LIeHHbIN npu3!) mpuriamaich Bce xe-
nariye. K coxaneHnio, Heu3BeCTHO, KTO
Ke Ha 9TU CAyIIaHUs MpuUIles, OLHAKO
0 MX UTOTaM ObLJIO MPUHSTO PEIleHMe.
3aCTpOMILMKY paspelinyii OTKJIOHEHUe
OT TpeJe/bHbIX TapaMeTPOB, a, €CJIU TO-
BOPUTD MPOILE - Paspeliniv CTPOUTD He
MacCTePCKYI0 ¥ ITyHKT MpuemMa 6y ThUIOK, a
oducHOe 3gaHue.

[MosiBiieHne 3abopa B POILE BbI3BAJIO
OypHYIO peakiuio ropoxkaH. OmHa 4acTb
SKUTENEl OKPEeCTHBIX JIOMOB IPUHSIIACH
CIIENTHO COBYPATh MOIUCY TIPOTUB CTPO-
UTenbCTBa. [Ipyras - cTana MmmcaTh JKajo-
6bI 11 063BaHMBATD CPEICTBA MAaCCOBOI MH-
dopmanuu. PazymeeTcs, MbI HE OCTaJIUCh
B CTOPOHE U TO3KE CTaJIM 33[]aBaTh HEyI06-
HbIe BOIIPOCHI TéM, KTO MOT Ha HUX OTBe-
TUTbh. VITOT He 3acTaBWI Ce0sI KIaTh.

B cpeny apMyHMCTpaLys ropoza Ipo-
BeJIa 3KCTPEHHOE Bble3HOe COBeljaHue
HEeIOCpeACTBEHHO OKOJIO CTpoiiku. Ha
COBEIIaHMM ObUIO TIPUHSITO DelIeHue
OTO3BaTh pa3pelleHye Ha CTPOUTETbCTBO
" BBIAATH MpeAINMCcaHNe Ha CHOC 3a6opa.
Bukrop Emer yrounni B 6ecesie ¢ KOp-
pecniongeHToM PUA HoBocTH, UTO paHee
Ha TePPUTOPUM ObIBILIETO KJIaAOMIIA Ha-
XOAMICS MaJIeHbKUIL JlapeK 10 Ipuemy
CTEeKJIOTaphl, KOTOPbIN IMO3Ke ObUT pas-
pyuieH. @yHAAMEHT JiapbkKa BBIKYIIUI
OIVMH M3 coyupenuTesneit Gupmbl «Be-
Heryst». [IoTOM 3acTpONIIVK uepe3 06-
JIACTHO AerapTaMeHT UMYIeCTBeHHbBIX
" 3eMeJIbHBIX OTHOLIEeHUI MTOTy4YnI pas-
pellieHre Ha AOTIOHUTEbHBIE 15 COTOK
3eMJIH, 6;1arofapst 4eMy yuacTOK OKa3ai-
€Sl NOCTATOYHBIM [jIS Hauyajaa CTPOMKMU
odbMCHOrO IIeHTpa.

BukTop Emern otmeTut: «2mo sapsap-
cmeo u Ge3ymue. C amuueckoli mouku 3pe-
HUS1 Mbl 8UOUM 30ecb 60JIbUILE HAPYUIEHUS.
Cezo0Hs Gydem 0mo36aHo paspeuieHue Ha
CMpoumenscmeo U 8vl0aHo npeonucaHue
8 HedebHblli cpok yopame 3abop. Eciu 3a-
CMpoTiWUK 3mozo He cdenaem cam, 20p00-
cKue cy#cObl npou3eedym CHoC, a cuem 3d

pabomot npedssiessim emy. Kpome moeo, mep-
pumopus 6ydem 60CCMAaHO8JIeHa 6 Nepeo-
HauaibHoM eude. Bnpedb Mol He donycmum
n0000HbIx deticmeuti».

WHTepecHo, a 3HaI au rocoauH Emer
O TBOPSIIVXCS HA TO/BEJOMCTBEHHON
eMy TeppuTopuyu 0Oe306pasusix 28 HOs-
Ops1? Belb MMEHHO B 3TOT JeHb B ropoje
Mpoxomu GOJIBIION peiin 06JaCTHO U
TOPOJICKOM aIMUHUCTPALIVH T10 CTPOIiKamM
B ropoze. YNHOBHMKM BO TJIaBe C rybepHa-
TOPOM TOCeTMM 18 CTPOUTENBHBIX TUIO-
0K, a [ocIe pelifa yeTpouan “pasbop
nosetoB”. IMeHHO Ha 3TOM COBeIIaHUU
TocJie peiija B ajipec HauaJbHMKA YIIpaB-
JIeHMsI TPaIOCTPOUTENBCTBA U apXUTEKTY-
pbi ropoia Astekcest JIoryToBa npo3Byyanm
yrpeku. «Hag30opHble GYHKIVN BbI HE BbI-
TIOJTHSIeTe, & Pa3penInTeNbHble BBITIONHSI-
eTe IJIOXO», - OLeHUa paboty Jloryrosa
ry6epHatop CUTHMKOB. A 3aTeM IIOMpPO-
CUJI 1aTh TaKyIo ke OIeHKY IJIaBy agMMu-
Hucrpauumu Koctpomsl Bukropa Emia.
BuxkTop BaneHTMHOBMY 3asiBUJI, UTO €rO
TIOMYMHEHHBIN pPAabOTaeT HAa «UETBEPKY C
MMHYCOM» ¥ MHOTO€ JIeJIaeT B 4aCTy Ha-
BeZIeHNSI TOPSIIKA B CTPOUTENIbHOI cepe..

«Ec/u BCIUTBIBET XOTb OOVH (aKT O
TOM, UTO BBI JjaeTe paspelleHus Ha CTPO-
UTENbCTBO T0 «JIEBBIM» ITPOEKTaM, Balla
MCTOPUS M Ballla CJTYXK6a 3aKOHYATCS Cpa-
3y JKe», - 00PaTUIICS K TOPOJCKUM YMHOB-
HUKaM rybepHarop. [layibHeine cioBa
6bLTM ele Gosiee pemuTeTbHbIMU. [Ipu
006CY3KIEHVIM TEMbI CTPOUTEICTBA KIUJIO-
TO IOMa Ha TepPUTOPUY ObIBIIETO MTMUB3a-
Bopa Cepreit CUTHMKOB BHOBb BCTIOMHMJT
006 Anexcee JIoryToBe 1 Ha MOBbBINIEHHBIX
TOHAX MPUTPO3NUJI EMY «OPraHM30BaTh IKC-
KYPCHUIO B TIOPbMY».

Korpa skckypcens, Cepreii KonctaHTH-
HOBUY?

Anb6ept CTEITAHLIEB

Hp]/[ IIOoATrOTOBKE CTAaTbM MbI peIlnjIn
CIIPOCUTb MHeHMe 13BecTHOro B Koctpo-
Me 3KcrepTa mo uctopuu JlazapeBCKOro
KIagoumia, BamenTunbl IkoBaeBHbl ME]I-
BEJIEBOIA. Bot, 4TO OHa cKa3aa:

Pasymeemcs, meppumopus, ede cetiuac
HauuHaemcst cmpotika - 3mo meppumopus
knaoduwa. He okpecmHocmu, He nodse3obl,
a HenocpedcmeeHHo Mecmo, 20e Obliu Mo-
aunvl.  TlocmavosneHuem aomuHucmpayuu
obnacmu, ewe npu Bukmope IllepuiyHoge,
ama 3emis OmHeceHa K meppumopuu 00s-
eKkma KybmypHo20 HACNeOUs: Pe2UOHAILHOZ0
3HaueHus. Jlo6as xossiicmeeHHas Oesmeib-
HOCMb, a mem 60Jiee - PacKonku, HapyuieHue
KYIbMYPHO20 CJI08, HA 3MOli 3emMe cmpozo
3anpeujeHoL.

Bonee mozo. Ha mom yuacmke, 20e cetiuac
cmpoumenu nocmasuiu 3a6op, ecme mpu mo-
2usivl Jir0detl, ymepuiux om asuamckoti XoJe-
pol. OHU 3apasuniuce, ymepsu u 6Ll NOXOpPo-
HeHbl 8 1925 200y. HecnosxcHo npedcmasume,
Umo MoMeem CyuumbCsl, eciu UX packoname.

Korpa Homep yke MOANMCHIBAJICS B
revarb, CTaJ0 M3BECTHO, UTO Ha 3abope
BOKPYT CTPOIKM, IOSBUIACh HOBas Ta-
6myuka. OHa miacur “Ha Teppurtopun
TUTAHUPYIOTCS aPXeOoIOTMIeCcKye UCCIIe[0-
BaHUs 3eMesbHOro yyactka ®I'6OY BIIO
«Koctpomckum T'ocynapCTBEHHBIM YHU-
BepcuteToM M. H.A.HekpacoBa.» 3akas-
uynk: OO0 «ITapyca». Kak BUIHO, CTPOVKY
HUKTO CBOPauMBaTh He INIaHUPYET...
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9KOHOMUKA

Iloepaem, UTO OCTaNoOCH

He Hy>xeH Ham Geper TypeuKni!

O cuTyauuu C TeIIMYHbIM KOMOM-
HaToOM «BBICOKOBCKMIi» Hallla rasera
nucana He pa3. Ho Tema Hac He ocTaB-
JigeT. B pefakuuio Mo3BoHMIN paboT-
HMKM KOMOMHATA ¥ paccKkasaiy, 4To
3apIuiaTy UM 3aJiepsk1BaloT yke 3a 1Ba
mecsia. [oBopsIT, YTO B 3TOM Mecsiiie
BIIEPBbIE HE XBaTUJIO CPEACTB Ha XU-
MMKAaThbI, HA TIEPBOM OJIOKe He TpOBe-
s XxuMo6paboTKy. Pacckasanu Takke,
YTO MPOILIA «AEeMOHCTPAIMSI» BBICOKO-
BCKMX ractap0aiiTepoB, KOTOPbIX pabo-
TaIe Ha KOMOWHATE KOCTPOMUYMU
MMEHYIOT MIOUYeMY-TO BCEX IOTOJI0OBHO
«TagxukaMmm». (Mbl mogo3peBaem, 4To
Cpely BpeMEeHHO HaeMHBIX eCTb U IpYy-
re HauyoHaJbHOCTU. KcTaTy, gaBHO
7 «BBICOKOBCKMIT» ITOCeN[aa MUTpa-
LUMOHHAas cayxk6a?) TacrapbaiiTepam
TOXEe He TIATST, ¥ OHU MTOTPeboBaIu K
orBeTy Makcuma IluTeHnHa, 3amecTu-
Tens TeHepanbHOro aupektopa OAO
«TK BoicokoBcKkMit» Anekcest CUTHUKO-
Ba. Makcum IIuTeHUH — rJ1aBHBIN 3KO-
HOMMCT MpPeJnpusTUs U B MOCIefHee
BpeMsl IVIaBHbBIN CIElMaJduCT Mo yia-
SKMBAHMIO KOHQUIMKTOB — KOHQJIUKT
noracuyi. Ho «cBoMM» 3apriiaThl MoKa
He 00eI1aoT, ¥ pabOTHUKM «BhICOKO-
BCKOT'0» MTOA03PEBaI0T, YTO HUYEro XO-
poliero XaaTh He IPUXOJUTCS.

«AnbNINNCKNN
AOMMK» AJIA CBOUX

DTO 3aKOHOMEpPHBIf MTOT TOro, K
yeMy TpeAIpusiTHe [TO/DKHO ObLIO
NPUATU TIOA PYKOBOACTBOM AJjeKceit
CUTHMKOBA 3a JBa MOCJAeTHMUX Toja.
Kaxk nsBectHo, OAO «TK BbICOKOBCKMIT»
BKJIIOUEH B IVIAaH MPUBATU3ALUN TOCY-
JapCTBeHHOro mmymjectsa Ha 2013
roJ, 1 yke 06bsIBJIEH KOHKYPC Ha Tpo-
BeleHMe OLIeHKM aKIMii KOMOMHAaTa.
O1eHKy, MO 3aJaHUI0 JelapTaMeHTa
MMYILECTBEHHbBIX U 3eMeJIbHbIX OTHO-
LIeHU, c/leayeT MPOBeCcTU B CPOK ¢ 19
1o 26 nexabps sToro roga. Topru xe, ¢
KOTOPBIX U IIPOJIaAYT aKIIMY KOMOMHA-
Ta, paHblie ¢heBpasisi OPraHN30BaTh He
yaacTcs.

7151 OLleHKY PBIHOYHOWM CTOMMOCTU
aKIMii 3TOI IpenIociesHeil qeKadbphb-
CKOJIi HeZleau BIIOJIHe XBaTUT. ['1aBHOe
IIpY 3TOM - He TIOPYUYUTH MpOBeAeHNe
OILIEHKM He3aBUCUMMOMY OIEHIIUKY
NIl Bonnyxuuy [.H., KOTOpBIV yXe
OIHAXAbl OLIEHMBAA HeIBMKMUMOCTD
KOMOMHAaTa npu mpogaske 610ka N2 2 u
OLIEHUJI ee «II0 IleHe HMKe PhIHOUHO B
21 pas».

CTOUT OTMETUTD, UTO aAMUHUCTpaA-
Iyst 06JaCTH pemmjaa He IpoHaBaTh
BMECTe C TeIUIMYHbBIM KOMOMHATOM
JIeTCKYI0 PyTOONBHYIO IIKOJTY, a OCTa-
BUTb €€ B COOCTBEHHOCTU O0O6JacTu.
OTOT MMYLIECTBEHHBI  KOMIIJIEKC
MpPeCTOUT BBbIBECTM U3 MMYIecTBa
OAO.

KctaTu, 3 mekabps ¢ ayKIMoOHa, IIpo-
BefeHHOro gernaptameHToMm AIIK, 6611
MpoJlaH y4YacTOK 3eMJIM ILIOIafblo B
1 rexTap ¢ «AIBNUICKUM JOMUKOM» C
MaHcapzovi niomanbo 107 KB. M. y Ie-
peBHu CTaHOBUIMKOBO KocTpomckoro
pajioHa, MpuHaAJexamuii «BbicOKO-
BCKOMY». ['ekTap 3emMiu U OOMUK IO
COCeJICTBY C I'y6epHaTOPCKOI pe3uaeH-
uueit (Bce KOMMYHMKaIUM, JOpora B
OTIMYHOM COCTOSIHMM) Kynuia JKaHHa
HukonaesHa KpyrioBa 3a 3 MiH 166
ThIC py6Jieit (Bcero Ha 60 ThICSTY 60JTbIIE
ctapToBoOil 1ieHbl). JKanHy Hwukosaes-
HY, 6€3yCJIOBHO, MOXKHO TMO3/IPaBUTh C

T 'Ll i Nl

Bnadumupckuti zocyoapcmeenHslii canam

YIOAYHOJ IMOKYIIKO/ — 3TO IeHa 00bIU-
HOI1 KBapTUpbl B KocTpome.

VHTepec BbI3bIBAeT TOT (AKT, YTO
XKanna KpyrioBa pa6oraer B 00O
«lIBeTbl BBICOKOBO», KOTOPOMY YyKe
M TaK MPUHAAJIEKUT OOJbIIAS YaCTh
«BBICOKOBCKOTO» BMECTEe C KOTeJbHOI.
A camo 00O, KTO 3a06bLI, MIpUHAIE-
skuT CBeTyiaHe IIMTeHMHOM, GIM3KOM
pPOICTBEHHUIIE BBIIIIE0O3HAUEHHOTO
Maxkcuma IIuteHnHa. A Ha 3eMJsIX U
KOMMYHMKanusax «LlBeToB» Mpolse-
TaeT OETOHHBIN 3aBOH, OJIM3KOII pomd-
cTBeHHUIIBI Ajekcess CutHukosa Ene-
Hbl CUTHUKOBOJ. BOT 1 «AnbIuiicKmit
JIOMUK» C TeKTApOM SJIMTHOM 3eMJIUIIbI
13 CEMbU U APYKECKOTO KpyTa He yIieJ.
Elite pas Hamy no3apaBieHusI.

IleHbI¥, BbIpyUYeHHbIE OT TPOJAKU
yuacTKa, MOMIyT, KaK 6bIJIO 3asIBJIEHO,
Ha 0370poBJieHMe HUHAHCOBOI CUTYya-
1un «BbICOKOBCKOTO». Tpy MMUJJIMOHA,
IymaeTcsi, He COBCEM Ta CyMMa, KOTO-
past MOKeT 03[I0POBUTH 3Ty CUTYAIUIO,

HO HageXaoa Ha IOoJIyYeHMe aBaHCa y I

PaGOTHMKOB «BbICOKOBCKOTO» TIOSIBU-
JIach.

KocTtpoma - poanHa
BeYHO3eJIeHbIX
noMmmnaopos?

I'yvoepuatop Cepreit CUTHMUKOB,
obcykast Ha 3acelaHuM 0O6JIACTHOI
HOyMmbl miponaxy «BbICOKOBCKOro», 3a-
SIBUJI, UTO B TO¥ (popMe, B KOTOPOI KOM-
OGUHAT CYIIECTBYET ceifyac, yrpaBJsii
UM XOTb By l'eiiTc, mpuObLIV OH TIPU-
HOCUTH He Oynet. IloaTomy ero Hazmo
nponasath. [Ipy BceM yBa>keHUM K Ty-
6epHaTOpy, He B (hopMe CO6CTBEHHOCTH
31ech neno. Jleso Kak pas B yesiOBeKe.
V Bunna T'eiiTca HaBepHSKa 3apaboTa-
Ji0 6b1. 1 maske y Bacu VBaHOBa 3apa-
60Taso 6bl, BECh BOIIPOC B TOM, K UeMYy
Buin u Bacst cranu 661 CTPEMUTBCS — K
MIpUGBLIM TIPEATIPUSITUS VU K TTPUObI-
JI POICTBEHHMKOB U npy3eit. UTo ke
MBI OTISITh KPOBAaTU-TO TepecTaBiseM?
MoskeT, BCce-TaKy epcoHaI MOMEeHSTh?
A He TO o[, yIIpaBjeHNEM HbIHEIIHETO
repcoHasa K ¢peBpasio y «BbICOKOBCKO-
ro», KpoMe JOJTrOB IO KpeguTaM, BO-
06111e HMYero He OCTaHeTCsl.

I['y6epHaTOp, TOBOPSI O HEIIPUOBLIb-
HOCTY, MO CYTU TOAJEPXKaJ TOUKY
3peHust Anekcess CUTHMKOBA Ha KO-
HOMMUeCK)e NPUUYMHBI Heyxad «Bbl-

COKOBCKOro». IlepBasi, IO MHEHUIO
Anekcess CUTHMKOBA, NIPUYMHA — 3TO
OTCYTCTBME TOCHOAAEPKKU TIPU OCBO-
OGOXKIEHUM CEeTbXO3MPEeATIPUITUIL OT
YacTM HAUYMCJIeHUil Ha (OHM OrIaThi
Tpyna (6euo 10%, cramo 30% - Hemo-
CUJIBHBIN TPY3), BeAb BCe 3apIlIaThl B
«BBICOKOBCKOM» BBICOKME U «beJibie», a
ractap6aiiTepbl — He B cueT. VI BTopas
— «JIaBUHA [IellIeBbIX TypPelKUX MOMU-
IOpOB», XJbIHYBLIAs B Poccuio mocie
BcTyruieHus B BTO.

Mbl pemnam 3afaTbCsl BOIMPOCOM:
3TO TOJNIbKO KocTpomckast 06y1acTh Te-
nepb 06JIaCTh BEYHO3€eIeHbIX TIOMIJI0-
POB, 3aAylIeHHas TypenkumMu epme-

MEPBBII1 KAHAJT
7’ 05:00, 09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 00:00, 03:00
Hooctu
05:05 [ToGpoe yrpo
09:15 KoHTpoJibHast 3aKyTIKa
09:45 «Kurs 310poso!» 12+
10:55 «MoytHb1it mpHTOBOp»
12:15 «Bpewmst obenars!»
13:00 «ToGporo 3noposbural» 12+
13:45 «Hcruna re-To psigom» 16+
14:00 pyrue HOBOCTH
14:25 «IlonsTs. [Tpoctuts» 16+
15:15 «Ouu 1 Mb1» 16+
16:10 «B Hame Bpemsi» 12+
17:00 Haenune co Beemu 16+
18:45 «/lasaii moxernmvcst!» 16+
19:50 «ITyctb roBopsit» 16+
21:00 Bpemst
21:30 T/c «TPETbSI MUPOBAST» 12+
23:30 «Beuepuii Ypraut» 16+
00:10 «ITormrnka» 18+
01:10, 03:05 X/d «JIBoiiHuK apsiBoNa» 18+
03:20 X/¢h «My>KunHa 110 BBI30BY: €BPOIEHCKHIT Kurono» 16+

[Poccus |1 bty

05:00 YTpo Poccuu 12+
09:00 Tox-11oy. «1000 meroueii» 12+
09:45 Tok-mmoy. «O camoM DTaBHOM» 12+
10:30 «Kymarus u napraepsp» 12+
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectu 12+
11:30, 14:30, 17:10, 19:40 Mectroe Bpemsi. Becti-Mocksa 12+
11:50, 14:50 Becru. [lexypuas yacts 12+
12:00 T/c «TaiiHs! cnencTBus» 12+
13:00 «Ocobbiii ciryyaii» 12+
15:00 T/c «TaiiHbI HHCTHTYTA GIATOPOIHBIX ACBHID
17:30 T/c «Caarbi-5» 12+
18:35 «IIpsamoit apup» 12+
20:50 «CriokoiiHOI HOuH, MayTbIIIA!»
21:00 T/c «Taiinb! crenctsust - 12» 12+
23:40 [/ «KoncTuTyIpoHHas npakTHKa» 12+
01:20 «YecTHblii neTeKTuB» 16+
01:50 X/¢h «Amepukarckast Tpareus» 16+
03:25 T/c «3akoH 1 mopsiiok-18» 16+
04:20 «Komnara cmexa»

HTB

Eﬂ‘b 06:00 «<HTB ytpom».

=4 08:35, 10:20 T/c «Bospparmenye Myxrapa» 16+
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Cerozpsi.

10:55 «JTo cyna» 16+

11:55 Cyn npucsbabIx 16+

13:25 «Cyn npucsukHbIX. OKOHYATENIBHBI BepAUKT» 16+

14:35 «Jleno Bpaueit» 16+

15:30, 18:30 O630p. Upe3BbIHaitHOE IPOHCIIECTBHE.

16:25 «IIpoxypopckast mpoBepka» 16+

17:40 Tok-woy «['oBOpHM 1 TOKa3biBaem». 16+

19:30 T/c «Posbick-2» 16+

23:10 «Cerost. Utorm».

23:30 ®dyr601. JIura yemmionos YEDA. «Aycrpus Bena»

(Ascrpust) - «3erur» (Poceust). [Tpsivast TpaHCIALSL.

pamu, UM BCS OKPyTa TOXe 3aKpbIBaeT
U popaeT 3a 6eCLieHOK CBOU TEIUIUIIBI,
pa3 yX Takoe HecuacTbe, Kak BTO cBa-
smnock Ha Poccuio? Mel He cTanm cpas-
HuBarb Koctpomy c [lomMockoBbeMm.
XOoTs KIMMaTu4veckas 30Ha OJHA U Ta
ke, a Tapudbl HA CBET, Ta3, BOAY U Ha-
YJCJIeHMS Ha 3apIuiaTy, MSITKO rOBODS,
HeCKOJIbKO Bbillle. He cTtaHeM mpuBO-
IUTb B MpPUMEP TUTAHTCKUE CeIbX03-
npennpusaTusi, Ty ke «benyio mauy»,
XOTSI HUKTO TaK U He MOXeT 00Bbsc-
HUTb, IOUEMY caiaT U 3eyleHb «besnoit
Iady» BO3UTDb 13 MOCKBBI 1 ITPOIaBATh
B KocTpome 31MOit 1 JIeTOM BBITOJHO,
a BbIpalMBaTh 3ejeHb B KocTpome
He BbITOAHO. Bo3pMeMm Hammx 6ojee
CKPOMHBIX COCe[IENA.

Bnagumupckasi 06/actb. OObIYHBIN
I'VIT «KombuHat «TemamuHsbiii». OBO-
Iy, IBeThbl, rpubbl, paccama. dopma
rOCyJapCTBEHHOTO MpeNnpuUsITUs HU-
KOMY He MelllaeT akKTMBHO BbIPAlIMBaTh
BCe 3TO M 3aHMMATbCS ONTOBOI U PO3-
HUYHOI Toprosieit. 20 COOCTBEHHBIX
TOPrOBBIX TOYEK MPENIPUITUS TOIbKO
T10 TOPOTY, Ha BCEX MPOAYKTOBBIX PhIH-
Kax U B TOPrOBBIX IIEHTPax, B CE30H
3MMHeIl TOPTOBJAM YUCIO TOPTrOBBIX
Touek yBenuuuBaeTcs. COOCTBEHHBIN
MIPOM3BOICTBEHHO-TOPTIOBBII KOM-
rekc «CamoBblit 1IeHTp «TermmnuHbIin»
IIomanbio B 1 rekrap, MoCcTpoeHHbIM
[0 aHajoram TOJUIAHACKUX arpolieH-
TPOB, — BCe [JISl cafia X OTOpPOJa B Of-
HOM MecCTe.

B cenTsi6pe 3TOro roma BO BJaau-
MUPCKOM «TenaMyHOM» MIpoIles ove-
penHol cbe3n poccuiickoro «Camat-
HOTO KiTy6a» - opraHusaiuu, BOT yKe 5
JIeT 00beAVHSIONIEeN TPON3BOATENEN
OBOIIIeI 1 3e71eHN. B Hee BXoguT 6ojiee
50 X03S¥CTB (B TOM 4mC/Ie 1 «BbICOKO-
BCKUI1»), KOTOpble II0UYEMY-TO CUU-
TalOT, UTO CIIPOC HAa UX IPOAYKIIMUIO
TOJBKO PACTeT, MOCKOJbKY POCCUSIHE
HAYUYMIUCh OTAMUYATh «YUCThbIE» OBO-
UM OT XMMUYECKUX U OTeYeCTBEHHOe
OT VIMIIOPTHOTO, HO TIOTPEGJISIIOT pas-

| CPEJIA, 11 JEKABPS

01:40 «JInura yemmmonos YE®DA. O630p».
02:10 «/Taunsbrii otBeT> 0+
03:15 X/¢ «[LImanbkn-2» 16+
05:25 «Uyso TexHukm» 12+

B THT

06:00 «Bpemst HoBocTei» 16+

06:05 «ITorosa, pekiiama, ropockor» 12+
06:10 «Bpewmst nuTepBbEo» 16+
06:30 «Bpemst HoBocTei» 16+
06:35 «IToroza, pexiama, ropockom» 12+
06:40 «I"a3etHsIii pa3Bopor» 16+
07:00 «Yaitrukm» 16+
09:00 «JIom-2. Lite» (16+)
10:30 «DkcTpaceHch! BeayT paccreopanue» (16+)
11:30 «HenpusitHocTH ¢ 00e3bstHK0i» (Monkey Trouble) (12+)
13:30 «YruBep» - «Mopu ITormmtc, 10 cBranms» (16+)
14:00 «Bpemst HoBOCTE» 16+
14:10 «ITorona, pexiiama, ropockor» 12+
14:15 «Oropoz kpyribiii rog» 12+
14:40 «CrienmasbHsIi penopraxo 16+
14:55 «Kanenznaps, ropockomn» 12+
15:00 «Yrusep. HoBast obmara» (16+)
19:00 «Bpewmst HoBoCTE#» 16+
19:20 «ITo ropsiunm crenam» 16+
19:25 «Bpewmsi 9koHOMHKN» 12+
19:30 «O6pamuaiitecs» 16+
20:00 «Peanpmpre mamansp - «[leppas» (16+)
20:30 «Ynusep. Hosast obtara» (16+)
21:00 «ABronux6e3» 16+
21:15 «CrienmaribHBIi penopraxo» 16+
21:25 «Bpewmsi 9koHOMHKI» 12+
21:30 «Bpewms HoBOCTE#H» 16+
22:00 «Y6oitroe Poxzecrso I'aponbia n Kymapa» (16+)
00:00 «Jlom 2. Topox yo6Bm» (16+)
01:00 «JIOM-2. [Tocrie 3akara» (16+)
01:30 «Crutommsie Henpusitnoctry (Nothing But Trouble) (16+)
02:20 «CynepHuTymums» (16+)
03:20 «CynepHuryuims» (16+)
04:20 «I11xomna pemoHTa» - «Bepcabekast ueropus» (12+)
05:20 «Carma + Maria» - «Caijianne ¢ ObiBimv» (16+)

i POCCHSI-KYJIBTYPA
adciduilt 06:30 Ternexanain <EBpOHBIOCY

10:00, 15:40, 19:30, 23:15 HoBocTu KymTbTypsI

10:15, 01:10 «HaGmogarens»

11:15, 01:55 T/c «Ileppu Moiicon»

12:10 Academia. «Yuraem «CitoBo o ronky Mropese»

12:55 Kpacyiics, rpaj Ierpos! 3oxuwii Ierp IlpeiiGep.
13:25 [/ «Pycckue B MupoBoii Kyisrype. Cecrpa MoanHa»
14:05, 22:30 X/t «B Kpyre mepBom»

14:50, 02:50 [/ «Kapsn @puapix Fayce»

15:00 «FcKyccTBO, MEHSIFOLLIEE MUP»

15:50 [l/c «Kak BbIpaCTHTB IUIAHETY»

16:45 Jl/c «MmeHa Ha Kapre. Bparss Jlarmesbr»

17:15 «TearpaibHas jerormcs» Cranucias JIoOumH.
17:45 Konuepr 3aciysxeHHoro xomiexTusa Poccun Axaziemu-
yeckoro cumdonnaeckoro opkecrpa Caukr-ITerepOyprekoit
¢unapmonny um. /[ LlocTakopuya.

18:35 Jl/dp «Dmrap dera»
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Bolcokosckue zocyOapcmseHHbte AHAHACol

JINYHOI 3eJIeHU B IeCSITKY pa3 MeHblile
eBpOoIIeiilleB, MO3TOMY NPOU3BOAUTE-
JISIM eCTb KyJa pacTu U pa3BUBATHCSI.
[MpuHumaromuii roctei «TemanYHbIN»
B CBOIO OUepe b II0XBacTaJICs, YTO MPO-
U3BeJ B 3TOM roay Ha 178 TOHH oBoIleit
6oJipllle, YeM B MpouLIOM. Kyma oHM
meny 5Ty 178 JOMOJHUTENbHBIX TOHH
MpU TakoM 3acuibu Typumum — Herno-
HSITHO, KOHeuHo... Ho ¢aroB «momoit
BTO» u «maemib cyocuanm us OrosKe-
Ta» HUKTO He BbIBEIIMBAJ.
Bonorogckmit  «KombuHat Terummu-
HbIi» paboTaeT B popMe celbCKOX035ii-
CTBEHHOTO KOOTepaTuBa, OpeBHel, Kak
POCCUICKUIA KaUTaJIN3M. BeipaiiyBaeT
OBOIIY B 3aKPBITOM ¥ OTKPBITOM I'DYHTE,
LIBETHI, paccasy. B OTKpbITOM TpyHTE —
KapToOIlIKYy, CBEKJITY, MOPKOBb, KamycTy,
PenbKy, B TEIIMIIaX — OTypIIbl, Tepell,
Gak/a’kaHbl, TOMAThl, CaJiaT, 3eJieHb,
IaMIOMHbOHBL. AHaHacbhl, KOTOpble B
«BBICOKOBCKOM» TaK JIIOOST ITOKA3bIBATh
roctsiM, B Bosorge mouemMy-TO He BbI-
pamuBatoT. He /06sT, HaBepHOe, B Bo-
Jorge aHaHacbl. Ho 1iBeTOUHOI paccabl
— 6onee 50 HammeHoBaHMit. OITOBbIE
LIEHTPBI IIPOAA3K €CTh 10 BCEM KPYITHbIM

paiioHHbIM LieHTpaM Bosorozckoit 06-
ngactu. O3eneHeHMe ¥ JaHOITAQTHBIN
JIM3aliH — elle OJHO HaIlpaB/ieHKe JAesi-
TeJIbHOCTU. [lo3TanHasi peKOHCTPYKLUMS
TeIUINL, MOJepHMU3aLMsl, TIOJIHAs COILi3a-
myTa pabOTHMUKOB, 3apILIaThl ¥ TaApUQbI
BBIIIIE, YEM Y HAC, MO0 CEBEPHEIA.

Uro memano Anekcero CUTHUKOBY OT-
KpBbIBaTh TOPrOBbIE LIEHTPBI CaI0BOgUE-
CKOJ MPOAYKLIVY, TPOAABATH TIOMMUIOPbI
B l'aiMuye, 3aHMMATBLCSI O3eJIeHEHMEM U
JaHamagTHRIM IKu3aifHOM? 3aKOHOT-
BOpYecKast JesiTeJTbHOCTh B 06JIaCTHOM
IyMe, TIOUTUYeCcKasi paboTa Ha TOCTY
pYKOBOOUTENS  KOCTpoMcCKkon  «Enmu-
Hoi Poccum»? OH yke genan BCe 3TO,
110 KpaliHeil Mepe, HaUMHAJ geiarb. Ho
OBICTPO TIOHSIT, YTO paboTaTh B rocymap-
CTBEHHbIN KapMaH - KpaliHe HEBBITOLHO.
Bo3MoyKHO Tereps, MOC/ie MPOJAXU aK-
LIVI1 ¥ TIepeMeHOBaHus «BbICOKOBCKO-
ro», Harpumep, B «LIBeThl IIMTeHMHaA»
BCe U 3aKOJIOCUTCST? BO3MOXKHO.

Ewe pas o ponu
JINYHOCTI B NCTOPUN

A BOT MBaHOBCKUII COBX03 «Termmu-
Hblil» - (emepanbHasi COGCTBEHHOCTD,
KOTOpyI0 (enepaiusi MpoOAaBaTh HU-
KOMY ToueMy-To He crieminT. [of Ha3ap,
y «TeIuIMIHOro» TIOSIBUJICS HOBBIN -
pektop TenmaH ®PeposiH. BbICTPO B3ST
OTPOMHBIN KPeIuT, 3aJI0KUB MMYyIle-
CTBO COBX034a, ITlepecTa’l IVIaTUTh 3a ra3 u
CBeT, pe3K0 CHU3WJI OIITOBbIE 1ieHbl. Ba-
HOBCKUiT “Meskpernonras” HeMmejIeH-
HO TIPU3BaJ HEIJIATesbIINKA K OTBETY
M orpaHNYMI Togavy rasa. ®eposiH, He
3aIuUIaTMB 3a Ta3, CAaMOYMHHO I0Jaj 3a-
sIBJIeHME 0 6AHKPOTCTBE MPEIIPUSITIS U
MOYUTH 3alyCTUJI MpOoLeAypy. 3HAaKOMast
cxema, He mpaBran? Ho ®eposiHy He 110-
Be3J10: rybepHaTop Muxama MeHb yiien
paboTtaTb MUHMUCTPOM. <«BpemeHHOe»
PYKOBOJZICTBO 06JIaCTM OTMaXHYJIOCh OT
mpobjeM KombMHaTa: Bbl (pemepanbHbie
— IycTh (hefiepasibl M pa3douparoTcs.

CPEJIA, 11 JEKABPS

18:40 Academia. «Anekcanap ComkeHuubIH. Bexu mytu»
19:45 T'maBuas ponb

20:05 /¢ «JTroGoBb ¢ aHTpaKTamm»

20:50 [1/¢ «Ucropus crepeokuno B Poccuun»

21:35 J1/p «Mexuy aByx Oes3mu»

23:35 «Marpenut 1Bop» CHeKTakiIb

4 CTC
%‘ 06:00 M/d «Cnempt Ha achanbre», «IIpocTo Tak»,
«BoBka B TpujeBsaToM napcrae» 0+
06:55 M/c «Cmernapuku» 0+
07:15 M/c «Kymu-Kymu» 6+
07:30 M/c «Kny6 Bunke — mikouna BommueGHum» 12+
08:00, 09:00, 12:20, 13:30, 14:00, 23:45, 00:00 Cxeru-10y
«6 kanpoB» 16+
09:30, 12:30, 21:00 T/c «Monoaéxka» 16+
10:30 X/¢ «ITpopox» 16+
14:10 «Hacrosimast 1060Bb» 16+
14:30, 18:30, 20:00 T/c «Bopouuus» 16+
19:00 T/c «/IBa oTua 1 JBa chiHa» 16+
22:00 X/¢ «Ucxomubiii kog» 16+
00:30 «Tammneo» 16+
04:30 «KusorHblit cmex» 16+

m TB-IHIEHTP
= 06:00 «Hacrpoenne»
LG 08:35, 11:50 X/d) «Cpasy mociie cOTBOpEHHS

mupa» 12+

11:30, 14:30, 17:30, 22:00 CobbiTHs.

13:20, 21:45 TlerpoBka, 38 16+

13:35 [/ «Vmap BracTsio. Anexcanap Jlebens» 16+
14:50, 19:30 T'opox HOBOCTEIH.

YETBEPT, 12 JEKABPS |

TIEPBBI KAHAJI
05:00, 09:00, 15:00, 18:00, 00:15, 03:00 Hosoctu
J/ B 0505 1io6poc yrpo

09:15 KoHTpoibHast 3aKyIka
09:45 «XKwuts 310poBol» 12+
10:55 «Momb1it ipuroBop»
12:00 Exeromoe nocnanme [Ipesunenta PO B.B. [Tytina Oenepans-
Homy Cobpannio
13:05 «Jlo6poro 370posbHiial» 12+
13:45 «Mcruna rae-To psimom» 16+
14:00 Jipyrue HOBOCTH
14:25 «Ilonsite. [Tpoctuts» 16+
15:15 «Onn u M 16+
16:10 «B name Bpems» 12+
17:00 Haezmse co Becemu 16+
18:45 «JlaBait moxenmvcs!» 16+
19:50 «ITycts roopsT> 16+
21:00 Bpemst
21:45 Tlc «Tpetst MupoBast» 12+
23:45 «Beuepumii Ypranm 16+
00:25 «Anexcanzp Koxoano. YestoBek, KoTopblii criacaer» 12+
01:30, 03:05 X/dp «TamorkHst gaer 106po» 16+
03:35 «MBap Kantbixpi. PomaH ¢ akienTom» 12+

[Poccun|1 ieey]

05:00 Yrpo Pocenu 12+
09:00 Tox-1110y. «1000 menoueii» 12+
09:45 Tox-moy. «O camoM miaBHOM» 12+

15:10 «Hama Mocksa» 12+

15:30 X/¢ «Ilens» 12+

16:50 «/Toxtop M...» 16+

17:50 Jlunns 3amutsr 16+

18:25 «IIpaso romoca» 16+

19:45 X/ «3ddexr Boraphe» 16+

22:20 T/c «Muctep Mouk. JleekTuBHbIi geTekTHBY 12+
23:10 «XpoHHKH MOCKOBCKOTO ObITa. ApxuTekrop Craanu»
12+

00:00 Cobbitust. 25-i gac.

00:25 «Pycckuii Bonpoc» 12+

01:15 X/¢ «B Poccnro 32 m060Bb10» 16+

02:55 [T/ «Kopeke Xammepa» 12+

04:05 Jl/c «I1paBo Ha Ku3Hb» 6+

05:00 «JTom BBepx aHOM» 12+

IETEPBYPT 5
06:00, 10:00, 12:00, 15:30, 18:30, 22:00 «Ceiigac»
06:10, 17:00 JI/c «ATeHTCTBO CrIEHUANBHBIX Pac-
ciefoBanmii» 16+

07:00 «Y1po Ha «5» 6+

09:45, 15:00, 18:00 «MecTo MPONCIIECTBU»

10:30 X/¢p «IItpadHoii yrap» 12+

12:30 X/dp «3enensiit pypron» 12+

16:00 «OTKpHITast CTY/HA»

19:00, 19:30, 20:00 T/c «JlerekTunbi» 16+

20:30, 21:20 T/c «Cnen» 16+

22:25 Tlc «<OCA» 16+

23:20 X/dp «Cobaune cepaue» 16+

02:05 X/dp «3a crmuxamm» 12+

04:05 X/¢ «3aiiuux» 12+

10:30 «Kysarus u mapraepsp» 12+

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectn 12+

11:35, 14:30, 17:10, 19:40 Mectuoe Bpemst. Bectu-Mocksa 12+
12:00 Exeromnoe nocnanue Ipesnnenta PO B.B. [Tyrina Oenepans-
Homy CobpaHH0.

13:05 «Ocobrit crryqaii» 12+

14:50 Bectu. JlexypHast qacts 12+

15:00 T/c «TaiiHbI HHCTUTYTa GIIATOPOHBIX JIEBULD

17:30 T/c «Caarb-5» 12+

18:35 «Ilpsimoii apmp» 12+

20:50 «CriokoiiHO# HOuM, MabIIm!»

21:00 T/c «Taiinbl caeactsus - 12» 12+

22:50 «IToemuuok» 12+

00:30 «Onepauus «nenbpelic» Tocneanss Taitna» 12+

01:30 X/ «Amepukanckast Tpareus» 16+

03:05 T/c «3axoH 1 nopsiaok-18» 16+

04:00 «Komuara cmexa»

HTB
mb 06:00 <HTB yrpom».
08:30 Cniacarem 16+
09:00 «MevIMHCKHE TaliHBD 16+
09:35, 10:20 T/c «Bossparienne Myxrapa» 16+
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Cerozssi.
10:55 «Jlo cyma» 16+
11:55 Cyn npucsoxabix 16+
13:25 «Cyn mpucspkabIx. OKOHYATEbHBIT BepauKkD 16+
14:35 «Jleno Bpaueit» 16+

PaboTHUKM TIpeANpPUATUS KaK-TO
cpasy pa3obpananch, YTO TPOUCXOIUT,
craanu arakoBaTb CMMU, ycTpauBaTh
MUTMHTM M TNPOTECThl ¥ HaNKUCaIN
nucbemo IlpesumeHty Poccun: «Bbi-
pallleHHbI ypoXKkaii B 3TOM Tomy ObLI
cobpau Ha 1000 ToHH 60sbIIIE (BOT U3-
3a yero pasopuicsi «BbICOKOBCKUII»!
3aueM OHM MX CTOJBKO BbIpalll}Ba-
10T, 3TO >Ke HeBbITOAHO?! — aBT.), YeM
B penbpigyuiem rogy. OqHaKko B CBSI3U
C HEeYAOBJETBOPUTEIbHOI pPaboTOM
oTHesa peanusauuu u cOHbITA TMPO-
OYKIUM COBX03a, CPeNHSS LieHa pe-
anmsanum CoOpaHHOTO yposkast 6biia
3aHMkeHa. OLeHOYHO [0 CPaBHEHUIO
C MpeAbIAyIUM ToaoM oOT 42 no 74
MJTH. pY6. BBIPYUKMX... MBI BhIpamuBa-
€M OTBeyYalIyl BceM TpebOoBaHUSIM
MPOAYKIMIO U 10 CUX TIOP MJIaTUM He-
CKOHYaeMblil KpeauT. OCTaToOK AoJjra
54 myiH. py6. PYKOBOJICTBO COBX03a He
MIPOMU3BOAUT OIIATY 3a ras, 3JIeKTPO-
SHepPruio U Ipyrue maTepuanbi». I'ne-
TO MBI 3TO YK€ CJbIIIAJIN.

[Tocne mucema Ilpe3upeHTy u.0. Ty-
6epHaTopa MBaHOBCKO# 06macTu [TaBesn
KOHBKOB B3slJI CUTyalMIO MOJ, JTMYHBIN
KOHTpPOJIb. Tocrioguu @eposiH cam cebst
yBOJIMI M ucriapuiicst. O61acTHbIE 9KOHO-
MUCTBI U BCe perMOHajbHOe OTAe/eHye
PocumymiectBa muimryT TutaH (GUHAH-
COBOTO O3[OPOBJIEHMSI TPeNNpPUSITHS,

MoJIauy rasa BO30OHOBWIM B TIOJTHOM
ob6beme. Peun o ripogaske deepaibHbIX
akIuii B YaCTHBIE PYKU TOTO 3Ke TOCIIO-
nuHa @eposiHa, ero gpyseii 1 mapTHEPOB
MoYeMy-To He 3axommio. >Kasb, 4TO B
KocTpome oBeieHHbIE 10 pYUKY paboT-
HUKU MIUIITYT TOJBKO 3asIBJIEHUS 00 YXO-
Ile, @ PYKOBOZCTBO 3HAET, UTO BCE PABHO
OHM HUKY/IA He YIIYT, TOTOMY 4TO UITU
MM TIOITPOCTY HEKY/Ia.

sk

VBaxkaemasi afMUHUCTpauusi o6a-
CTU, 3aJyMaiiTech, MOXKAJYICTa, elle
pas, uTo ¥ KOMY BbI ITpofaeTe. Ber mpoga-
ere Anekceto CUTHUKOBY OCTaTKM €ro ske
npennpusatus? Torga XoTs Obl 0OSIKATE
€ro CreluMaJbHbIM ayKI[MOHOM He Me-
HSITh IPOQWIIb TIPEITTPUSTIS Ha 6ETOHO-
pacTBOpHBIN 3aBoj. Eciu BbI mpomaere
uneHy CoBeta @enepaiiyn AneKCaHOpy
Tep-OBaHecoBY, KaK TOBOPSIT 3JIbIe SI3bI-
KM, OCTaTKM TIpenIpusiTus AJiekcest
CHUTHMKOBA, TO BCE PAaBHO OOSIKUTE MX
000MX He MEHSTh MPOGWIb MPEeATIPUSI-
THst. YT06BI HE OCTaBUTH PAOOTHMKOB 6e3
paboThI, 8 KOCTPOMMYEIT OIMH Ha OJUH C
TYpeLKMMU U MUBaHOBCKMMU ITOMM/I0pPa-
MM, TPOCTO panyu TpuHIimna. O61acTb
6e3 0X0/la OT 3TOTO MPEATIPUITUS YK
M TaK OCTaJIach.

Anppeii TPE®OJIEB

Mumune 6 Hearoso 6 3awjumy coexo3a «TenauuHsiii» 2 Ho0ps
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Kak npaBunbHO
yXaXknBaTb 3a CBOUM
aBTOMoOOunem aumon?

YacTble nepenajbl TeMIepaTypsl U 3UM-
HJe yCJIOBMSI HETaTMBHO BIMSIOT Ha Kaxk-
Iblii aBTOMOOW/Ib. MeHee 3TacTUYHBIMMU
CTAQHOBSITCS PEe3MHOBbIE M TIJIACTUKOBbIE
JleTajay, Ky30B C TIOBPEXIEHHOM KpacKou
M3-3a COJIM HA TOPOAICKMX JIOpOrax GpIcTpee
TMIO/IBEPraeTcsi KOPPO3UM.

31MOIi HYKHO 6oJiee BHMMATEIbHO OT-
HOCUTBCSI K MamiMHe. Tak Kakue HIOQHChI
JIOJKEH YYeCTb KaKblil BOOUTEIb?

PesyHOBbIe YIIJIOTHUTENN JBEepeii, Karo-
Ta U KPBINIKK GarakHyKa sKeJaTeabHO 00-
paboTaTh CUTMKOHOM.

Torma pe3uHa CTaHeT MArde, GyzeT oT-
TaJIKMBaTh Jydine Biaary. [loromy 4to 31-
MO/l Ha YIUIOTHUTENISIX MOXKET COOMPaTh-
¢Sl Boza. 3aTeM BO BpeMsl MOpO3a pe3MHa
IBEpY Tak IpuMep3aeT K Ky30BY, UTO MU
OTKPBITUM OHA PBETCS. 3aMKU ABEPeNi U 3a-
BEChI TOKe HaJl0 06paboTaTh CIielaabHO
MAaCTHKOI4, UTOOBI He 3aMep3aJii.

Ky30B aBTOMOGWMJISI TIOKPBIBAIOT TBEP-
IBIM BOCKOM.

TBep/blit BOCK He TOJbKO IIPUIAET O61eCK
aBTOMOOWJTIO, HO U 3AIMINAET ero OT BO3-
JeiicTBUs coeii Ha Kpacky. OH o6Gpasyer
3alIUTHYIO TUIEHKY Ha Ky30Be, KOTOpas He
mporryckaer Biary. [loaTomy B IoBpexkieH-
HYIO KPacky Bojia GyZIeT He 3aX0fiUTh. TBep-
TIbIV BOCK JEPXKUTCSI HA KY30Be 3-6 MeCs1eB.

Ecnm ecTh BpeMs$i, IOKPBITh BOCKOM Ma-
IIMHY MOXXHO ¥ CAMOMY - KYIIUTDb TBEPIbII
BOCK M KPYT'OBbIMI NBVOKEHMSIMU HAHECTU
€ro Ha Ky30B. [IpaB/ia, 31Moif 3Xe 3TO Jie/1aTh
CJIOKHO 13-3a MOpo3a. [la 1 He Bce BOCKU
TIPUCTIOCOOJIEHBI K HAHECEHMIO B 3MMHIOI
nioropy. Ha movike MOKHO BOCIIO/Ib30BaTh-
CSI M KMIIKMM BOCKOM, OH ITPOJEPKUTCS 10
CJIeIyIONIeN MOJIKY - IBe-TPU HeAeTIN.

3UMOii aKKyMYJISITOp aBTOMOOWIISI ObI-
cTpee paspsbkaeTcs. EciM OH He HOBBIN
BEPOSITHOCTD, UTO MalllMHa HE 3aBeJeTCs.
Uro6bI yI06Hee ObITO «IIOAKYPUTD» OT APY-
TOr0 aBTO, CBOK MAaLIMHY OCTaBJSIOT Ha
HOUJIET TIePeIOM K BbIe31y.

[lepen TeM, Kak OCTaBJSTh aBTO Ha 3UM-
HIOI0 HOUEBKY HECKOJIBKO Pa3 YKaThIBAIOT CHET.

JlocTaTOYHO TpU-YeThIpe pasa MoexaTb
Breper 1 Hazazl. Torga mop Kosecamu o6pa-
3yeTcsI KoJiest M JIETKO OyZIeT BhIe3KaTh, e/
3a HOYb BBINAJET MHOI'O CHEra WIU TO, YTO
eCTb, 3aJle[leHeeT.

Donblle BHMMaHUS CliefyeT YhensiTh
JIBOpHMKaM aBTOMOOWIS. Ecim oHM He
IJIOTHO MPWUJIEraloT K CTEKIY U UMEIOT 3a-
Iy6GeBIYIO Pe3UHY, CMEHUTDb X HA HOBbIE.

Ecnu oHM IpMMep3n K CTeKy, He OT-
pbiBaTh UX cuioit. Jlydine mMOLOXIATh
[I0Ka CTEKJI0O Mall/Hbl HarpeeTcsl OT Te-
wioro o6ayBa u otneauTb ux. C ABOp-
HMKOB C/IefyeT CHSTb HaMep3Iiuii Jief,
YyTOOBI He Iiapaman crekio. JKemaTeabHO
MOCTUCKATh MaJblaMU 3ayOUBPE3UHKU
JIBOPHMKOB, YTOOBI XOTS 6bI HEMHOTO BEp-
HYTb ¥IM 3JIaCTUYHOCTD.

Bo Bpems1 HOUHOVI CTOSTHKM Ha PYYHOI
TOPMO3 aBTOMOOW/Ib He CTaBAT. 3aIHNE KO-
JIOZKY MOTYT ITPUMEP3HYTh K KOJIecaMm.

A otompaTh ux O6bIBaeT 0UYEHb CIIOKHO.
DbriBaeT masxe rnepegHENpUBOLHBIN aBTO-
MOOWJIb HAauMHAET ABVWKEHME, a 3aJHUe
IIPOCTO BOJIOYATCS, COBCEM He BpallaloT-
cs. [ToaTomy 3MMOJi MalIMHYy OCTaBJSIOT
Ha MepBoii lepefave WK Ha «IIapKUHTe»,
ec/IM yCTaHOBJIEHa aBTOMAaTKuyeckasi Ko-
po6Kka mepemau».

[TporpeBarh COBpPEMEHHbII aBTOMOGWIb
HYKHO He JJOJTbIIe 5 MUHYT.

O6myB TerIoro Bo3zayxa B CajioHe yCTa-
HaB/JMBAIOT HA MUHMMYM, YTOOBI Y IBUTA-
TesIs 3a6MpaTh Kak MOKHO MEeHbIIe Tera.
HauunHath [BVOKEHME HYXKHO MeJJIeHHO,
DEe3KO He YBeM4KBast 060POTHI IBUTATES.

BeH3o6ak MaliMHbI 3MMOII AepKar
3a70JHeHHBIM Ha 60-70%, uTO6GBI OH He
pxaBes.

KaskmpIit 6aK COCTOUT U3 JBYX ONMHAKO-
BbIX UaCTej CBAPEHHBIX MeX Ty co60it. Ecin
GeH3MH He MOKPbIBAET ITOT IIOB COeMIMHE-
HUSI, TaM HaKaIUIMBAIOTCS KaIlly BOLBI U3-
3a KOH/IeHcaTa 1 6ak HAuMHAeT P3KaBeTh.

VxaxuBaiiTe MpaBUIbHO 32 CBOMM aB-
TOMOGUMIEM, ¥ B 9TOM CJIy4ae OH BaC He
nogBegeT!!!

EBrenmnii OkceHUyK

PEKJIAMA

NMACCAXUPCKUE NEPEBO3KA

Ha HOBBIX, TEIIbIX aBTOGYcax "Mepcenec
CripmnTep' - 20 MecT; "XeHpaii Ctapekc' - 10 MecT.
Mocksa, SIpocnasab u gp.ropoja PO.
O6cyskuBaHme cBane6. Bece maccaskmpsl
3aCTPaxOBaHBbI.

VBeloM/IeHe TPAHC- g " !L’ e W
MOPT.MHCIIEKI MU "’g “
N2160 0T 01.08.2011 #& A = -

Ten.
8-910-920-35-35

YCJIVI' BKCKABATOPA-
IIOIrPY34MKA

Yb6opKa cHera.
3eMJISTHbIe PaOOTHI.

HanuuyHbiil 1 6e3Ha-
JIMYHBIN pacyer.

Ten. 8-910-800-57-57

BbBIKVII JIIOBbIX ABTO
beicTpo. Ioporo.
Bbie3 ocMOTpa aBTOMOGUIIS.
Ten. 8-905-152-01-15
8-953-651-42-04

CPOYHBIN BBIKVII
ABTOMOBUJIEN,
B TU. ITIOCJIE
ABAPH, ITOJKAPA.
TEJL.
300-332,
8-903-634-32-99.

OBAKVATOP no 5 .
- BBaKyallus 6UTHIX aBTO;
- YTUJIM3AI NS,

- BBIKYTI OUTHIX aBTO;

- IIepeB03 CTPOI TeXHUKU.
8(4942)301-107,
8-26:2-129-11-12.

9BAKVYATOP
KPVYIJIOCYTOYHO

8(4942)300-332
8-903-634-32-99

3,
g

Topoackass HesaBUCHMMasi OOIIECTBEHHO-IOJIMTUYECKasI ra3eTa

ABTOCTPAHUYKA

PEKJIAMA

chief@mgkostroma.ru

CEMAKM NOCTOAHHBIM
KNUEHTaM

. Hni:ninma vn rnnHan ‘A.20A, nut.A.Ten. [4942] 62 lﬂ 13
llllll unnPHuunn E—mall Pnnllnll@vamlex ru

META-OMWN
(<8 A3C B r.KocTnome * A3C B n. CyAUCNABNDb

* JaknoueHue A0rosopa no
Oe3aHanuuHomy pacuery
¢ OPUAVYECKUMH NULAMM U Iln
. [cknaka ranalmmnnaual

- PafioTal C TONAMBHbIMK | namhm

- Tlerpon NMmioc”

[peabABUTENHO KYyNOHa CKUAKa B
Mara3uHe “aBTO3BYK” Ha BeCb
accoptument ot 10% po 15%

KynoH fencTsyet ¢ 5 aekabps no
30 nexabps 2013 ropa

yn. CeBepHou npasabl, 22

G e vt e

Peknama

TL “Astonura”

Ten. 32-22-22 .

R o e o o —— ———— — — — — — — i — — ——— — — —

15:30, 18:30 O630p. UpesBbIuaiiHoe MPOHCIIECTBHE.
16:25 «IIpokypopckast mpoBepka» 16+

17:40 Tox-1oy «[oBopuM H nokassisaem». 16+
19:25 T/c «Po3bick-2» 16+

23:00 «Ceronusi. Utoru».

23:20 «YT1. PaccnienioBanme: 3acIaHIeBbIi ra3» 16+
23:50 ®yr6ou. Jlura Esporsl VEDA. «Torrerxom» (Aurms) -
«Amkn» (Pocenst). TTpsivast TpanCIisiust.

02:00 «JIura Esporsl YEDA. O630p».

02:30 X/dp «[Inmmskn-3» 16+

04:35 JTnkuit mup 0+

05:00 T/c «ABokar» 16+

» THT
1] | 06:00 «Bpemst HoBoCTEi» 16+
06:05 «Ilorozna, pexiama, ropockom» 12+
06:10 «ABronmxoe3» 16+
06:25 «Bpems sxoHOMUKI» 12+
06:30 «Bpemst HoBocTei» 16+
06:35 «Iloroma, pexiama, ropockom» 12+
06:40 «ITo ropstamm cream» 16+
06:50 «Bpemst sxoHOMHIKI» 12+
07:00 «Yaitemkm» 16+
09:00 «/Tom-2. Lite» (16+)
10:30 «DkcTpaceHchl BetyT paccieiopaque» (16+)
11:30 «IIporuBocrosirne» (Clique, The) (12+)
13:30 «Vuusep» - «berymumit yenosex» (16+)
14:00 «Bpemst HoBocTel» 16+
14:10 «IToroma, pexiama, ropockorr 12+
14:15 «Bpewmst skoHOMHKI» 12+
14:20 «Bpemst uHTEPBBIO» 16+
14:55 «Kanemiaps, ropockor» 12+
15:00 «Vrmusep. Hoast obuiara» (16+)
15:30 «/ledduonkmn» - «Enanmoc» (16+)
19:00 «Bpemst HoBocTei» 16+
19:15 «B temy» 16+
19:30 «I"azerHslit pasBopor 16+
19:40 «Oropox kpymibiii rog» 12+
20:00 «PeabHble naanb - «HedopmaibHoe obienne» (16+)
20:30 «Yuusep. Hoast o0mara» (16+)
21:00 «Dmasm» 12+
21:15 «CrienasbHblit penoprao» 16+
21:30 «Bpemst HoBocTei» 16+
22:00 «ITouenyii ckBo3b crery», Pocenst, 2011 . (16+)
23:40 «Komem Kina6. Jlyquree» (16+)
00:00 «JTom 2. Topox moGem» (16+)
01:00 «/IOM-2. [Tociie 3akara» (16+)
01:30 «JIumysxa» (Flypaper) (18+)
02:15 «CynepHutynis» (16+)
04:15 «IlIkona pemonTa» (12+)
05:10 «Carua + Maua» - «Cexperapiia» (16+)

Llelele i) 1 POCCHSI-KYJIBTYPA
06:30 Ternekanan KEBPOHBIOC»
10:00, 15:40, 19:30, 23:15 HoBocTH Ky/BTyphI
10:15, 01:00 «Ha6mronarens»
11:15, 01:55 T/c «Ileppu Moiicor»
12:10 Academia. «DTHOIMHIBHCTHKA ¥ CIIABHCKHE APEBHOCTHY
12:55 Poccwrst, 106086 Most! «O0psias! Gecepmsiin
13:25 [/ «Pycckue B MupoBoii Kynstype. Xop Ceprest JKaposa»
14:05, 22:30 X/¢h «B kpyre nepom»
14:50, 02:45 [ «Duumii»
15:00 ABcormoTHBII CIyX
15:50 J1/c «Kak BBIpaCTHTH ILIaHETY»
16:45 J1/c «MmeHa Ha kapre. DepauHany] BpaHrens»
17:15 «TearpaibHas netormck» Cranucias JIoOmmm
17:45 Konuepr opkectpa JISHHHIPAJICKOTO TOCy1apCTBEHHOTO Tearpa
oneps! 1 6anera um.C.M.Kuposa.

YETBEPT, 12 JEKABPS

18:40 Academia. «Anexcanap CokeHHIbH. Bexu myTi»
19:45 I'naBHasi poltb

20:05 Yepusie apips!. benbie nstHa.

20:45 Ocrposa.

21:25 J1/¢p «Beiimap. Topox mapko»

21:45 KynsTypHast peBOITIOLIS

23:35 X/dp «ITpurr; TomGyprekmin»

F g CIC
,ﬁf’ 06:00 M/¢p «ITunrsunb, «)Kuxapka», «B crpate Hepbi-
4 YYCHHBIX YpokoB» 0+
06:55 M/c «Cmerapuki» 0+
07:15 M/c «Kymu-Kymu» 6+
07:30 M/c «Kiy6 Brrke — mikosa BommeOHu» 12+
08:00, 09:00, 12:15, 13:30, 14:00, 23:35, 00:00 Cxeru-110y «6
0B» 16+

09:30, 12:30, 21:00 T/c «Mononéxka» 16+
10:30 X/dy «Acxomubiii kom» 16+
14:30, 18:30, 20:00 T/c «Bopornsn» 16+
19:00 T/c «/Iga otua u aBa cbiHa» 16+
22:00 X/dy «13-it paiion» 16+
00:30 «Tammeo» 16+
04:30 «JKuoTHblit cMex» 16+
05:30 «Myz3bixa Ha CTC» 16+

m TB-LIEHTP
LLES 06:00 «Hactpoenne»
Ny | 08:30 X/ «Ccopa B Jlykamax» 12+

10:20 J1/¢p «Kupuut Jlaspos. Peiriaps nerepGyprekoro
obpaza» 12+
11:10, 21:45 INerposka, 38 16+
11:30, 14:30, 17:30, 22:00 CobbiTwsL.
11:50 X/¢ «Téumsbl Gnusbp» 12+
13:40 «XponuK# MOCKOBCKOTO ObITa. Apxutektop Cramun» 12+
14:50, 19:30 T'opox HOBOCTEHA.
15:10 «Hamma Mocksa» 12+
15:30 X/dp «ITemms» 12+
16:50 «Jlokrop U...» 16+
17:50 «OctopoxHo, MoteHHrKH!» 16+
18:25 «Ilpaso ronoca» 16+
19:45 X/dp «Ddbdexr Borapre» 16+
22:20 Tlc «Muctep Mosk. JledhekTuBHbIi feTekTiB» 12+
23:10 [/ «Toxyro u Bapbimmikos. [ToGemureneii He cymim» 12+
00:20 CoGbrrrst. 25-if gac.
00:55 X/d) «Yours Barury» 18+
02:40 X/d) «Tonbko He ceiiuac» 16+
04:25 J1/c «ITpaBo Ha xu3Hb» 6+
04:55 «Jlom BBepx nHOM» 12+

IETEPBYPI' 5
06:00, 10:00, 12:00, 15:30, 18:30, 22:00 «Ceitgac»
06:10 JI/c «ATeHTCTBO CrIeNHATBHBIX PACCIEIOBAHHID
16+
07:00 «Y1po Ha «5» 6+
09:45, 15:00, 18:00 «MecTo mpoONCIIECTBHS»
10:30 X/dp «3a crmuxamm» 12+
12:30 X/dp «Cobaune cepaue» 16+
16:00 «OTKpbITast CTYIIS»
17:00 «3aimra MemmHoi» 16+
19:00, 19:30, 20:00 T/c «[lerexruBbi» 16+
20:30, 21:20 T/c «Cnen» 16+
22:25 Tle «OCA» 16+
23:20 X/dp «YkporuTenbHuma THrpos» 12+
01:25 X/d) «Basepnit Xapnamos. JlonomanrensHoe Bpems» 12+
03:10 X/dp «Hyrxue 3nech He X0maT» 12+
04:45 J1/¢ «Kaproreka Hauwctos «Z» 16+



B (4942) 50-43-42

chief@mgkostroma.ru

[Iniem o TOM, O YéM He HAIIMIIYT Apyrue!
I‘oponcxaﬂ He3aBucumMas OﬁmeCTBEHHO-HOJIMTM‘IECKaH rasera

«Moii ropon, - Kocrpoma» N2 48 (103) 9

6 - 12 nekaopsa 2013 r.

MPA3THUKH

Y10 nogaputb
Ha HoBbIn roag Konneram?

Hoesoz00nue npazonuku nooxooam coecem 01u3-
Ko, yoce uepes mpu Heoeau mvl Oyoem no3opae-
JIAMb CBOUX DPOOHBIX U Opy3ell ¢ HACHYNUGUIUM
Hogvim 2014 2000m. Bonvuwiuncmeo u3z nac om-
K1aovleaem nOKynKy nooapkoe 6 002uil AWUK u
3a mpu-uemovipe OHA 00 MOPIHCECHBA NbIMAEHICA
HAUMU Ymo-mo, Ymo nopaoyem u YOuGUm Kaxyc-
0020 uieHa cemvl U Opy3eil.

Ho kpoMe ceMby YaCTh CBO€I KM3HM 60JIbIIASI Macca el MPOBOJUT Ha pa-
60Te, MO3TOMY He CTOUT 3a0bIBATh M O CBOMX Kojuterax. OHM TaK ke XOTST MOJTy-
YNTh KaKYyIO-TO MPUSITHYIO MeJIOYb B KauecTBe Mojapka oT Hac! IToHsSTHOe mero,
YTO JOpOTHe ToAapKy Ha HOBBIN ro/i KojjieraM Mbl TIOKYTIATh He OymeM — JIIofiei
CIMIIKOM MHOTO, a MO37PaBUTh BEMb €Ille ¥ POJACTBEHHMKOB HYKHO. [I03TOMY K
MofilapKaM Ha paboTe HY>KHO OTHECTUCH C TOKHBIM KPeaTuBOM U FOMOPOM, UTO-

ObI OBIJIO TPUSTHO.

TEPBBII KAHAJT
1 05:00, 09:00, 12:00, 15:00, 18:00 HoBoctr
I 05:05 ToGpoe yTpo

09:15 KoHTpoubHasi 3aKyIKa

09:45 «Kurb 310poBo!» 12+
10:55 «MoyHblii IPUTOBOP»
12:15 «Bpewmsi oGenars!»
13:00 «JToGporo 310poBbuial» 12+
13:45 «VcrnHa rae-to psjgom» 16+
14:00 JIpyrue HOBOCTH
14:25 «ITonstts. I[Tpoctuts» 16+
15:15 «Ouu 1 Mb1» 16+
16:10 «B name Bpemsr» 12+
17:00 «Knu meHs»
18:45 «Yenopek 1 3akon» 16+
19:50 «ITorne uynec» 16+
21:00 Bpewmst
21:30 «Tomoc» 12+
23:35 «BeuepHnit Yprant» 16+
00:30 X/¢p «Kontpabarma» 18+
02:35 X/¢p «Casirorma»
04:45 «3Be3nuast poxus» 12+

POCCHA

i 05:00 Yrpo Pocenu 12+

08:55 «Mycynpmane» 12+

09:05 Toxk-1oy. «1000 mernmoueit» 12+

09:45 Toxk-10y. «O camoM riraBHOM» 12+

10:30 «Kynarun u mapraepbi» 12+

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectu 12+

11:30, 14:30, 17:10, 19:40 Mectroe Bpemsi. Bectn-Mocksa 12+
11:50, 14:50 Bectn. lexypras gacTs 12+

12:00 T/c «Taiirsl crepcTBus» 12+

13:00 «Oco0sbrii ciryyaii» 12+

14:15 JIneBuuk Coun 2014,

15:00 T/c «TaitHbl HHCTUTYTA GIATOPOIHBIX IEBULD
17:30 T/c «Caarbi-5» 12+

18:35 «IIpsmoii apup» 12+

20:50 «CrioKoitHOH HOYH, MaJIbIIIH

21:00 T/c «Caarbi-4» 12+

00:05 «)KuBoi 3ByK»

01:30 X/¢h «/lesim jio 16...» 16+

03:25 «Topsiyast ecstka» 12+

HTB

ﬁ 06:00 «<HTB yrpom».

—8 08:35, 10:20 T/c «Bossparerue Myxrapa» 16+
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Cerozags.

10:55 «[lo cyma» 16+

11:55 Cyn npucsoxnbIx 16+

13:25 «Cyn npucsbkHbIX. OKOHYATENbHBII BepanuKT» 16+

14:35 «Jleno Bpaveii» 16+

15:30, 18:30 OG30p. Upe3BbIuaiiHoe MpOHCIICCTBUE.

16:25 «IIpokypopckasi poBepka» 16+

17:40 Tox-mmoy «['0BOpHM U MOKa3biBacM». 16+

19:30 «XKu3ub kak mecus: Anzpeii ['youn» 16+

21:15 X/¢p «CoBepiureHHO cekpeTHO» 16+

23:20 X/¢p «JTro60Bb 1ozt rprchom «COBEPIIEHHO CEKPETHO»-2%»

16+

01:15 X/¢p «JI060Bb moz rprdyom «COBEPIIEHHO CEKPETHO»-3»

16+

03:05 Criacaremn 16+
03:40 X/¢h «[Temno Temuoe» 16+

IIATHULA, 13 JEKABPS

04:40 T/c «AnBoxar» 16+

~/ 06:05 «IToroza, pekiiama, ropockorm» 12+
06:10 «Bpems untepbro» 16+
06:30 «Bpewmst HoBoCTE » 16+
06:35 «Ilorosa, pexiama, ropockom» 12+
06:40 «I"a3eTHblii pa3Bopor» 16+

07:00 «Yaiiankm» 16+

09:00 «J/lom-2. Lite» (16+)

10:30 «DkerpaceHcs! BeayT pacciaenoBanue» (16+)
11:30 «ITonenyit ckBo3b cTeHy» (16+)

13:30 «VrmBep» - «B moctenu ¢ Bparom» (16+)
14:00 «Bpems HOBoCTei» 16+

14:10 «IToroya, pekiama, ropockomn» 12+
14:15 «TazerHslii pa3Bopor» 16+

14:25 «O6pamaiitecs» 16+

14:45 «Adwia BHIXOIHOTO JiHs» 12+

14:55 «Kanenzaps, ropockorm» 12+

15:00 «Yuusep. Hosast obuara» (16+)

19:30 «Admma BbIxOHOTO JIHA» 12+

19:40 «JTo6pbiit om» 12+

20:00 «Comedy Woman» (16+)

21:00 «Ymuuue! 1 ymanka. [Tepseie maru» 6+
21:30 «Bpewms HOBOCTE#» 16+

22:00 «Komenn Kiiab» (16+)

23:00 «Comedy Barmi. Be3 rpami (16+)
00:00 «XB» (18+)

00:30 «Jlom 2. Topon mo0Bi» (16+)

01:30 «[JIOM-2. Tlocne 3axara» (16+)

02:00 «Mrpa Puru» (Ripley’s Game) (16+)
03:05 «CynepHuTymums» (16+)

04:05 «CynepHurymums» (16+)

05:05 «Caua + Marma» (16+)

L6 B POCCHS-KYJIBTYPA
06:30 Tenexanan «EBPOHBIOCY

10:00, 15:40, 19:30, 23:15 HoBoCTH KyJIbTypbI

10:20 X/¢ «Crapblii Hae3HHUK»

12:10 Academia. «ITHOJIMHIBUCTHKA ¥ CIIABSHCKUE APEBHOCTHY
12:55 IMTucbMa 13 npoBuHIN. OMCK.

13:25 JI/¢ «Pycckue B MupoBoii Kynsrype. Anexcanp Ilo-
HATOB»

14:05, 22:20 X/d) «B kpyre niepsom»

15:00 YepHbie apipbl. berbie mstHa

15:50 I/ «JIeornn Mapko. XyJiran ¢ Jymioi nosra»
16:35 Jl/c «Mmena Ha kapre. Asexcanzp Komdak»

17:00 «buer B bonbrmoii»

17:40 X dectupans nckyccts «banTuiickie ce30Hb
19:45 T/c «XKeHsI n 104epu»

21:35 JI/ «Bynem xuth, nexoral»

23:35 X/ «TopuzonT>

01:25 M/ ast B3pocibix «IIpasauuk», «Mcropus omHOro
ropoga»

01:55 Konnepr Maxca PaaGe i ITanactopkectpa.

CTC
06:00 M/dp «Kem GbIT?», «CONOMEHHBIH GBII0K»,
«[TepBast ckpurka» 0+
06:55 M/c «Cmerapukm» 0+
07:15 M/c «Kymu-Kymn» 6+
07:30 M/c «Kity6 Burke — mikona BonmueOHum» 12+

1. HeoObIUHBIE YAIIKU

Yarmrka — 9TO HeM3MeHHbIN aTpuoyT
SKM3HM Ha paboTe, 9TO 06sI3aTe/IbHAS
nmertanb oduca. Yamka M CTOUT HemO-
pOTO ¥ 9TO OUEHb MOJIe3HbII MOJapPOK
Ha HoBbiii rog. HuUKTO Begb He TOBO-
PUT BaM IapuUTh KOJJIETaM OOBIUHbBIE
OJHOTOHHbIE YallIKM. MOXXHO OO0~
TY K BBIGOPY MOIaPKOB C KpeaTUuBOM —
rnmogb6epuTe Yaliky ¢ IMOJOrPEeBOM, CO
CcrenuajabHbIM OTBEPCTUEM [IJIsSI KOH-
det u meyeHbs u T.J.

2. llloxomazm 1 HOBOrogHee nmeueHbe

HoBorogHue 1mokojgagHble Mopap-
KM HUKOTO He OCTaBIT DPaBHOAYII-
HbIMM. MHOTO GUPM HpPenoCTaBIsSIOT
YCJIYIM TI0 U3TFOTOBJIIEHUIO TIJIUTOK
IIOKOJIafa C MOKeJTaHUSIMU, TTO3ApaB-
neHusimu Ha HoBbiit ron. Takke BO
MHOTMX CyllepMapKeTax MbI MOXe-
Te MpuobpecTy HOBOTOJHEE BKYCHOE
revyeHbe B MPa3gHUYHBIX SIPKUX KO-
po6Kax. DTO XOPOIINii M MPUSTHBIN
MO/IapoK.

3. BJIOKHOTHI U eXKeJTHEBHUKU

EcTp MHeHMe, 4TO HOBBIV TOI, HYX-
HO HAUMHATh C YUCTOTO JucTa. 1 uem
eXXeTHeBHUK He XOpOoIlIuii MoAapoK B
9TOM IjiaHe? BJIOKHOTHI BeAb ObIBa-
I0OT COBEpIIeHHO He OGaHaJbHBIMM, B
MHTEpHeTe BbI JIeTKO MOXKeTe HalTu
e>XXeJJHeBHUKMU C Pa3HbIMU MOTUBUDY-
omuMu Gpasamu, 3a0aBHbIMU Kapu-
KaTypaMy, CMEIIHBIMM OOJIOKKaMM.
Ecnu momoiity ¢ KpeaTuBOM, TO Jaxke
e>XXeJJTHeBHMK MOXXHO MOIapUTh TaKOii,
KaKOro y Balllero KoJjijery eie HUKOT-
I1a He 6bLI10.

4. Jlomanp - cumBo Hosoro I'oga
2014

Cpoenatp nomanky, cumBoa Hoso-
ro roga 2014, cBoMMM pyKaMyu OUeHb
JIerko. DTO, HaBepHoe, CTAaHeT CaMbIM
3aMMOMMHAIOIIMMCS  TIOTApPKOM  JIJIsI
BalMX KoJjier. HekoTopble TeXHUKU
MO3BOJISIIOT CO3/1aTh TaKyl0 3aMeua-

PEKJIAMA

TeJIbHYI0 UTPYIIKY-CUMBOJ OBICTPO U
6e3 0cobObIX 3aTpyoHeHM. MaTepua-
JIOB TTOHAI06GUTCS TOXE CAMbIii MUHM-
MYM, TIPUYEM, TaKUX, KOTOPbIE B KaK-
JIOM JIOMe eCTbh B JOCTATKe.

5. Kanuensipus

Hame HacTpoeHMe HampsIMyw 3a-
BUCUT OT TOTO, UTO HAXOOUTCS BOKPYT
Hac. [la, ¢ OOHOI CTOPOHbBI, KaHIeJIs-
pUS — 3TO CKYUHBI MOIaPOK, BeIb MbI
[10JIb3yeMCs el ToCcTOosIHHO. Ho, onsiTh
Ke, ecny MOAOMTHU K MoJgapKam C Ao-
neit baHTa3MM, TO TAKe PYUKY MOKHO
MOJapuUTh TaKylo, OT KaKOJ Ball KO-
jera 6ymeT B HeOObIUaIHOM BOCTOP-
re. [IpoiinuTech Mo cynepmapkeram,
crneuuaabHbBIM MarasmMHaM, MOULUTE
B MHTEpPHETe — CMeILIHasl U KpeaTus-
Has KaHLesIpus ceiiuac B Moge.

6. MarHmuTHas gocka

YacTo Ha paboTe HAM MPUXOIUT
CcBeXasl MbIC/Ib, KOTOPYIO MbI IIpPO-
CTO 3a0bIBaeM 3amucaTb. DTO ObIBAET
OoueHb 06MAHO. XOpOUIMM TMOAAapKOM
KoJuteraM Ha HoBbIi rom 6ymyT mar-
HUTHbBIE HEOOJIbIIIME NOCKM, HA KOTO-
PBIX MOKHO MMucath. [IJocouku B popme
COJIHLIA, LIBeTKa, HOBOTOAHEN eJKH,
Hena Moposa, CHerypo4yku CTaHYT
BeceJbIMM U IPUKOJIbHBIMMU MO apKa-
MM JJIsl BAIIMX KOJIJIET Ha paboTe.

PEKJIAMA

CYBENNPHEIE BOIAPEN ISl BCEXN
KpYXKM, (yTEONKM, NOAYLLIKW,MATHUTLI U
MHOroe Aipyroe C Ballum

¢hoTO UNK NOrOTUNOM

ot AB WA
‘v

~ (hoTopamkm,ansbomei
cyeeHupsl ¢ Koctpomon

Yuupepmar, 1 ata ten.36-05-62; 8-910-956-05-62

Mp-v. Mupa, 21, 2 Tk Ten: 8-920-380-45-55
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KOraA CYCTABbI B3bIBAIOT O MOMOLLA

OceHbI0 060CTpsII0TCS MHOTME 601e3uM. He n3bera-
10T 060CTpeHMs 6OTbHbIE CYCTaBbl M IOPasKeHHbI
OCTEOXOH/IPO30M MO3BOHOYHMK.
MeTon0B jleueHMss MHOXKeCTBO. Camoe J1yd-
mee IJjis1 CYCTaBOB - CAHATOPHO-KYPOPTHOE
neuyenye. Ho maneko He Bce JIIOOU MMEIOT Ta-
Kyie BO3MOKHOCTH. OJTHaKO KaueCTBEHHO I10-
MOYb CBOMM CYCTaBaM BCe ke MOKHO. BbIxop,
— MarHMTOTepanus B JOMAIIHNX YCIOBUSIX.
-~ AJIMAT-01 - ammapar AJjis JieueHus: 6e-
( TYIIVMY UMITYJIbCHBIM MarHUTHBIM TOJIEM.
} U3 Bcex BUIOB MarHUTHOTO TIOJIST TOT BUJ,
\: ~— MpU3HaH HauboJsiee pe3ybTaTUBHBIM JIJISI JTeue-
b\ DL_ HUS. VKe Ioc/ie ABYX-TpeX MpoleAyp BO3HUKAET
e TTOJIOKUTEIbHOE BMSIHME Ha TeueHue 60Je3Hu, a 10-
CTUTHYTBIE Pe3YJIbTAThI JOJITO COXPAHSIIOTCS TTOCJIe 3aBep-
IIIeH ST JIe4eGHOTOo Kypca.

AJIMAT yCcTpo€eH Tak, UTO MM YOOOHO TPOBOAMUTH Jieue-
HMEe caMoMYy IaiueHTy (6e3 MocTopoHHei momoriin). Ero
yeThIpe ieue6GHbIX MHIYKTOPA, CBSI3aHHbIE MEXY CO60Ii B
IMOKYIO 1IETIOUKY, JIETKO 06epHYTh BOKPYT CYCTaBa, Ha HUX
MOKHO JieunTbh criHoi. AJIMAT oka3bpiBaeT Ha OpraHMU3M
masinee AeicTBYe U MPUMEHSIETCS TTPAKTUUECKU B JTIO-
60M Bo3pacTe. IM MOXXHO JIEUUTHCS Jaske 0CTa0IeHHbIM
60JIbHBIM TTOSKVMJIBIM JIIOISIM M T€M, KOMY IPYTOe JeyeHue
ITPOTUBOITIOKA3aHO.

MOKASAHUA
K MPUMEHEHMUIO:

@ OcTteoapTpo3
@® OcTeoxoHApo3
@ Aptput

@® Bypcur

@ 3nuKoHaUNUT
® lMoparpa u ap.

[MyTb K My>XCKOMY 340pPOBbIO

MABUT. HAOQEXKHOE JIEHEHUE NMPOCTATUTA

Caplmaga oT 3HAKOMBIX
o mpu6ope MABUT, koro-
pBIii JIEUUT IPOCTATUT WU
MOMOraeT IIpU MYKCKUX
npo6iemax. Kak geiictByer
3TOT MPUGOP, MPaBa I OH
acddexrTUBHBI U IIE ero Ky-

HO HaMboJIee pe3yaIbTaTUBHBIM IS
BOCCTAaHOBJIEHMSI KPOBOCHAGKEH ST
B 06J1aCTM TIpeICTaTeTbHONM KeJle-
3bI, CHATHSI OTE€KA M BOCIIAIUTE/Ib-
Horo npouecca. MABUT paet BO3-
. |MO’KHOCTD 3HAUMTEIBHO CHU3UTD
WIN Jaske M306aBUTHCS OT 60aM B

nuTh? Hukomnaii, r. MockBa»

Jlsis1 leueHus MPOCTaTUTA, B TOM UMC/Ie
" Ha ¢GoHe aJeHOMbI IPOCTAThl MperHa-
3HaueHO GU3MOTepareBTUYeCKOe YCTPOIi-
ctBo MABUT (VJIII-01 «EJIAT»). OHO neunTt
OLHOBpEMEHHbIM BO3ZECTBMEM TeIlIa,
MarHMUTHOTO IT0JIs1 M BUubpomaccaska. Takoe
KOMOVHUPOBAHHOE BO3[ECTBME MTPU3HA-

MMPOMEKHOCTYM,  HOPMaju30BaTh
MOUEeMCITyCKaHie ¥ TI0JIOBble (YHKIINM,
BEPHYTb MYKUMHE PaiOCTb 3I0POBOI JKIU3-
HIU.

OueHb BaxkHO, uTO MABUT mo3BoJisi-
eT JIEUUTHCS [IOMa, CaMOCTOSITeNIbHO, B
yImo6Hoe BpeMst U 6e3 MOpaJbHOIO JIMC-
KkomdopTa.

3JI0POBBE

AJIMATI-02: YMHOXEHHDIE
BO3MOXHOCTU MATHATOTEPANIA

HeBeposiTHBII Tporpecc B 06/1acTyi MeM-
L[MHCKO TeXHMKU CHeNaa JOCTYIHBIM [jis
noMaiiHero jgedeHus anmnapat AJIMAT-02 gist
JIeueHMsI CJIOKHBIX CTyyaeB.

B AJIMATI-02 1y Kakmoro 3abojieBaHust
paspaboTaHa MHAMBUIYAJIbHAS
nporpaMMa (TMIT MarHUTHOTO
T0JIs1, TTApaMeTpbl, HaTIpaBJieH e,
BpeMs BO3[eiicTBus). [101b3ysch
MHCTPYKIIVEH, IeTKO YCTaHOBUTD
HOMep HeobXOIMMOli Mporpam-
Mbl. OHa BbI3bIBAETCS HAXATHEM
OJIHO¥1 KHOITKY, TI0CJIe Yero aria-
paT HauMHaeT paboTaTh IO IPO-
rpamMmmMe, 3aJI0KeHHOI OJis Jieve-
HMSI KOHKPETHOI1 60JIe3HN.

Tpu tuna usnyuareneit AJl-
MAT-02 1103BOJISIIOT BO3I€JICTBO-
BaTh Ha HEOGXOAMMYIO TIOMOIIb 1
TTyOuHY.

HWcnonb3ys HECKOBKO U3JTy-
yaresneit, MoxkHo OJJHOBPEMEH-
HO Bo3peiicTBOBaTh Ha pa3Hbie
30HBI, UTO HEOOXOIMMO TIpH Jie-
YEHUU CJIOKHBIX 3a00/IeBaHMii. B

sToMm cnyyae AJIMAT-02 HaHeceT IBOVIHOM yaap
10 607Ie3HM.

Ha pe3ysbraTsl edeHysi, 6e3ycJIOBHO, BIN-
SeT 1 TOT (aKT, YTO Iy6MHA TPOHUKHOBEHMS
MAarHuTHbIX UMITYIbCcOB AJIMATa-02 - 15 cm!
MarHuTHOe 110J1e 6YKBaJIbHO MPO-
HM3bIBaeT GOJBHON OpraH, OKa3bl-
Basl CBOe JIEJICTBYE Ha KaXKAYIO ero

KJIETOUKY.
AJIMAT-02 o6najmaet Ta-
KMMM  BO3SMOXHOCTSMM, UTO

MpY  TONyYEHUM OXUZAEMOTO
pesy/bTaTa HYXKHa Bcero 1 mpo-
Lefypa B JeHb B TeYeHUe BCETo
Kypca jgeueHusi. HaumHaTh mpu-
MEHSIThb ammapaTt MOKHO Ha pas-
HBIX CTaAUAX 6OJIE3HMN.

CpOK CITyKObI B YCIOBUSX CTa-
I[JIOHapa He MeHee 5 JieT, a IoMa
- erie 6osbiire. TapaHTys Ha aria-
par - 24 mecsia.

K neyeHuio HYKHO MOAXO-
IOUTh C YMOM, BepHee, C MarHu-
TOTepamnueil OMHUM U3 allmapa-
TOB AJIMAT.

YEM JIEYUTDb PEBEHKA?

CeMbH, B KOTOPBIX €CTb MajieHb- =
Kasg JeTU-OMKONBHUKM, OCOOEHHO iy
eC/y IeTUINKY TIOCeIaloT JeTCKUI cafl, A¥As
3HAIOT, HACKOMIBKO AKTYalbHa IpoGreMa < |

JIeYeHMsT TETCKUX MpocTyd. Ja u Ietn-  <yp

LIKO/IBHUKY He 3aCTPaXOBAHbI OT Ce30HHBIX
SMUIEMMIT TIPOCTYIHBIX 3ab0NMeBaHMii, a d
6OJIbllle BCETO MPOMYCKAKTCS 3aHATHUS TI0
3TOV IPUYMHE.

O6neruutb neveHvie pebeHKa MOXKET COBpPEMEH-
HOe 0YeHb YIOOHOE ¥ TIPOCTOe TEIIOBOE YCTPOit-
cTBO DESL.

@EI0 B Hapofe 7ackOBO MPO3BaIM HOCOTpeli-
KOii. ITO He coBceM BepHO. DES MoxeT mporpe-
BAThb He TOJbKO HOCOBbIE Ma3yXy MPU HACMOPKeE U
TaiiMOpUTE, HO M JIOBHbIE 10 (TIpU GPOHTHUTE), &
TaK>Ke TOpJsI0 IPY aHTUHE.

@ESu3nyyaer cyxoe paBHOMEPHOE TETJI0 BTPeX
pekumax, KOTOpble MOSKHO BbIOMPATh(YOABUTH-

"~ mpu6aBuTh). C TOMOIIBIO CIIEIMABHOIO Kperlie-

HUSI TEIIOBOIA 37IEMEHT KPEIMTCS Ha TPOOIEMHYI0
30HY — JIUIIO, JI0O, TOP/IO — 1 GEPEKHO MPOrpeBaeT
KOMGODTHOJ TeMIIepaTypoii, JOCTATOYHON IS
VHUYTOXEHMST MHAEKIMM, BOCCTAHOBIEHMS IO-
BPEKIEHHBIX CU3UCTHIX TIOKPOBOB M CHSTHS CUM-
TITOMOB 3a6071eBaHMS.

®E{ - ManeHbkas BonmmeGHII, KOTOpAs TO-
HPaBUTCS BaneMy pe6eHKY HaCTOJbKO, UTO CO Bpe-
MeHeM, OH CTaHeT JIeUNThCS CAMOCTOSITENbHO, He
OTBJIEKASCh OT UT'P Y UTEHMUS.

TporpeBanyst ®EEN - 310 dm3moBoszeli-
CTBUE, MMelolllee MUHMMYM MPOTMBOMOKAa3aHMIL.
[IpuMeHSTb MX MOXXHO Y3Ke € TOZI0BAJIOr0 BO3pacTa.

UncThlit HOC, CBOGOIHOE MIBIXaHMe, 370POBOE
TOPJI0-3aJI0T XOPOIIETo CAMOYYBCTBUS 1 SKM3HEpa-
JOCTHOCTY pebeHKa.

AJIMAT-01, AIMAT-02, MABUT (VJIII-01 «EJIAT), «®EIO» (YTJI-01 «EJIAT») MOXHO mpmoGpecTyt B MarasuHax «MeaTexHKa», aliTeKax Wiy 3aKasaTh ¢ 3aBoja. Iloryunre

JOIIOTHUTETbHYI0 MH(popMaIiio Ha caitTe www.elamed.com. 3BoHuTe Ha TesedoH 3aBoma 8-800-200-01-13 (KpPyIIIOCyTOYHO ¥ GECIIATHO U3 JIF000r0 pernoHa Pd)

BHVIMAHUE! EnaToMCKuii IPMOOPHBIV 3aBOJ, IIPOBOIUT BbICTABKYU IIPOAaku (hpy3MoTepaneBTUUYeCcKuX IIpruoopoB

13-15 nexabps, anrexa «@apmmrav, yi. [Ipogioiosras, 255, yn. Boiikosa, 33, yn. Cosemckas, 61/39 | 5-8. 13-15. 19-22 ,ILEKaﬁpﬂ M-H <<KOCTpOMCKOI71 JIeKapb»
(TI] Illokonad), np. Mupa, 113, mxp. Jlassidosckuti-3, 8A, yn. Tonybkoea, 14, yn. Camoxoeckas, 10P. i ’Coeemc’Ka q. 77 x
. , /1.

10-11 mexaops r. Hepexra, amrreka «®apmimra, yi. Kpacioapmeiickas, Y2,
17-19 mekabps, . Byit, anreka «Dapmutmray, y1. Komcomonsckas, 264,
19-20 mekadps, r. MaHTypoBo, anrreka N°41, yi. LlenmpansHas, 54,

19-21 mekalps, . BeTmyskcKuit, anreka «3apaBymIKay, yi1. [To6edel, 39,

cnielunTe
TipuoEpecTyr

TIPUBOPbLL
To LeHam
2013 1.

19-22 nekaoOps, anteka «IlaHames», y1. Ceepdnosa, 83,
ya1. Cosemckas, 119, yn. Cosemckas, 79/73, mxp. IlaHoso, 11.

Ha npaBax pekiaMbl

TMocTossHHO MTPKU6GOPHI TOProBoit Mapku EJTAME]] MOKHO Tpro6pecTy 10 BbIlIeyKa3aHHBIM afipecaM, a Takxke: M-H «Menrexuukay, yi. lllazoeas, 48A, mxp. lassidosckuli 2, 0 5,
anTeka «3BOPBIKMHCKANA», Y. /leHuHa, 88, aniTeka «36,6», y/1. [lenmpanvHas, 42, anntreka «He 6oneit», yi. Tony6kosa, 7A, aniTeka «3gopoBbe», 0-p [Tempkoeckuti, 3.
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YueHble npupaBHANN
Bpep, OObIYHbIX 1
3NeKTPOHHbIX curaper

DJIeKTPOHHBIE CUTAPETHhI, KOTOpPbIE
MO3UIIMOHMUPYIOTCS Kak Oosee 6es-
omacHas aJibTepHaTUBA KyPEHUI0, MO-
T'yT 0Ka3aThCsl Iaxe 6oJiee BpemHbI-
MM, yeM OOBIUHBIN Tabak, cooOIIaeT
Daily Mail.

Oupexktop @PenpepanbHOro LEHTpa
MeOUIIMHCKOTO 1eHTpa B KesnbHe AOK-
Top dnusabet IIOTT yTBEPXKOAeT, UTO
UCTIOJMb3YIOUUICSA [JisT  UCTapeHust
HMKOTMHA IPONUJIEHIIMKOIb MOXET
BBI3BAaThb «OCTPOE CUCTEMHOE [IbIXa-
TeJbHOE pa3paskeHue».

Kpome Toro, paHee crmeumaanucCTbl
aMepUKaHCKOro YIpaBJeHus M0 KOH-
TPOJIIO 32 TPOAYKTAMU U JIeKapCTBAMU

HallVIM B KapTPUAKAxX 3JIEKTPOHHBIX
curapeT HeKOTOPbIX IPOU3BOAUTEIEeN
cJiefibl KaHIleporeHa HUTpPO3aMMUHa U
IPYIMX MOTEHLMANbHO BPEIHBbIX Be-
1IeCTB.

Enre omHUM 06CTOSATENBCTBOM, BbI-
3BIBAIONIMM 03a00YEHHOCTh Bpauveris,
SIBJISIETCSI TOT (DAKT, UTO 3JIEKTPOHHbBIE
CUTapeThl He KIACCUDUIIMPYIOTCS KaK
MeIULMHCKME TIPUOOPHI, IIO9TOMY He
MOTYT DeryjaupoBaTbCs KakK Apyrue
3aMeHUTe I HUKOTHUHA.

DJIeKTPOHHAS cuUrapeTra COLepXUT
HarpeBaTeJIbHbIM 3JIEMEHT, IIpeBpa-
IR )118787i HUKOTUHOCOAEPXKaUYIo
KUAKOCTb B Iap, KOTOPBIN 3aTem
BIObIxaeTcs. Peksama ¥ TMpopaska
3JIEKTPOHHBIX CUTrapeT 3ampelle-
Ha BO MHOTMX CTpaHax Mupa, B TOM
yucyse B Kanapme, ABctpanuu, bpa-
sunuun, Jauunu, Hopserun, Ypyraae,
Typuuu u JIntse.

Liene6Has my3bika

UToO6bI OLLyTUTD 1IeeOHYI0 CUITY MY-
3bIKM, HEe 00s3aTeJbHO 00palaThCs K
MHCTpYMeHTaM 1 mpubopam. IIpocto
BKJIIOUMTE JIIOOMMYI0 KOMIIO3UIIMIO U 3a-
KpoiiTe ra3a. YTo 3To Bam JacT?

CHU3UT apTepuasibHOe [aBJIeHMUeE.
Ecnu caymaTh KaacCUMYeckyro MM My-
3bIKY B CTUJIe 3THO — KeJIbTCKYIO UJIU UH-
IUICKYI0 — B TeyeHyue 30 MUHYT B JeHb
U TIPU 9TOM IJTyOOKO ¥ pasMepeHHO IIbI-
1aTh, TO MOXXHO CHU3UTb apTepuaabHOe
napnenye Ha 4 myHkrta. OcobeHHO 3-
(eKTUBEH 3TOT IIPUEM, €CIU CHU3SUTh
MOTpeO6IeHE COTN.

CHuMeT HanpsikeHue. Ecav Bbl 1exXu-
Te B TeueHye 30 MUHYT B 3aTeMHEHHOM
MpOXJaJHOM IIOMeIlleHUM, Caylasi He-
TPOMKYIO U CIIOKOMHYI0 KOMIIO3UIMIO,
MIPOUCXOJIUT CHUKEHME YPOBHSI TOPMO-
Ha cTpecca — KOPTU30/a, — YCTaHOBUIU

IIBE/ICKME UCCIIeOBATENN. [IBIIINATE ITPK
9TOM PaBHOMEPHO — MCYE3HYT TPeBOra u
6eCIIOKOMCTBO.

VMeHbIIUT 60Jb. JII06MMas MeJo-
IOUsI MOXET YCTPaHUTb 6OJIeBO CUM-
IITOM. DTO [OKa3aayu aMepUKaHCKue
uccaemosatennu LlenTpa 6Gonu YHU-
Bepcurera IOThL. [Io CI0BaM yYeHbIX,
MYy3bIKa aKTUBUPYET B MO3T€ CEHCOPBI,
KOTOpbIE  «IIePeK/II0YAloT» HepBHbIe
MMITYJIbChl. B pesynbraTe 60Jb OIIY-
[[AeTCs He TaK CUJIBHO.

[TomoskeT 3auaTh pebeHKa. UTanbsiH-
CKMe yueHble JOKa3aju: TOf BO3Meii-
CTBMEM ITOCTOSIHHOTO IyMa Halia pe-
MPOANYKTMBHAS (GYHKIMS ocjaabeBaer.
[IpusiTHast My3bIKa IIOBBINIAET MIAHCHI
3a4arh 3J0POBOr0 MaJjbllia. IlepuHa-
TaJbHble ICUXOJOTM eAUHBl BO MHe-
HUM: MYSUIIMPOBAHME U TI€HUE YIyd-
IIAI0T COCTOSAHME OepeMeHHOI U Jaxke
06J1er4aloT pojbl.
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Ctpactn BoKpyr «bepeHaeeBKu»

Umo scoem oanvuie uzeecmuwlii KaHcoOoOMy Ko-
cmpomuuy napk? Iloitdem nu ezo meppumopus
HOO 3aCMPONIKY COMHUMETbHBIMU 3A6€0CHUAMU
U OCMaHemcs 00CHMYRHOU KAXCcOOMY 30HOI Om-
ovixa? OOHO3HAUHBIX OMEEMO6 HA INMON 60NPOC
noKa Hem, HO He MAK 0ABHO C80€ MHEHUE 8 Ouc-
Kyccuu eokpyz “bependeesku’ evickazan oonacm-

HOUL apOumpa cHwlii cyo.

B cyn, o6parunocs 3A0 “Tlapk-orenb
“BepenpeeBka”. PasymeeTcsi, IIOHAT-
HO, KTO CTOMUT 3a 3TOW OpraHusanuen
- “Bcemorymuit gernyrar” Tpernos. Bu-
VMO TECHO eMy B IOC/IeflHee BpeMs B
MPOIYKTOBOM PUTEIiJIe, MaJIO YAOBOJIb-
CTBUS IPUHOCUT OM3HEC HA TTPOCPOYEH-
HBIX IPOAYKTAX, XOUETCS UYEr0-TO U JIJIsI
nymm. Takoi oTaymmnHoi ayisi EBrenust
AnekcaHapoBMya CTaja TOCTMHMUIA,
BHAIJIyI0 TOCTPOEHHAs MPSMO B 3aro-
BegHol 30He “‘BepenmeeBku”. 10 mepe-
BSIHHBIX JOMOB, BMECTMMOCTbIO Ha 70
YyeJIOBEK, IPSIMO B 0COO0 OXpaHseMOit
IpUPOLHOI Tepputopun. Hy He MoxeT
5Ke OH KUTD I10 3aKOHY, B KOHIIE KOHIIOB,
“3amaiyio” xe emy, Kak TOBOPST B MeCTax
He CTOJIb OTHA/JIEHHbIX!

OpmHaXkIbI Cy7, y3Ke TPU3HABaJ CTPO-
UTEJIbCTBO U SKCIUTYaTaLMI0 TOCTUHNY-
HOrO KOMIIIeKca Ha Gepery GepeH/ieeB-
CKMX TIPY[IOB HE3aKOHHOM. 5 CEeHTSIOpsi
2013 roga JIeHMHCKUIA pailOHHBIN CYZ,
M0 VICKY TPUPOIOOXPAHHOI IPOKYypa-
TYpPbI 3aKPbUI MApPK-OTEeJb, CIIPABeIJIN-
BO YKa3aB, UYTO TOT HAXOAUTCSI Ha 0C0O0
OXPaHSIEMONM TIPUPOSHON TeppPUTOPUN,
U TIPU3HAJ, YTO Y €ro 3aCTPOIINKOB U
BJIAZIEJIBIIEB HET IOJIOKUTENbHOIO 3a-

KJIIOUEHMST SKOJIOTMYECKO 3SKCIIepTu-
3pl. CTOMT JIM TOBOPUTb, UTO HY>KHAS
9KCIepTH3a TMOSIBUIACh TTPAKTUYECKU
MI'HOBEHHO ¥ Oblja IIOJIOKMTEIbHOI?
He Bce, nipaBma, ¢ 3TUM coriacHsbl. Tax,
KOCTPOMCKO€E OOILEeCTBEHHOE 3KOJIO-
rmyeckoe OBMKeHue “Bo ums xusHu”
MMPOBEeJI0 COOCTBEHHYIO HE3aBUCUMYIO
3KCIIePTU3Y, U, CYZs MO ee pe3yabTaTam,
HMKAaKOJ TOCTMHUILIBI B 3aIT0BETHO 30He
He [OJI’KHO ObIThb. DKOJIOTY CUMTAIOT, UTO
B pe3yJibTaTe [eliCTBUII OTeIbepoB Ha-
HeCeH CYILIeCTBeHHbIN yiepo Mmpupoze.
Ho Koro 3To BOJIHYeT, KOrja peyb UAET O
neHbrax?

IIpocnaBuaoch BbILIEYTIOMSIHYTOE
3aKpbITOE aKIMOHEepHOe OOLIEeCTBO U
yJyacTueM B CyJaxX B KauecTBe OTBET-
yyKa. JIBaXkAbl HerapTaMeHT MMYIIe-
CTBEHHBIX U 3€MeJIbHBbIX OTHOIIEHU
agMmuHMcTpanyuy KocTpomckoit o6ia-
¢t TpeGoBas yepes Cy[ OIIaThl apeH-
bl 32 3eMeJIbHbBIN YYacTOK TI0 ajipecy
yin.JlenuHa, 150k (cHavuanma B Jekabpe
2012 roga Hakomnmoch cBbliie 300 ThICSTY
py6eii, 3aTem yke B ssHBape 2013 roga
- 6ostee 320 ThICSY) 1 00a pasa pelieHye
6610 He B 1MoJb3y 3A0. OmHAKO 9TO He
TIOMOIJIO - apeHIHas T1JIaTa 3a 3eMJII0 He

IATHHULA, 13 JEKABPS

08:00, 09:00, 12:05, 13:30, 14:00 Cxeru-moy «6 xaapos» 16+
09:30, 12:30 T/c «Momnonéxka» 16+

10:30 X/¢p «13-i1 paiion» 16+

14:30, 18:30 T/c «Bopounb» 16+

19:00, 21:00, 22:00 [loy «Ypabckux nenbmerein» 16+
23:30 «Hacrosiuias 06086» 16+

23:50 «"amueo» 16+

04:50 «)KuBoTHbIiT cMex» 16+

05:50 «My3bika Ha CTC» 16+

TB-LIEHTP
m 06:00 «Hactpoenue»
S 08:30 X/dh «Ienix ¢ Toro ceta» 12+

09:30 X/¢h «be3 mpasa Ha ommoOKy» 12+
11:10, 21:45 TerpoBka, 38 16+
11:30, 14:30, 17:30, 22:00 CobbITHs.
11:50 X/dp «Téumnb! Grimbi» 12+
13:40 J/d «Mupask IICHATETBHOTO cYaCcTbs» 12+
14:50, 19:30 T'opox HOBOCTEIA.
15:10 «Hama Mocksa» 12+
15:30 X/¢ «ITemms» 12+
16:50 «Jloxtop U...» 16+

17:50 [/ «JTro60Bb 1 romyom» 12+

18:25 «IIpaso ronoca» 16+

19:45 T/c «Ilyapo Ararst Kpuctu» 12+
22:25 «)Kena. Victopus no0Bu» 16+
23:55 «Cnemmre BuaeTh!» 12+

00:30 X/¢p «IIpo mro6off» 16+

02:35 JI/¢ «Tak paHo, Tak mo3aHo...» 16+
04:15 «Jlom BBepx aHOM» 12+

TETEPBYPT 5
06:00, 10:00, 12:00, 15:30, 18:30 «Ceituac»
06:10 «<MomeHT ucTUHB 16+

07:00 «Ytpo na «5» 6+

09:35 «/lens anrena» 0+

10:30 X/¢ «Ha Boiine, kak Ha BoiiHe» 12+

12:30, 13:45, 16:00, 17:15, 01:30, 02:50, 04:30, 05:50 X/
«Iut 1 meu» 12+

19:00 «IIpasna xwu3un» Crer.penoprax 16+

19:30, 20:20, 21:00, 21:55, 22:30, 23:20, 00:00, 00:45 T/c
«Cren» 16+

CYBBOTA, 14 IEKABPs

MEPBBIN KAHAJI
7’ 05:50, 06:10 X/dp «AtbI-Garsl, 1wty conaarsL...» 12+
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Hosocti

07:35 «Hrpaii, rapMoHb Jro6nmasi!»
08:20 M/¢p «Codpust [Tpexpacrasi»
08:50 M/¢p «Cmemapuki. HoBble IPHKITFOICHIS
09:00 «YmuuIBE! H yMHAKE» 12+
09:45 «C1nioBo macThIps»
10:15 «Cwmax» 12+
10:55 «Anzpeii Makapesud. Maruusa ero Bpemenn» 12+
12:15 «MneanbHbIii peMOHT»
13:10 «JIeIHUKOBBII TIEPHOI»
16:10 «Anapeii Makapesud. FismenuuBbiii Mup» 12+
18:15 «KT0 X0UeT CTaTh MUTIHOHEPOM?»
19:15 «Munyta ciassl. Jlopora va Omumm!» 12+
21:00 Bpemst
21:20 «Cerozus Bedepom» 16+
23:00 «VYeners 1o momyHoun» 16+
23:35 Yro? I'ne? Korma?
00:45 «Anzpeit Makapesiu 1 «Opkectp Kpeonbckoro Tanro»
12+
02:15 X/¢ «Barcu» 12+
04:50 KoHTpoInbHasi 3aKyIka

[Poccun |4 Reweclid

04:40 X/¢ «Bce, 410 THI TH00HMIB...» 12+
06:35 «Cernbckoe yTpo»
07:05 «Jlanoru o sKMBOTHBIX» 12+
08:00, 11:00, 14:00 Bectn 12+
08:10, 11:10, 14:20 MectHoe Bpems. Bectu-Mocksa 12+
08:20 «Boemnast mporpamma» 12+
08:45 «IInanera cobax»
09:20 «Cy6060THHK»
10:05 «Hesa» n «Hazexzna» [lepsoe pycckoe miiasanue
Kpyrom ceera» 12+
11:20 Bectu. [lesxypHas yacts 12+

11:55 «Yecraslit gerektu» 16+

12:25 X/ «Kax xe ObiTh cepay» 12+

14:30 X/ «Kax ke 6bITh cepury-2» 12+

16:50 [loy «JlecsiTh MHILTHOHOB»

17:55 «Kpusoe 3epkano» 16+

20:00 Bectu B cy660Ty.

20:45 X/ «Crapmas cectpa» 12+

00:35 X/dy «Mysxunna qms sku3an, win Ha 6pax He mpe-
TeHayo» 12+

02:50 X/ «Xpeber apsiBosa» 16+

HTB
Eﬁb 05:40, 03:10 T/c «/loposkHsIii aTpyns» 16+
07:25 Cmortp 0+
08:00, 10:00, 13:00 Ceroans.
08:15 Jlorepes «3010T0ii Kirou» 0+
08:45 Vx upasbl 0+
09:25 «T'otouM ¢ AnekceeM 3uMuHBIMY 0+
10:20 I'maBuas jopora 16+
10:55 Kynuuapnprii noeauaok 0+
12:00 Ksaprupmsiit Bornpoc 0+
13:25 «4I xynero» 16+
14:30 Tox-moy «/JHK». 16+
15:30 «Xonom». 12+
16:30 Cnencreue Bemm... 16+
17:25 «Ounas craBka» 16+
18:25 O630p. UpesBbiuaiiHoe MPOUCIIECTBHE.
19:00 «IleHTpasbHOE TEIECBUICHHEY.
19:50 «Hogble pycckue ceHcauun» 16+
20:45 Te1 He moBepwmb! 16+
21:45 «Octpos» 16+
23:15 «Jlyu Csera» 16+
23:50 «Bukrop 3unuyk. FO6uieit B Kpeme» 12+
00:55 X/¢ «IlIxepa 18» 16+
02:40 ABuaropsr 12+
05:05 T/c «AxBokar» 16+

BHOCHUTCSI U TIO Ce¥i IeHb - UJIET y3Ke Tpe-
TUI CyIe6OHbI ITpoIiecc.

U BOT Terneps - HOBOe peleHye. Yto-
ObI IO KOHIIA [TOHSITh €r0 CMBICJI, TIPUIET-
CS1 YIJTyOUTHCS B AOKYMEHTBI.

[TocTaHOB/IEHMEM  aMUHUCTPAIIUU
KocTpomckoit obmactu ot 08.08.2008 T
N2 261-a «O6 opraHmusaium ocobo Ox-
paHsIeMOil TePPUTOPUM PETrMOHATIBHOTO
3HAUEHMST TYPUCTCKO-peakpeanioHHOM
mectHOCTU «[lapk «bepeHIieeBKa» CO3-
JaHa ocob0 oxpaHsiemasi TPUPOIHAS
TEPPUTOPUST PETMOHALHOTO 3HAUEHUS.
B moctaHOB/IEHMM YepHBIM IO Genomy
HaIMCAHO Clefytoliee:

Llensto opeanusayuu OOIIT mypucm-
CKO-pekpeayuoHHoti mecmHocmu  «Ilapx
«bepeHdeeska» s68151emcst coxpaHeHue 6Uo-
yeHo3a, npedcmasieHHo20 6epe3060-COCHO-
8bIMU COOOUlECMBAMU, d MAK}E 80CCma-
HABNUBAIOWUMUCS  WUPOKONUCMBEHHBIMU
depesbmu 8 KOMNJIeKce ¢ npyoamu, Jiyeo-
8bIMU YHACMKAMU; YHUKAJILHO20 07151 CeJl-
meGHOLl meppumopuu 20po0cK0z0 mund,
UMeroU}e20 8bICOKULL NOMEHYUA UCNOJb30-
8aHUs1 07151 PeKPeayUOHHbIX Yeleli.

IleBSITBIM ITYHKTOM ITOCTaHOBJIEHWS
OTZETbHO GBIV TIepeunCIIeHbl BbIIeleH-
Hble 3eMeJIbHbIe YUaCTKM, HaXOmsIIye-
cs Ha Tepputopun ‘BepenmeeBku”. Ux
ObUIO BCErO TPU: 3TO COOCTBEHHO MapkK

Tax 8viz10e/1 U3HAUAJIbHO Y20J10K hapka “Bependeeska’,

oTAabIXa, pe3uneH st CHEIypOUKH U yske
CYILECTBOBABIIMI TOrma pectopad “Be-
peHpaeeBKa”.

Opnako, B 2010 romy 3AO «Ilapk-
oTenb «bepeHieeBKa» MOTyUyaeT B apeH-
Iy 3eMeJIbHbIN yUaCTOK IIomaabio 21143
KB.M., STKOOBI JJISI CTPOUTENIbCTBA MY3€ii-
HOTO KOMIIJIeKca. YUacTKy IpUCBanuBaeT-
ca agpec “ropop Koctpoma, yi. JleHnHa,
I. 150%”. Bckope Ha 3TOM y4acTKe BO3-
BOOUTCS TOT CaMblii OTe/Ib U3 NeCSITU 10~
MUMKOB. HMKaKoro MmyseifHOro KOMILIeK-
Ca M IO Ceii IeHb HeT.

U BOT, nepe>xXxuB B3pPbIB BO3MYLIEHUS
9KOJIOTOB U TIPOCTBIX TOPOXaH, obe-
CITIOKOEHHBIX CTPOUTENIHCTBOM B 3ario-
BeIHOI 30He, POl uepe3 3aKpbITUe
TOCTMHMIIBI 10 cyay, 3A0 “Tlapk-oTesb
“BepenjieeBKa” PeILIIO 3aJiTH C IPYTOro
KOHIJa. 1l monmpo6oBaTh OISITh ke uepes
Cy[, IOKa3aThb, UTO €ro 3eMeJIbHbIN yJa-
CTOK HMKOVMM 06pa3oM He JOJIKeH Ioma-
JlaTh TOA, TpaBuIa, YCTAaHOBJIEHHbIE [J15T
0c000 OXpaHSIEMbIX TPUPOMHBIX TeEp-
ppuTopuii. [Ipoiie roBOps - MOMBITANIOCh
Y3aKOHUTb aKTMBHYIO XO3S/iICTBEHHYIO
JleSITeNIbHOCTb, HAaHOCSILYI0 OTPOMHBIN
BpeJ, IIpMpoze.

Cyn BCTal Ha CTOPOHY 3ApaBOro
CcMbIC/Ia. B yIoB/IeTBOPUYM UCKOBBIX Tpe-
6oBanmii 3A0 “Tlapk-oTens “Bepenzees-
Ka” OTKa3aHO. bepeHieeBKa NMpomomKa-
€T OCTaBaThCsl 3aIlI0BEIHOI ITPUPOIHOIM
30HOV¥A. JKaJib, UTO TOJIbKO Ha GyMmare...

VBan APBY30B

20e ObLIL PACNoJIoNceHbl deKopayuu K gunsmy “Crezypouka”

Taxk 8v1221905m 20cmesble OMUKU celiuac
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IIumiem o TomM, 0 Y€M He HAIMUIIYT Apyrue!
Topoackass He3aBUCHMMasi OOIECTBEHHO-TIOJIMTUYECKas ra3eTa

B (4942) 50-43-42
chief@mgkostroma.ru

BHUMAHUIO BNAZENbLIEB KAPT AUCKOHTHOW CETU «MOW FOPO»!
Bbl MOXKeTe BOCMOJIb30BaTbCA CKUAKaMu B C/ieAyIoLnX TOProBbiX 1 CEpBUCHBIX NPpeAnpUuATNAX:

ABTO-TOBAPBI U YCJIIYI'H

“ »
* KOMITaHMS ~ABTOINTA”.

Tem.: 32-22-22. Bce MarasuHbI ¥ CEpBUCHBIE LIEH-
TPbI. 3aMYacTy AJ1s1 UTHOMapoK, ABTO3BYK, I'A3,
BA3, lllnunbiii neHTp TYRE PLUS, CII «PAZIAP»,
ABToxumus, TexHudeckuii ocMoTp, llInHoMOH-
Taxx, Moiika.Ckuaka 4%.

o IIVHHBI HeHTp “CTaHzapT”.
Pabounii mpocrekT, 76. Ten.: 37-01-02, 35-64-11.
[InHbI, AUCKU, IIMHOMOHTAaX. CKMaKa 5%.

¢ ABTOcepBuc «PILOT AUTO».

np Mupa 116 a. yCTaHOBOUHBI LIEHTP
Ky30BHbI€, CTaIleIbHble PabOThI, CJIeCapHble
paboThl, PEMOHT aBTOILIACTMKA, MaJISIPHbIE
paboThl, CBApKa, yCTAHOBKA aBTOCUTHAIU3ALINIA,
KCEHOHA, TApKTPOHMKOB, MY3bIKM, IIMHOMOH-
Tak, KOMIIbIOTEPHAsl AMAarHOCTMKA, IIPOMBIBKA I
JVIarHOCTVKA MHKEKTOPOB.

Ten 8-960-745-0203 Ckuaxa 10%.

o IllmHOMOHTaX «BIB»
yi1. [llaroBa, 203 49-95-55,49-93-55 miMHOMOH-

Tax, 6asaHCUPOBKA, PEMOHT ITPaBKa JVICKOB,
CBapKa aJaloMUHMS, MOKpbIieK. Ckuaka 10%

o IlInHHBIN cepBUC «20 TI0TAIMOB»

yi. F0.CmupHOBa, 836, ¢ 8.00 1o 20.00 (exxeHeB-
HO), 8-910-959-05-97,30-10-85, mpaBKa 1 pEMOHT
JIUTBIX JVICKOB, CBAPOYHBIE PAOOTHI (QIIOMUHUIA,
MeJb 1 Ip. MeTaJsulbl), IMHOMOHTaX. Ckuaka 10%

BBITOBBIE YCJIIYI'H

* KIIMHUHIOBasi KOMITAHUS «AicGepr».

TL «CTOoMeTpOBKa», 3 aTax. Ten.: 49-94-74, 915-
929-94-74. YncTKa 1 y6opKa MPOU3BOJACTBEH-
HBIX U KVJTBIX TIOMEIIEeH T, 000pyIOBaHMS U
TpaHCIopTa.

Ckuaka 10%.

¢ MarasuH KOBpOB.
M/p-oH [JaBbigoBckuii-1, mom 2 TLI «MaHro»
KOBDBI. Tes.: 46-62-38. Ckuaka 5%

¢ BeJIONIPOKAT Ha VIBaHOBCKOM

yi1. IBaHOBCKas, 3. [Ipokar 1 peMOHT BeJiocuIie-
noB. Ckuaka 10%.

* IOXOPOHHOE GIOpO «YCIeHue».

yi. Jlenuna, 57. Ten.: 30-09-75, 8-903-634-68-75.
Becbh criekTp putyanpHbIX yoiyr. Ckuaka 10%.

» cajioH KpacoTsI «Garra Rufa».

yi. TopHas, 13. Ten.: 30-13-10, 8-962-181-03-88.
CaJIoH KpacoThl (MAaHUKIOP, TEUKIOP, TATUHT
phIOKaMM, HApALIVBAHME PECHUII, MACCak).
CKMIlKa 5%.

« Bestoripokar «VeryWell».
yi1. CuMaHOBCKOrO, 18. Tesn.: 8-920-392-55-05.
Ipoxkar Benocurenos. Ckuaka 10%.

» CeTb IBETOYHBIX Mara3smHoB «Daopa»

- I. Koctpoma, yi1. CoBetckas g. 136;

- r. Koctpoma, yi1. UnpyctpuanbHas g. 17 (masu-
JIbOH Ha MMHMPbIHKE [1aBbIJOBCKIIA);

- 1. Koctpoma, yi1. ITpocdcorosHas 1. 286;

- I. Koctpoma, yi. [Tonnmmnaesa 1. 1 (ToHap Ha
OCTaHOBKe);

- 1. Koctpoma, m/p- [TaHoBO, 1. 116.

Ten.:8 (4942) 42-10-70, 8 (905) 150-70-70 kpy-
riaocyTouHo Ckuaka 5%.

* MarasuH GVKyTepuu, aKCeccyapos JJIst
BOJIOC.

r. lllapes, yi1. Kyii6bimesa,20. Tesn.: 8-915-921-
43-13.

Ckupaka 10%.

JABEPH, OKHA, HIOTOJIKA

o KOMITaHUA «BpyC».

yi. IllaroBa, 28. Temn.: 466-738, 8-967-680-36-61.
Merannnyeckue neepu. Ckuaka 5%.

o KoMIaHus «MOCKOBCKME OKHa».

yi1. CoBetckasi, 40. Tem.: 30-07-43, 63-07-53.
IInactukoBbie oKHA. CKuaKa 5%.

o komnaHus «IIpecTmk»,

yi1. KommyHapos, 73. Ten.: 49-91-51, 36-06-35.
IInactukoBblie oKHA. CKuaKa 5-7%.

o KoMITaHuA «JIBepu JISHI».

yi1. Tamuckast.108a.11 cromeTpoBka.62-01-35.
Ckupaka 5%.

JETCKHUE TOBAPBI

¢ IETCKUI Oy TUK «AJucar.

I[TpocriekT Mupa, 21. Tesn.: 8-953-654-64-56.
Ietckue ToBapbl. CKuAKa 5%.

JOCYT, PASBJIEYEHU S

* Dance Heads.

yi1. IIpodcoro3nasi, 29, Bxox ¢ Topiia. Tes.: 8-915-
923-59-09. Ctymust Bugeosamvcu. Ckupka 10%.

KAHITOBAPBHI, KHUT'U

e MarasuH «®@MINIIOK».
yi1. Tpodcorosnas, 24 «6». Kauru, yuebHIKH,
KaHITOBaphl. CKuaKa 5%.

YBa)Kaemblie untarenun!

MBI IPOJ0JIKAeM UIPaTh B YBJIEKaTeAbHYI0 Urpy “UépHblit aumk”. [lobeauTeiemM Ha IIpo-
107 Hepene ctan bpykind Jleonn s AGpaMoBIY, KUTeTb 3aBOJIKbSI. OH ITIEPBHIM CMOT JI03BO-
HUTHCS B PeJaKLMIo ¥ JaTh IPaBU/IbHbIN OTBeT: “‘Pacuecka”.

IIpaBuna:

Pepakuus rasersl 3arajblBaeT HeKMIi MpegMeT, KOTOPbI/ MpS4YeTcs B YEPHbBIN
amuk. [JaéTcst moackaska. Kaskapiii unuTaTe/b MOKET ITO3BOHUTD HAM U ITOTIPOOOBATh
OTrajaThb, YTO 9TO 3a IpeAMeT. UnTaTe/b MMeeT PaBo 3a4aTh OOVH HAaBOASIINI BO-
npoc. TOT, KTO mepBblii MPaBUIbHO OTTafaeT, MoayvyaeT Mpu3 - JUCKOHTHYIO KapTy

“Moit ropog”.

Ce200ns y Hac 6 uepHom AujUKe MAIEHbKUIL KyCcOUeK mozo,
umo ovi10 uzoopemeno ¢ Hnouu (ecnu cnoso “usoopemeno”
mym 6000uwe nooxooum). B Eepone 3mo noseunoco 60 épeme-

Ha Pumckoit umnepuu,
a ceituac pacnpocmpa-
HEHO no ecemy Mupy.
Ynompeonenue 3mozo
geuwjecmea  Gvl3vigaem
CUTIbHYIO 3A8UCUMOCHLD,
HO HecMOmps HA IMOm
¢axm, mot ynompeonsn-
em e2o exyceoHeeHo. B
cpeoHem  KaxcOwlii U3
Hac cveoaem 6 200 0KON0
30 kunozpammos Imozo
geujecmaa.

Ecnu Bel moraganiuch, 0 Y4EM peub, - 3BOHUTE 110 HoMepy 50-43-42, c moHeme/IbHMKA

1o yeTBepr, ¢ 10 yTpa 10 17 yacos.

MY3bIKAJIbHBIE HHCTPYMEHTDI

e Mara3muH «MeTpOHOM».

MesnouHble psiibl, Kopiryc «E». Ten.: 36-04-56.
My3bIKaIbHble TOBAPbI, MHCTPYMEHTDI, aKCeccy-
apbl. Ckuaka 4%.

OBYYEHHUE, KYPCBbI

» yue6HbIi HeHTp «[IpodUT».

yi. lllaroBa, 61 «a». Tesn.: 46-71-17. YueGHbIe
KypChI 110 IT-TeXHOIorusim.

Ckuaka 15%.

¢ BHeppeHuecKkuii neHTp «CTaHgapT».

yi1. IBaHOBCKasI, 3 Ten. 8-961-127-01-36, 31-96-
24. KomnibroTepHble Kypchl 110 1CKe 1 KOMIThIO-
TepHOi rpadure. Cknaka 10%

¢ SI3BIKOBOJ perleTUTOPCKMI LeHTp «Myapast
COBa».

[IpocrexT Mupa, 21 (I'YM), 7-1 atax. TenedoH
301-324.

3aHSATVSI B IPYIIIAX 110 aHITINIICKOMY, GpaHITy3-
CKOMY, HEMEI[KOMY s13bIKYy. CKUIKa 5%.

OBINECTBEHHOE IIMTAHUE

o iuna «M3 meum».

http:/us-nieun.pd/ Tesn.: 301-206.
HoctaBka rmuuiel. Ckuaka 7%.

 kade-06ap «[lanpuraHa».

yi1. CamokoBckas, 10«a». Ten.: 63-70-63. ban-
KeTbl, 106mIen, Kopropatusbl. EBporeiickast
KYXHSI, )KMBasi My3bIKa, HOUHasI AMCKOTEKA.
Ckuaxa 5%.

¢ cTosoBas «I[[pasgHUK BKycay».
p-T Mupa, gom 116 ¢ 8 mo 15 55-39-31
BaHkeTsl, 106Men, Koprnopatusbl. CKuaka 2%.

* cBaJeOHbIN caoH «CKapIeTT».
yi1. CoBeTckasi, 97. Ten.: 32-14-11.
CBape6uble maThs. Ckuaka 10%.

¢ mara3uH «Respect»

yi1. CoBeTckas, 26, 2-i staxk Tenedon 8-915-
904-43-45 My/nbTUOPEHI0BAST MOJIOLEKHAST
omexkaa v 06yBb. Ckuaka 10%

CTPOUMATEPHUAJIBI

o «Mup TpOTyapHOI IJIMTKI»

UIT KamouksH A. 3.

yi. [letpa lllep6uusi, 14. Tesn.: 36-07-06. Bpyc-
yaTKa, TPoTyapHas mrka. Ckugka 5%.

AVICKOHTHAS CETb

e marasuH «CyBeHupbI 0T CHerypouKkm».
yi1. JlenuHa, 1 «a». CyBeHupsl. CKugka 5%.

e MarasuH «®aHToM»
TII Manro 11 JaBbigoBckuii Tes.: 36-06-18
cepebpo, cyBeHUpsI, mogapku. Ckugka 5%

AJEKTPOTOBAPBI U TEXHUKA

* MHTEepHeT-MarasuH «Apple44.Ru»
Ckupaka Ha akceccyapsbl 10%.

N MHTEPHeT-MarasuH «iStore44.Ru»
Ckuaka Ha akceccyapsbl 10%.

¢ IHTepHeT-Mara3uH «Registrator44.Ru»
Ckupka Ha akceccyapsl 10%.

* MarasuH «[J1TaBKOM»

yi. lllaroBa, 61«a». J1eKTpOHHAs TeXHMKa. TeJ.:
47-23-07, 8-920-381-43-21.

Ckupaka 4%.

. «TOpI‘CEpBMC XonoguibHbIe TEXHOIOTUY.

yi. [lerpa Illep6usl, 4«6». Tenr.: 50-36-54, 8-910-661-
65-64. Konguumonepsl. Ckupaka 3-5%.

¢ marasuH «Uypo cBeta» (oTmen UIT BeunH)
yi1. JleHuHa, 68. dnekTporoBapbl. Ckuaka 10%.

» ToproBo-cepBucHbIii HeHTp «IlnaHera 'azar.
yi1 CeBepHoii ITpaBasl 32 Ten 32-10-41.

KorTbl, KOJIOHKY, paiMaTOPbI OTOIIEHNSI, CYETUMKI
rasa. Ckuaka 5%.

Mpuo6pecmu ouckoHmMHyto kapmy «Moti 20p00» 8bl MOX<eme 8 pedakyuu 2azemeol «Moti 20pod — Kocmpoma»
Uy napmHepoe OuUcKoHmHoli cemu. Cnpasku no mesnegoHy 50-43-42.

CYBBOTA, 14 JIEKABPA

THT
I D) 06:00 «Bpems HoBOCTEI» 16+
06:10 «Adumnra BeIXOAHOTO AHA» 12+

06:30 «Bpewmst HoBocTeii» 16+
06:40 «PernonanbHas 00IIECTBEHHAS HHULMATHBA» 16+
07:00 «Yaitauku» 16+
09:00 «Bpems HoBocTeii» 16+
09:10 «ABronukbes» 16+
09:20 «A¢uma BeIXogHOTO AHA» 12+
09:30 «Bpems HOBOCTEI» 16+
09:40 «YMuuLBI 1 yMHUKH. [TepBbie maru» 6+
10:00 «JIBa ¢ monoBuHOM moBapa» (12+)
10:30 «IIpo aexop» (12+)
11:00 «IlIkona pemonta» (12+)
12:00 «/lypuymek.net» (16+)
12:30 «butsa skcTpacencos» (16+)
14:00 «Comedy Woman» (16+)
15:00 «Komean Kiab» (16+)
16:00 «Comedy Bartn. be3 rpaunn» (16+)
17:00 «STAND UP» (16+)
18:00 «Vuusep. Hoast obmara» (16+)
19:30 «I'y6epHckue ncropun» 16+
19:40 «OrkpeiTas aBepp» 12+
20:00 «Buacrenun koner; Bosspamenne Kopons» (The
Lord of the Rings: The Return of the King) (12+)
23:45 «Jlom 2. Topon no6Bu» (16+)
00:45 «JIOM-2. [ocxe 3akara» (16+)
01:15 «Onepsxkumoctb» (Possession) (16+)
03:20 «/lom 2. Topox n06Bu» (16+)
04:15 «Illkona pemoHTa» - « XMKHHA 715 ABOHHSIICK»
(12+)
05:15 «Cuactianssl BMecte» - «Cosets oT CBetsr» (16+)
05:45 «Cama + Mama». Jlyamree (16+)

(poccua 1 POCCHSI-KYJIBTYPA

06:30 Tenekanan «EBpoHbIOCY

10:00 bubneiickuii croxer

10:35 X/ «Beunbiit mapoxon»

12:10 OcrpoBa. YnHru3 AUTMAaTOB.

12:50 Bonbiuas cembst. Poman Kapues.

13:45 Tpsiunynblii 1oMuk. «KaMeHHbIN BETOKY»
14:15 M/¢. «Cxaska o 3010T0M netymke» «Ckaska o
pe1bake u peIOKe « «AHCT»

15:25, 01:55 Jl/c «[IMHrBHHBI CKPBITOH KamMepoii»
16:20 Kpacyiics, rpaa ITerpos! Iarunnckuit mapk u Ipu-
OpAaTCKHif BOPEIL.

16:50 I/ «Orer u cora»

18:25 «PomanTtuka pomarca» [lsrepst 30-50-x rogos.
19:20 /¢ «Mcnbiranne aysets. Juaus CMupHOBa»
20:00 X/¢ «Most 1060Bb»

21:15 «benas ctyaus» Jux Caa6.

22:00 l'ana-kouuept B bonbmom 3ane Cankr-
TletepOyprekoit akageMuyecKonl GuaapMOHUK
um.JI.J{.IlocTakoBuya.

00:00 X/¢ «IIpouranue craBsHKu»

02:50 JT/¢ «Banbrep CkoTT>»

4 cme
J 06:00 M/ «Crersaok», «Bepuure Pekca»,
«I"agkuit yrénok», «Msi ¢ Illepiaokom Xoam-
com», «OctpoB omubok» 0+
07:35 M/c «[luarsunénok [opopo» 6+
07:55 M/c «PoGoxkap ITonu u ero apysbs» 6+
08:15 «Becénoe nunoyrpo» 0+
08:30 M/c «®numnnep u Jlonaka» 6+
09:00 M/c «IIpukitouctus Byan u ero apyseii» 6+
09:45 M/c «Cmemapukn» 0+
09:55 M/c «Anuca 3HaeT, 9To aenars!» 6+
10:30 X/ «Tpynnsiit pe6énox — 3» 16+
12:15 T/c «Mononéxkka» 16+
16:00 Ckery-uoy «6 kampos» 16+
16:30, 22:15, 23:15 Illoy «Ypanbckux nenbMenein» 16+
18:00 «Macreplllep» 16+
19:00 M/¢ «Jlosu Bomuy!» 16+
20:30 X/¢ «Xponuku Cnaiigepsuka» 16+
00:15 «Tanuneo» 16+
04:15 «KusotHbIil cMex» 16+
05:45 «My3bika Ha CTC» 16+

m TB-LEHTP
05:15 Mapm-6pocok 12+
W08 05:50 M/ «Octpos cokpoBuu» 6+

06:40 ABBI [leiika.

07:10 X/¢ «Cro rpamm st xpabpoctu» 12+
08:40 ITpaBociaBHas YHUKKIONEANS 6+

09:15 X/ «VYearsrit nsup» 6+

10:25 «Jlo6po moxanosars gomoii!» 6+

11:20 ITerposka, 38 16+

11:30, 14:30, 23:55 CoOpiTHs.

11:45 X/¢ «Bnonguuka 3a yriaom» 12+

13:30, 14:45 X/ «Otryna 6epyres nern» 16+
15:25 X/dy «IToBropmbii Gpak» 12+

17:20 X/dp «Ter 3armarums 3a Bee» 12+

21:00 «ITocTCKpUITYM»

22:00 T/c «Yucro anriuiickoe youiicteo» 12+
00:15 «BpemenHo jgocTynen» 12+

01:20 X/¢ «Tonka ¢ mpecaegoBanuem» 12+
03:05 I/ «Toxynos u bapsimunkos. [loGeaurerneii ne
cymsar» 12+

04:10 «Mcropun crnacenus» 16+

04:45 /¢ «Jlro6oBb 1 ToxyOu» 12+

NETEPBYPT 5
07:00 M/¢ «Kyna uzmet CIOHEHOK», €A BAPYT

nonyuurcs!...», «Bparbs Jlio», «[opuoyek
kammn», «Kak VBaH-Mos0/1€1l HAPCKy JOUKY Clia-
cai», «Myk-ckopoxoa», «Moiioasip», «Kot B camnorax»,
«Jletyunii kopabiub», «I[BeTnK-ceMuuBeTHK» 0+
09:35 «/lenp anrena» 0+
10:00, 18:30 «Ceitaac»
10:10, 11:00, 11:45, 12:25, 13:05, 13:50, 14:30, 15:10,
16:00, 16:50, 17:40 T/c «Caen» 16+
19:00, 19:50, 20:40, 21:40 T/c «CMEPIL. Jlucks Hopa» 16+
22:40, 23:45, 00:50, 01:50 T/c «PasBequnkn» 16+
02:50 X/¢ «YcuyBumii maccaxup» 16+
04:30 X/¢ «Cunsts nruma» 6+
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HEJIBUKHUMOCTD

Koonepamus “CocHbl” Ha CHYMHUKO8bIX CHUMKAX

BOCKPECEHBE, 15 JEKABPA

06:00, 10:00, 12:00 HoBoctui
07:45 «Apwmeiickuii marasuna» 16+
08:20 M/¢p «Codust ITpekpacHasi»
08:45 M/¢ «Cmenrapuku. [TMH-xog»
08:55 «3mopoBbe» 16+
10:15 «HemyTesbie 3amMeTKi» 12+
10:35 «IToka Bce moma»
11:25 «®azenga»
12:15 K 400-neruto napckoii aunactuu. «Pomano-
BBI» 12+
13:15 «CBasebublii nepenoiox» 12+
14:05 «Kak He coiiti ¢ yma» 12+
15:10 X/¢p «ITuparsr Kapu6ekoro mopst: Cynayk
MepTBena» 12+
18:00 «JIeHUKOBBII EPUO»
21:00 Bpemst
22:00 «IToBTopu!» 16+
00:20 X/ «Tpon: Hacnegue» 12+
02:40 X/ «Manpankam 310 HpaBuTCsa» 16+
04:30 KoHTponbHas 3aKyIKa

[Foccun|q BAuaS ]

05:20 X/dp «CioBo juist 3amute» 16+
07:20 «Bes Poceunsi» 12+
07:30 «Cam cebe pexuccep» 12+
08:20 «CmexomaHopama»
08:50 «YTpennss moura» 12+
09:30 «Cro k ogHOMY» 12+
10:20 MectHoe Bpemsi. Bectu-Mocksa 12+ Henenst
B TOpOJe.
11:00, 14:00 Bectu 12+
11:10 «Topoxok» JlaiimKect.
11:45, 14:30 X/ «Merenp» 12+
14:20 MectHoe Bpems. Bectu-Mocksa 12+
16:05 «buTBa X0pOB»
18:00 X/ «D10 Most cobaka» 12+
20:00 Bectu nepenun 12+
21:30 X/¢p «C ymcroro nucra» 12+
23:30 «BockpecHslit Beuep» 12+
01:20 X/ «Ilo Ty cTopoHy 3akoHa» 16+
03:20 «Ilnanera cobak»
03:55 «KomHara cmexa»

HTB
ﬂ:‘) 06:00, 03:05 T/c «J{opoxHbIi marpyas» 16+

08:00, 10:00, 13:00 Ceronssi.
08:15 Jlorepest «Pycckoe 10T0 muroc» 0+
08:45 Mx upassi 0+
09:25 Enum moma 0+
10:20 «IlepBas nepemada» 16+
10:55 «Yyno rexuuku» 12+
11:25 «IToenem, moemgum!» 0+
12:00 «JTaunsiii orBeT» 0+

IEPBBIN KAHAJT
05:40, 06:10 X/d «Bce ntobsT kuroB» 12+

13:25 T/c «I'py3» 16+

17:20 «Oynas craBka» 16+

18:20 Ypesprivaitnoe npoucimectsue. O630p 3a
HEJIeITIO.

19:00 «Ceroznns. MtoroBas mporpamMmma.

19:50 «Buxrop Bemwuii. Ucrenstomuii miots» 16+
20:45 X/ «Tonuwue: ocneanuii moset Ykanosa»
16+

00:30 «IlIxona 3nocnoBus». Ilerp IenpoBuikuit
16+

01:20 «IIpokypopckasi poBepka» 18+

02:25 ABuaropsr 12+

05:00 T/c «AnxBokar» 16+

THT
D 06:00 «[Inanera lluna» - «[[InH-TOHIIUK.
[Iun Ha kapantuHe» (12+)
06:30 «ITnanera [luua» - «IToucku Gana-
HOB» (12+)
07:00 «CxoBo Kk OmmkHeMy» 16+
08:00 «Konuepr» 12+
08:40 «Oropox kpyriblii rog» 12+
09:00 «O6pamniaiirecs» 16+
09:30 «CnenuanbHslii penoprax» 16+
09:40 «YmHULEI 1 yMHUKH. [IepBbie marn» 6+
10:00 «/IBa ¢ nosoBHHOI oBapa. OTKPBITAS KyXHSI»
(12+)
10:30 «@utHec» (12+)
11:00 «IIIkoaa pemoHTa» (12+)
12:00 «Ilepesarpyska» (16+)
13:00 «Buacrenuu koser: Bosspamienue Koposts»
(The Lord of the Rings: The Return of the King)
(12+)
17:00 «IIpectux» (Prestige, The) (16+)
19:30 «Bpems utoros» 16+
20:00 «butsa sxctpaceHcos» (16+)
21:30 «<STAND UP» (16+)
22:30 «Hamra Russia» (16+)
23:00 «Jlom 2. I'opox mro6Bu» (16+)
00:00 «/IOM-2. ITocue 3akara» (16+)
00:30 «/lon XKyan xe Mapko» (Don Juan DeMarco)
(16+)
02:20 «Jlom 2. Topox no6eu» (16+)
03:20 «IlIxona pemonTa» - «Becna Ha CeMEHOBCKOI
HabepexHOI» (12+)
04:20 «CuactiauBsl BMecTe» - «CirykeOHbIH poMaH
yacth 1» (16+)
04:50 «CuactmuBbl BMecTe» - «CiyxeOHbI poMaH
yacTe 2» (16+)
05:20 «Cama + Mama» (16+)

POCCHUSA-KYJIBTYPA
06:30 Tenexanan «EBpOoHbIOC»

10:00 «OOBIKHOBEHHBIIT KOHIIEPT ¢ DayapaoM
D¢upoBsIM»

HaBanbHbIN Hawwen gaun
BbICOKOMOCTABJIEHHDbIX
eANHOPOCCOB

Onno3uuuonnuwtit noaumuk Anexceii Hasanvnoiii
006UHUI 6bICOKONOCMABNEHHBIX YJICHO6 NAPDMUU
«Eounaa Poccusa» 60 eénadenuu upeamepmuo 00po-
2UMU 00BEKMamu 3a20pP0OHON HEOBUNCUMOCHIU.

Anexceit HaBajbHBINI OMy6JIN-
KoBaJ y cebsS Ha CTpaHHUIle B CO-
umaabHoOit ceTu «KuBoit KypHaI»
MHPOpPMAIMIO O [JaYHOM IIOCesKe
B IlomMOCKOBbe, HECKPOMHBIMU
yyacTKaMy B KOTOPOM BJafieloT: ce-
KpeTapb reHepaJibHOTO COBeTa map-
tun «Egunasi Poccusi» Cepreii He-
BepoB, MpejcenaTelb KOMUTETa IO
3KOHOMMUecKkoii mnoautuke locpy-
mbl Uropb PyneHckuii, 4ieH napTuu
«EP» Hukonan AmaamnoB, 3aMeCTU-
Telb Mpejncenaresis MPaBUTeNbCTBA
M PYKOBOAMTEeJb almapara IpaBu-
TenbcTBa Cepreit [IpuMxonbKo, a Tak-
5Ke TIepBbIil 3aMeCTUTENb PYKOBOA M-
Tesss afMMHUCTPaALUU Mpe3uJeHTa,
yjeH 610po Beicmiero copera <«EP»
BsuecnaB BonoguH.

Jauu BbIIIeNepeuYncaeHHbIX MO0-
JIUTUKOB, AENyTaTOB, UMHOBHUKOB
U TapTUNHBIX (QYHKIMOHEPOB, yT-
BepxkaeT HaBa/lbHBIN, HAXOOSATCS B
nayHoOM Koormnepatuse «COCHBI», pac-
MOJIO)KEHHOM B JepeBHe JIelKOBO
HcTpuHCcKoro paiioHa MOCKOBCKOJ
ob6acTu.

KpoMme mHpopMamuu o pasmepax
y4acTKOB, OIIMO3UIMOHHBIN TOJIU-
TUK BBUIOKMUI U (ororpadpum mau
UMHOBHMKOB, a TaKXe OIpeneanan
NpuGAN3UTENbHYIO CTOMMOCTh KaXk-
noro o6bekTa HeABMKUMOCTU. Tak,
yuactok Cepresa IIpuxonpko B 3 ra
(27,960 kB. M) ¢ momoMm Ha 1,5 ThIC.
KB. M. 1 6aHeit B 137 kB. M. HaBanb-
HbIi oleHUa B 184 maH py6. «He-
Jajieko TpojgaeTcsi OOJbIION yua-
CTOK 3eMJu, eHa 20 ThIC. LOJJI. 3a

COTKY, - OOBSICHSIET CBOU MOMACYETHI
HaBanpubiii. - OT6pOCKHM [axke TO,
yTO yuacToK IIpuxonbko Ha Gepery
peku, a TOT, C KOTOPbIM MbI CpaB-
HuBaem, B 300 meTpax. 279,6 cOTOK
mo 20 ThIC. OOJIJI. TOJy4daeTcs 5,6
MJIH OOJUL. uau 184,5 miH py6. Taske
ecnu poxon Ilpuxonmbko mo 2008r.
He pocC U cocTaBjasa 5,3 MaH pyb6. B
roJ, TO Ha OJMH TOJbKO yUaCTOK eMY
Hago ObII0 paboTrath 34 roma, KUTh
Ha yIUIle, XOOUTh MENIKOM U HUYero
He ecTb. <...> 1 310 6€e3 yueTa CTO-
MMOCTHU TIOCTPOVKM goma B 1,5 ThIC.
KB. M, OTpPOMHOJ 6aHM, IpOBEIEHMUS
KOMMYHUKAU U T.A.»

CTOMMOCTb COCEeJHEero OCOOHSKa
BsiuecnaBa Bosnogmua HaBanabHBIN
omeHmyn B 155-200 muau py6. Ilpu
3TOM, «BBICOKOIIOCTABJIEHHBII TOC-
cayxaumuii BosmogH Hapymni gei-
CTBYIOIlee aHTUKOPPYHIIIMOHHOE 3a-
KOHO/IaTeJbCTBO U MO/1a/l HEBEPHYIO
IeKJjapanuio 06 MMYIIEeCTBe, Tae He
yKasaJj 60JIbIIYIO YaCTb 3€MeJIbHOTO
y4acTKa, Ha KOTOPOM pacIioJIOKeHO
ero momMecTbe», yTBepXaaeT AJjek-
ceit HaBa/nbHBIIA.

HepeBHs JlemkoBo HaxonuTcs B 20
km ot MKA]l no nmpectuxxkHomy Ho-
BOpIKCKOMY mrocce. OHO CUMTAeTCs
MeHee CTaTyCHbIM MeCTOM, ueM Py-
6JieBKa, OAHAKO ob6jamaeTr Jyuiiei
TPAaHCIIOPTHOM  AOCTYNHOCTBIO. Ilo
IaHHBIM PUBATOPOB, CPeaHsIs CTOU-
MOCTb [IOMOBJIaAeHnI Ha HoBopuxk-
CKOM IIIocce cocTtasisieT 3670 moJ. 3a
1 XB. M Ha IIepBMYHOM DbIHKE JKXUJIbS U
5020 moJi1. - Ha BTOPMYHOM.

OBBABJIEHUA

CAAM

B KBapTupsl, KOMHATHI, YaCTHBIE
IoMa coaM Ha IJINTEJIbHBINA CPOK.
IlomoxXeM CHSITb B apeHOy >KWUJ-
miaowmwanb B Koctpome. IlpegocTtaB-
JISIeTCS yCayra ¢ OIJjIaToi mo dakx-
Ty, IOcje mpocMoTpa o6bekTa. AH
«[IpocmekT». T.: 45-05-02, 45-10-76,
8-930-386-62-85.

Ky

B 1-2-3 KOMHATHYI0 KBapTupy,
YaCTHBIN TOM, KOMHATY B OOIIEKMU-
TUM, BO3MOXEH CPOYHBIA BBIKYII,

paccMOTpPUM BCe paitoHbl ropo/ia.
Ten.: 46-62-85; 8-930-386-63-25

CHUMY

B 1-2-KOMHAaTHYI0 KBapTupy
MJIY YaCTHBIM JOM CHUMET pyccKas
ceMeiiHasi 1apa, CBOEBPEMEHHYIO
OIlJIATy M MOPSILOYHOCTb TrapaHTHU-
pyeM, pacCMOTPUM BCe Ipensoxe-
Hus. T.: 46-62-85, 8-930-386-63-25.

B KoMHaTy B OOWIEXUTUN, UK
KBapTUpPy MajoCeMeiiHOro THuIa,
CHUMeT MoJsiofas napa. PaccMoTpio
BapMaHThl BO BCeX palioHax ropo-
na. T.: 46-63-25, 8-930-386-62-85.

PEKJIAMA

CanaTtopum LlenbiKkoBO
Akuusa 950 pybneu c neyeHuem

Peknama

TenedoH (4942) 637-950
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[Inimem o TOM, O UEM He HANIMIIYT Apyrue!
Topoackass He3aBUCHMMasi OOIECTBEHHO-TIOJIMTUYECKas ra3eTa

B (4942) 50-43-42
chief@mgkostroma.ru

BAKAHCHUU

Mbel npepiaraem Te6e

paboTsl
MBI FOTOBBI TPEJOCTaBUTH Te6e:

* OIIATY CTaXKUPOBKM
Tpe6oBaHMs K KAHAMATAM:
* pa3BUTbIE HABBIKM OGIIEHMS

Haunnaercs 0T60p CTYAEHTOB, BBIITYCKHMKOB Ha CTAXXMPOBKY Ha MO3ULIUN
MEHe/JKep II0 IMMpoga’ke peKJiaMbl M MEHEIJKeP 110 pa3BUTUIO
CrakupoBKa B M34aTeIbCKOM foMe «Moii ropos» — 3TO OT/IMYHASI BO3MOXKHOCTbD JJISI CTY/IEHTOB [I0C/IeJHETO
Kypca M BBITTYCKHUKOB MPOSIBUTH Ce6si, peann30BaTh CBOM CIIOCOGHOCTH, paboTast Hafl, peleHreM KOHKPeTHBIX
3ajay, ¥ BO3MOKXHOCTb YBU/IETD [eJIOBYIO CPeNy TOpoa U3HYTPH.

* CTaTh OAHUM M3 KOMaH/IbI CIIEIIMATMCTOB OTJeJIa peKaaMbl
* PazBuTue TBOUX TaJTaHTOB U l'IpOdJECCMOHaJ‘[beIX Croco6HOCTEN BO BpeMs peaJbHOM

« 1 Mecs1[ CTaXKMPOBKM C BO3MOXHOCTBIO Ia/ibHEIIero TpyqoycTpoiicTsa
* MHAMBUAYATbHBIN rpadmk paboTh

* HeII0JIHOe B/0, 3aKOHYeHHOe B/0

¢ CTpeMJIeHMe CTaTh OJHUM U3 JIyUIIMX MeHeKepOoB M0 IIPoJiaxkaM B ropoje
B cBOI0 ouepesb MBI K€M OT BaC MaKCMMaJbHOI OTHauM BO BpeMs CTakMpoBKM. CaMble yCIeNIHbIe CTaskepbl
ToJIyuarT NpefJoskeHe OCTaThCs M MIPOLO/IKUTD Kapbepy y Hac Ha MO3ULMSIX MeHe Kepa 1o pojasxke
peKkJaMHBIX IUIOIIazelt Iy MeHe >kepa 10 pasBUTHUIO.

YT06bI MPEACTaBUTh CBOI KaHAUAATYPY AJISI IPOXOXKIEHMs CTAXKMUPOBKM B Hallleii KOMITAHUM, BbI MOXKETE BbI-
cnaTh cBoe pesiome Ha reklama@mgkostroma.ru, ykaszas B TemMe nucbma «CTaxkuMpoBKa».
KOHTAKTHASI UHOOPMALIUSA: T.50-43-42, 8-953-667-20-17

B 2azemy
«Moi 2opod-Kocmpoma»

mpebyemcsi
BEPCTAJIbLUINK
C onbimom pabomsil |

Ten: 50-43-42

B 2azemy «Mou 20pod-Kocmpoma»

mpebyemcst
MeHedxep No pekname

Ha MOCMOSHHYH UNU YaCMUYHYH
3aHAMOCMb, JenamenbHo ¢ o/p 8 npodaxax,
3/n cOenbHas, ebicoKas.

Ten.:8-953-667-20-17

PBIHOK T

K nepeespy - rotos!

Ecnu paGoTa He MAeT B pyKu, HY>KHO
OTIPaBUTHCH 3a Hell camomy. Cyzst o
HalIeMYy MCCJIeJOBAaHNIO, IIPOBEIEHHO-
my Kommanueii “HeadHunter”, umeH-
HO TaK CUMUTAIOT MOJIOJbIEé COTPYTHU-
KU, TOTOBBIE Pajyu Kapbepbl OPOCUTH
BCE U yeXaTh B APYToii TOPO/I,.

Ciryk6a mccmemoBanmii HeadHunter
TIPOBeJIa OMPOC CPeIy MOIOABIX CIIeI-
aJauCTOB JIO0 35 JIeT U BBISICHMIIA, UTO K
repeesny paau Jiydineii paboThl TOTOB
Kaxxaplii BTopoit! Ilpu sTOM MHTEpecHO,
YTO GOJTBIITYI0 MOOMJIBHOCTD MPOSIBIISIIOT
Te, KTO K MOMEHTY BCTYTIJIeHUSI B 35-J1eT-
HMI BO3PACT y3Ke MMeT MO3UIMIO TOT-
MeHeKepa (66%), B TO BpeMsi Kak Haum-
HaIoIIMe CIeLMaanCTbl 6oJiee XOIOTHO
OTHECJUCh K BO3MOXHOCTU CMEHUTh
MeCTO XUTEJbCTBA PAV TPYAOYCTPOIi-
cTBa (42%). BpeMeHHO He 3aHSTbIe B
CUITY T€X U UHBIX OOCTOSTENbCTB (OT-
CYTCTBMeE CpPe/ICTB Ha Ilepees], oulylie-
HIi€e HeCTaOUIbHOCTH, HESKeJIaHVe repe-
MeH, IPYyTUX CyObeKTUBHBIX ITPUUMH) B
GOJTBIIMHCTBE CBOEM OTKA3aJIUCh ObI OT
repees3ia B IPYTOii PETMOH, IaKke eciu
MM TIOCTYTWIIO GbI TIPEIJIOKEHNE O pa-
6ote (42%). Tak)ke OTMETUM, UTO 6OJIb-
Y10 MOOMJIBHOCTD IMPOSIBJISTIOT MY>KUM-
HbI, HeKeJIU XKeHILIWHbI, TTpeCTaBUTeIN
BO3PACTHBIX Tpynn 25-35 JieT, HeXenu
MOJIOZIble CITeUMAINCTBI 10 25 JneT, u
TIPOBUHIIMAIbHASI MOJIOJEXb, HeXeau
CTOJIMYHBIE PAOOTHUKIA.

OcHOBHOe  TpeGoOBaHMe, KOTOPOE
MIPeIbSIBJISIIOT MOJIOZIbIE PAGOTHVKY K pa-
60TOfATENI0 U3 APYTOT0 PETMOHA, — BO3-
MOKHOCTb 3apabaThIBaTh HA HOBOM MeCTe
6osibilie, ueM Ha HbIHeImHeM (61%). Kaxk-
IIbIii BTOPOJ OTMEYaeT, uTo He GymeT re-
pee3skaThb, ecv eMy He 6yZIeT mpe1ocTaB-
JIEHO TapaHTMPOBaHHOE pabouee MecTo
(48%). OKOJIO TpeTu CTaBSIT 0OsI3aTeNh-
HBIM yCJIOBUEM TIPOJBUKEHYIE 110 Kapbep-
HOI1 iecTHULIE (36%), TPYIOYCTPOVCTBO B
MPECTVOKHYIO Ha PbIHKe KOMIIaHMIO (33%)
" TIpefoCTaBjIeHNe XWIbsl HA HOBOM Me-
cTe paboTsI (33%).

Opraumnsanuu «ToprMoHTaX»
Ha IIOCTOSTHHYIO PaboTy
TpeoyIoTCS:

- MeHe/I3Kep II0 IIPoJaaskaM TOPro-
BO - TEXHOJIOTMYECKOTO 000PyH0-
BaHMS, OIIBIT pabOTHI 0OsI3aTe IeH,
3/I1 BHICOKAS, TI0 IOTOBOPEHHOCTH
-MEeHeJIKep II0 IPOoAAKaM CHCTeM
BeHTWISIIIVMA, OITBIT PaOOThI 06513a-
TeJIeH, 3/I1 BbICOKa],

T10 IOTOBOPEHHOCTH
-MOHTaKHMKMV CVICTEM BEeHTUISI-
1YY, BO3MOKHBI KOMaHIMPOBKHY,
OITBIT pabOTHI 00sI3aTENIEH
-MeXaHMKMU IT0 X0JIOAU/ILHOMY 000-
PYIOBaHMIO, BO3MOKHBI KOMaH/IM-
POBKH, OIIBIT pabOTHI 00s13aTeNIeH
-aBTOMEXaHVKM, OIIBIT PaboThI OT 3 10
6 JIET, 3HAHME YCTPOJCTB aBTOMOOMIS
Ten.: 42-02-01,42-24-64

OCHOBHBIM NPEMITCTBUEM K ITepeesny
CTaHOBSATCS POICTBEHHUKM, CEeMbsi, He-
sKeJIJaHMe TIOKMUIATh POIHOM TOPOJ, U Ha-
YMHATbh B HOBOM BCe C Hauasa.
CpaBHUTeIbHO HeaBHO NpeMbep-MMU-
HucTp P® B paMkax 0OCYKIEHMS Mpo-
6y1eMbl 6e3pabOTUIIBI 0OpAaTW/I BHUMA-
HIe Ha HeoGXOIMOCTh IepeobyUeHs 1
nepekBaMbUKaIMM MOOIEXN. B CBSI3U
C TeM, UTO CETOJHS B CTpaHe HabIofaeT-
cs1 ayc6aaHe PhIHKOB TPy/ia 1 06pa3oBa-
TeJIbHBIX YCJIYT, KOIZla By3bl B MAcCOBBIX
KOIMYECTBAaX BBIITYCKAIOT CIIELMalIUCTOB,
KOTOpBIE PBIHKY He HY)XHBI, IDeMbepOM
ObLJIO ITPeII0KEHO HATTPABJISITh MOTIOBIX
JII0Jiell Ha GecrIaTHbIE KypPChl MEpeKBa-
mudukanuu. OTMETUM, UTO, 110 Pe3yiib-
TatraM orpoca, 84% MONOObIX JIIOJEN,
MCTIBITBHIBAIOMINX CJIOKHOCTU C MOUCKOM
paboThl, TOTOBBI MPOITH MIOAOGHBIE KYP-
cbl. Bosiee TOro, GOJBIIMHCTBO MOJIOIbIX
CTELMATUCTOB TPOSIBJSIIOT T'MOKOCTh B
OTHOIIIEHMM CBO€it Tmpodeccun u 3asiB-
JISIIOT, UTO TOTOBBI K €e CMeHe B TeX MU
MHBIX YCJIOBUSIX. B uacTHOCTH, 46% OTpO-
IIeHHBIX YKa3ajy, YTO COMIACUIINCH OBl
YyITU B HOBYIO IIpodeccuio, eciu Ta Io-
3BOJIMT 3apabaThiBaTh OOJIbIIe, HEXKEeJU
OHU MMeIOT cejiuac. OcTajbHble TOTOBbI
YT B HOBYIO c(hepy CKOpee B «IKCTPEH-
HBIX» CJIyYasix: ec/iM IpUIeT pa3odapo-
BaHMe B mpodeccyn (27%), ecam TOCTUT-
HYT «II0TOJIKa» X He CMOTYT Pa3BUBATbCSI
npodeccroHanbHo pasnbine (16%), ecnn
npodeccus BOPYT MepecTaHeT ObITh BOC-
TpeboBaHHOIT 06111ecTBOM (17%).

HeadHunter

hh@ ¥

OAO «®aHnnum» npuanawaem Ha NoCMoOsIHHYO pabom

KnapoBuug
JINEKTNOMEXaHUR
Cnecapb-NeMOHTHUK
JNeKTnporasoceapiiug

2. Kocmpowma, yn. Komcomonbckas, 2 Ten. 480-657, 480-548, fanplit@sveza.com

TPEBYETCA

B TpebGyercs. BoauTenb morpysumka, o/p,
3/ ot 16000, Ten. 42-75-53, 42-42-23

B Tpebyercs. CBapmuk (py4yHas CcBapka
Tpy6OIPOBOAOB IO/ AaBJIeHNEM), O/p, 3/I
ot 25000, Ten. 42-75-53, 42-42-23

B TpebyeTcs. VIHkeHep 10 OXpaHe TPYZa,
0/p Ha IPOU3BOJICTBE OT 3 jieT, Tes. 42-75-
53,42-42-23

B Tpe6yetcs. KnamoBuiuk, o/p, 3/m 25000,
Ten. 42-75-53, 42-42-23

B TpebyeTcs. Yoopuiuiia (Ipou3BOCTBEH-
HOe TIOMellleH1e), TIOJTHbIN pabounit neHb,
3/m 12000, Ten. 42-75-53, 42-42-23

B TpeOylOTCS KOHCY/IBTAaHTHI G€3 OIbITa
paboTsl (6aHKOBCKMIT MPOAYKT). 3/ OT 38
ThIC. py6. MO 55 ThIC. py6. Ten. 8-950-241-
73-84

B TpeOYIOTCS areHThl MO AOCTaBKe (Kpe-
IUTHBIE KapThl), 3/m oT 1000 py6/meHb.
Ten. 8-950-241-73-84

AHTHUKBAPUAT
JIIObOH, TOPOTI'O.

OieHka, Bbie3], 0ecIuIaTHO,
3BOHUTb B JII000€ BpeMsI
0e3 BbIXOJHBIX.
T.30-01-45, 8-903-634-61-45

MYHYMH v SREHLLWH Ha BakanCuu:

MaLIMHUCT KO3MNOBOIO KPaHa
Koutnonep A/0 Nnpou3BOACTBA

Mpu oTCyTCTBUM ONbITa PaboThl
nposoAuTca 6ecnnaTtHoe oby4yeHue.

OTKPBITOE
ANYHWOHEPHOE DEUECTBO

F,,.“[
I

= =
@aHnum

POCCHNE, KOCTPOMA

lapaHTupyetcsa
cTtabunsHan 3apaboTHas nnara,
couuanbHbLIA Naker,
AONOMNHUTENbHbIE NbroThl
ONA COTPYAHWKOB U UX OeTeNn.

Pexnama.

Ha npon3BofcTBeHHOe 00beyHe e «3HaK» B
1ieX MeTajI0006paboTky TpeOyIoTCs:
* cyIecapb
* ra30-3JIEKTPOCBAPIINK
* OTIepaTop MOIMMEPHOI OKPacKy
* CHELVIAJIVCT 0 U3TOTOBIEHUIO
CTaJIbHBIX ABEpeit
3aprniara BbICOKasl.
r. Kocrpoma, Kunememckoe mocce. 4,
Ten.: 8-903-897-13-51, 8-906-666-07-19,
daxkc 42-46-41

bpuraga BbIIIOTHUT
OTHEe/I0YHbIE PA0OTHI:
TUIICOKAPTOH, IVINTKA, IIMAaT-
JIeBKa, 3JIeKTPpUKa, CAHTEXHU-
Ka, a TAaK)Ke MeJIKue padoThl.
PeMOHT KBapTUP IOJ, K/IIOY.
Tenedon: 30-19-50

ITPOOJAM

IIOJINCTUPOJI-
BETOHHBIE BJIOKN.

TEJI.: 89106935105

BOCKPECEHBE, 15 JEKABPSA

10:35 X/¢h «IIpowmanue craBiHKU»

11:55 Jlerenibl MHPOBOTO KHHO.

12:25 Poccust, 1106086 Mosi! «JIereHapl U 00bIYan
KapeaoB»

12:50 X/¢ «BounuieOHas amma AnajinHa»
14:10 «Yro menars?»

15:00 «ITemkom...» MockBa cepeOpsiHasi.

15:30 I/¢ «Jleonun BeikoB. bynem xuth, nexoral!»
16:10 Konnepr-nocesuienue I'annne BunHesckoii
17:10 I/ «<MoHnacThipb»

18:00 «KonTtekcr»

18:40 «JIaper uMIIepaTpUIIBD

19:25 «Mochumem» 90 mraro»

19:40 X/¢ «Bpewmst xenaHuii»

21:20 I/ «¥Omuii Paiismam»

22:00 «XpycranbHblii 6an «Xpycraiasaoit Typanzor»
23:10 ®unpM-onepa «BosbHbIIT CTPETOK»

01:35 M/ st B3pocibix «MICTOpHst OIHOTO MPECTY-
TUICHUS»

01:55 Hckarenu. «Jlaper nMmeparpuiib»

02:40 [/ «Kadenpansabiit codop CaHTbsITO-1e-
Komrocrena. 3aBeTHast LENb MaTOMHHKOB»

_f& CTC

=¥ 06:00 M/ «Ceemistaox», «MBamika u3 JIBopua
noHepoB», «Kpokoxun I'ena», «Yebypariika,

«[Hamokmsik» 0+

07:35 M/c «ITunrsunénok [Topopo» 6+

07:55 M/c «PoGokap ITosm u ero apy3bsa» 6+

08:30 M/c «@mummep u Jlomaka» 6+

09:00 M/c «Asmnca 3HaeT, 4To0 Jenarh!» 6+

09:30 «/Tom meuth» 16+

10:00 M/c «Cmemapukn» 0+

10:15 X/¢ «berxosen — 5» 16+

12:00 «CraumuTe 510 HemeIeHHo!» 16+

13:00 «Macrepllled» 16+

14:00, 16:00, 16:30 Ckeru-1oy «6 kaapos» 16+

14:30 M/¢y «JIoBu BonHy!» 16+

17:15, 20:00, 23:00 Iloy «Ypanbckux nenbmeHein» 16+

18:15 X/ «Xpouuku Craiinepsuka» 16+

21:00 X/¢ «BenpmuHa ropa» 16+

00:00 «Tamuneo» 16+

04:00 «KuBorHbIii cMex» 16+

05:30 «My3bika Ha CTC» 16+

m TB-UEHTP
B 05:25 M/dy «OctpoB cokposmii 6+
CEAEE 06:25 X/d) «Burs [imymakos - ipyr anaueii»
6+

07:40 «®Daxrop Ku3HN» 6+

08:15 X/¢h «/leno «mécrpsix» 12+

10:20 «bappiiuss u KyinuHap» 6+

10:55 «Hepeainbhbie geHbri» CrielanbHblil penoprax
16+

11:30, 00:05 CobbITHsI.

11:45 X/ «ITpuesxas» 6+

13:45 «Cwmex ¢ JoCTaBKoit Ha goM» 12+
14:20 «Ilpurnamaer Bopuc Hortknn» 12+
14:50 MockoBCKast HefielIsl.

15:20 T/c «Oren Bpayn» 16+

17:10 X/¢ «Yours npozna» 12+

21:00 «B neHTpe coObITHII»

22:00 T/c «Kamenckas» 16+

00:25 X/¢p «I[TosropHsIii Gpak» 12+
02:20 [T/ «Bonocsl. 3amytanHast ueropusi» 12+
04:00 JInnus 3ammtsr 16+

04:30 Mapur-6pocok 12+

05:05 [I/c «ITpaBo Ha u3Hb» 6+

HETEPBYPI' 5
06:25 M/ «BoInbIuoii ceKper aisi MajieHb-

KO KOMITaHUK», «MOJIOAMILHBIE SAOTOKKY,
«HesHnaiika 3a pynem», «B rocrsx y igera»,
«Kporka Enot», «HoBorozusist ckazka», «ITogapok st
Crona», «Cka3ka mpo xpabporo 3aina», «OCbMHHOX-
Kn» «Mabauk ¢ maasauk» 0+
10:00 «Ceiiuac»
10:10 «Mcropun u3 Gymymero» 0+
11:00, 11:45, 12:35, 13:20, 14:10, 14:55, 15:35, 16:20
Tlc «Cnen» 16+
17:00 «Mecto npouciectust. O ITaBHOM»
18:00 «I'maBHOE»
19:00, 19:50, 20:45, 21:45 T/c «CMEPILI. YnapHast
BoJTHA» 16+
22:40, 23:45, 00:45, 01:50 T/c «Pa3semquuku» 16+
02:55 X/ «Konrpakr Beka» 12+
05:25 «IIporpecc»

PEKJI

Becb cneKTp
MOXOPOHHBIX YCRYT.

flepeBo3 ymenLLMX B MOPI.
KpyrnocyTouxo, Gecnnartxo.
Ten.: 8-960-746-30-28,
8-920-397-04-43,
8-910-955-60-86
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JETCKASI CTPAHUYKA

npamo ceitvac!

Brl ele He Hanucanu nucbMo deny
Moposy? Torga camoe BpeMs 3TO cLe-
naTh. [I71s1 Banero pe6eHka - 9To OfMH
M3 [JIaBHBIX PUTYAJIOB AeKa6psl.

Kasanoch 6bI, TMCbMO HAaIMCATh He
CJIOKHO, HO caM pe6eHOK He 3HaeT, KaK
Hanucatb nucbmo Jeny Mopo3sy.

Wtak, cagumcsi 3a CTOJ, OOCTaeM
PYYKM, KapaHpaimy, ¢daomMacTepsl U
OyJeM pacckasbiBaTh M ITOKa3bIBATh
MaJpllly KaK HalmucaTb HMUCBMO
Heny Moposy.

Ecnin Bama kpoxa ele He ymeeT
nmycarp, NUINUTe caMu. [Iumute TO,
4yTO OyZeT roBopuTh Bair masnbiil. He
CIlelnTe, COIVIACOBBIBANTE MPU 3TOM
Kaxkgoe cJioBo ¢ pe6enkom. Crapaii-
TeCh, UTOObI OYKBBI OBLIM KPYIIHbIE,
nevarHsle. [locme 3Toro mpoumnrtanre

TrOTOBOE TMMCbMO BCAYX U MOJYUYUTE
omo6peHye MaJbliia.
Hasbiie MOKeTe, MPemJIOKUTh pe-

edy Moposy =8

6eHKky dQuiomacTepoM 06BecTH T1e-
yaTHble OYKBBI. Torga MajbIll Oymer
YyBCTBOBATb Ce0SI MIOJHOMIPAaBHBIM CO-
CcTaBUTeJIeM HallMCaHHOTO MMChMa.

A MoskeTe MPOCTO BJIOKUTh B PYKY
pebeHKa pyuyKy WM KapaHgall u Tn-
caTb BMeCTe, [TOMOTas Py 3TOM CBOeit
pykoii. He cTpamiHo, eciy ojsiy4miaoch
KOpsIBO, IJIaBHOe OT Ayiuu. a u me-
IyIIKa - TO BOJIIIEOHbBIN, OH BCe IO¥i-
MerT.

CTpyxKTypa nucbma

Taxk o yem xe nucaTb deny Mopo3sy?
Ia, 0 uem yrogHo!.

e CHavaja MycTh pebeHOK paccka-
KeT 0 cebe, 0 JTIOMMBIX UTPYIIKAX, O
JIOMalIHUX XMBOTHBIX, O TOM, KaK Ha-
psiKau enKy.

e Jlasibllie BCIOMHUTE, YeMy OH Ha-
YUMJICS 3a MPOIIeAIINii TOI — CTUXH,

KHHM7KHAS ITOJIKA

HoBoropgHuin xopoBog

* T ,Gd.q" i

Hatanua TepeHTbeBa. «Yunnka»

Nuwem nucbmo leay Moposy

MeCHM, TAHIIbl, & MOXET, BBIYUMJ aj-
daBut, nau cuer mo 10. JleTckue 1cu-
XOJIOTM YTBEPKIAIOT, UTO OCO3HAaHUE
pe6eHKOM CBOMX JOCTUXKEHMII TTOMO-
raetT eMmy 4yBCTBOBaTh cebs mobeau-
TeaeM.

e O6s13aTeILHO OTMETbTe 0OOpPbBIE
Ilejia ¥ MMOCTYITKY MaJIbIIla.

e V3HaiiTe, Kakoi MOJAPOK >XIeT
MaJblll OT Bose6HuKa. CKopee Bce-
ro, 9TO O6y/eT He OJVH MOJaPOK, MHO-
I7la JeTY XOTST BCe U Cpa3y. 3aKakuTe
Heny Mopo3y HeCKOJBbKO IIOLapKOB
- Bapyr Jden Mopo3 He CMOeT puBe-
CTY UTO-TO - B MEIIOK He TIOMECTUTb-
cs1. [aBHOe, UTO GBI 3TU 3aKa3bl ObIIN
Bam o kapmaHy.

» 11 KoHeuHO, He 3a0yabTe M06J1aro-
naputh [ena Moposa ¥ mo3apaBUTH
€ro C IMpa3gHMUKOM. Belb OH TOKe JII0-
OUT MOJapKy M BHUMaHMe.

e [locTapaiTech yKpacUTb MUCbMO
pUCYHKaMM, anrinkauusamu. [enaTb
3TO He 06s513aTeIbHO, HO JIJIS1 Pa3BUTUS
(daHTa3UM U 3CTETUUECKOTO BKyCa Ma-
JIBIIIIA He TTIOMellaer.

Korga mucbmo 6yaeT roToBo, IO-
JIOXKUTE ero B KpacuBbIii KOHBEPT, He
3a0yIbTe HAMKUCaTh ajipec ¥ BMECTe C
pe6eHKOM CXOIUTE K TOYTOBOMY SIIIIV-
KY WJIY Ha MOYTY U OTIIPAaBbTe MUChMO.
ITycTb pe6eHOK caM OMYCTUT IMMUCbMO B
SIIUK.

A MOXeTe MPOCTO OCTAaBUTh €ro Ha
HOYb Ha TTOJIOKOHHMKE Y OTKPBITH POP-
TOYKY. Pe6eHKy CKaXXuTe, UTO HOYbIO
IOen Mopos 3abepet nucbMo. I'1aBHOe,
He 3a0ynbTe 3a0paTh €ro C MOJOKOH-

HUKa, MoKa pebeHOoK OyeT craTh.

Ecan pe6eHOK yMeeT MucaTh TO,
CIPSITABIIVCH B YKPOMHOM MeCTeu-
Ke, CMOXeT HAIMCaTh CAMOCTOSITENb-
HO CBOM COKPOBEHHbIE XeJlaHus. Bam
HYXHO OyJIeT TOJbKO TIO/ICKA3aTh
anpec lema Mopo3sa.

Anpec Jena Moposa

Brl BMecTe ¢ pe6eHKOM, MOXeTe
crmenaTh BbIOOp, Kakomy Jeny Mo-
pO3y HamucaTh NUCbMO. Beibupaiite
nwoboro.

Anpec poccuiickoro

Hena Moposa:

162340, Poccus, Bomoromckas 06-
JlacTh, ropon Benukwnii VYcrior, mom
Hena Moposa.

He xoTuTe mucaTh MpOCThIE MMCHhMA,
MIUIINTE 3JIEKTPOHHbBIE. Y HAIIEro me-
Iyumky ecth noura info@pochta-dm.
ru. 3axomuTe Ha caiiT: www.pochta-
dm.ru ¥ nuImuTe.

Appec Canta-Knayca, KoTOpbIit
skuBeT B Jlammauaum. BOT TOJIBKO
OMMCaTh HY)XKHO Ha aHTJIMIICKOM SI3bI-
Ke.

Santa Claus Joulupukin kamman.
96930 Napapuri. Rovaniemi, Finland.

[1CcbMO OTIIPABU/IM — KIMUTE OTBETA.

Ha HoBblii roj MokeTe KpacuBO
obopMuTh IMUCbMO OT «Jle1a Mopo3sa»,
MPOIITAMIIOBATh €0 HA MTOYTE U ITYCTh
MaJIbIIll CAM JJOCTAHET ero 13 MOUYTOBO-
ro sIyKa. BepbTe B cKa3Ky, M OHA 00s-
3aTeJIbHO cOymeTcs.

3AMETKH HEPATUBOM XO3SIMKU

3aKyCKV K Npa3gHUYHOMY CTONy

M Haraaws
,!.Fi BOI‘O a W Tepe HTHEBA

HacTynui neka6bpb 1 MHOTHME Y3Ke ceifuac MoyMbIBAIOT, UTO K€ IPUTOTOBUTH Ha
MpasgHUYHBIN CTOJI, KaK €r0 YKPacuTh, KAKMMY HOBUHKAMU YAUBUTE. [lomymaa
06 9TOM 1 1. VI ceromHs, Xouy MOAeIUThCS C BAMU TPaAUIIMOHHBIMY PA3MbIIIJIEH M-
SIMM 1eKabpsi 0 3aKyCKax K Mpa3gHUIHOMY cTony. Kak mo6ast HepaauBas Xo3siika,
s He JII06JII0 TOTOBUTH UTO-TO CJIOKHOE U CTOSITh Y TIUTHI TOAOATY. [To3TOMY 3a-

- ot “‘ﬂ (Ku.llul J|r.:|||.

Pe6saTa, xoTuTe BCTpeTUTh HOBBI
ron Beceno u uHTepecHo? Torga uu-
TajiTe HOBOrogHmue KHuru! M3 HUX BbI
y3HaeTe, KaK 3I0POBO BOAUTbH XOPO-
BOZAbl BOKDYT HapsiAHON €JKM, TOIy-
4aTh JOJTOXIAaHHbIe IOJapKY, JelUThb
CHEXHYI0 620y, CKOTb3UTH Ha JIBIKAX 10
6eJI0CHEXXHOMY CHery... Jla MHOTO erié
4yero, BCero 1 He nepeuncaniib! U He 3a-
OYyIbTe BRIYUUTD CTUXM! VIX BBI CMOSKETE
pacckasats eny Mopo3sy, korga oH 3a-
[JISSHET K BaM Ha OTOHEK.

JKu3Hb AHM NOXOXKa Ha CKa3Ky, Bpe-
MeHaMM CTPaIIHYI0, TOUTU BOJIIIEOHYIO,
C J11060BbIO 1 HEJII0O0BBIO, C PBYIIIVIMICS
paHO B3POCJETb AETbMU U B3POCIbIMMU,
TaK ¥ He BBIPOCUIMMM A0 KOHIIA.

Psmom ¢ Heil Xopouio BceM, KTO MO-
rnajsiaeT B MoJie ee TIPUTSIKEHUS - EeTSIM,
CBOMM U UY3KUM, MY>KUMHAM, TTOAPYTaM.
OnHa 3HaeT, UTO AOpora K CyUacTbiO - B
TOM, KaK IMPOKUT Ka>kabli AeHb. IHOrAa
OuU€Hb TPYOHO MPOXUTH €ro, YabI6asch.
Oco6eHHO, eciy ThI pellnia IoiTu pabo-
TaTh B IIKOJY, ¥ TBOV COOCTBEHHBII ChIH
- «TPULLATh TPU HECUACThSI...

Ho oHa cmeeTcs, a )XM3Hb B Harpa-
Iy 3a XOpOUIMii xapaKTep NpenogHO-
CUT HEOXUAAHHbIe U OUYeHb IeHHbIe
nogapku.

PEKJIAMA

; KHWIMM, KAHUENAPCKWE TOB&FE,EI'IPETKxﬂaETrCKaOgB“OPI:IIEg'BBD n e o H a pn o

Cant www.bookleon.ru TenedoHbl 37-05-21, 31-53-76

Peknama

r. Koctpoma, TU MaHoeo, m-H MaHoso 15, 2 atax

r. Koctpoma, flom Khuru NeoHapao, TaGauxsie Pagsl 1, Ten. 31-53-76| r. Koctpoma, yn. MHaycTpuansHas, 14
r. Koctpoma, TU Crometposka, MNocenkosan 37, 3 atax

r. Koctpoma, yn. Cosetckas 134/10
r. Koctpoma, yn. Hukutckas, a. 25

Koctpomckas obn., r. BonropeueHck, yn. 50-netus llennHckoro Komcomona
Koctpomckas obn., r. Hepexta, yn. Oktabpeckasn, 12

Koctpomckas obn., r. Byit, yn.OkTabpeckoit Pesonouunu, 0.42

KYCKMU 6Y,ILYT MPOCTBIMU U B TO K€ BpeMsi OUeHb BKYCHbIMU.

3annBHoOe MACO

NurpeguenTtsl: 300 T TOBSOMHBI
(MOXXHO Kypuiisl), 20 r xenatuHa, 200
r mopkoBu, 100 r nyka, 2 saina (Bape-
HbIX), JJABPOBbI JIUCT, TIepel] TOPOIIIeK,
COJIb, 3eJieHb, KIIOKBA JIJIS1 YKpalleHUs

IIpurorosnenue: [1010XKUTH MSICO,
MouuilleHHble MOPKOBb M JYK B Ka-
CTPIOMTIO, 3aJUTh 1.5 71 BOAbI, BApUTH
1 vac, 3a 15 MMHYT 10 TOTOBHOCTH [10-
6aBUTD JIABPOBBIN JIMCT, Iepel], I0Co-
JuTh. JKenaTud 3aMounTh B 150 MJI X0-
JIOOHOM KUIISTYEHOM BOAbI M OCTAaBUTh
Ha TO BpeMsl, KOTOpOe yKa3aHo Ha yIa-
KOBKe, 3aTeM OY/IbOH MpoleauTh (Bce-
ro Heo6xoaumo 500 mu 6yaboHa), [O-
6aBUTh KeJaTUH, [IOCTAaBUTDh HA OTOHb
M IOBECTU 0 KUIIEHUS, HO He KUIIS-
TUTb. BeJIKM OTOEIUTh OT KEJITKOB U
Hape3aTh KyOMKaMyu (KeJTKM HaM He
MoHamo6sTcst). MOPKOBb Hape3aTh Ky-
6uKamu, Msco Toxke. CMmelraTb MsCO,
6eJIKM, MOPKOBb. B (hOpMOUKM BBIJIO-
SKUTh KJIIOKBY U 3ejieHb. Ha KJIIOKBY U
3eJIeHb BBIJIOXKUTb MSICO C 6eaKaMu u
MOPKOBBIO. 3aJIUTh Oy/IbOHOM. ITocTa-
BUTH B XOJIOAMUJIbHUK U OXJIAXIATh OO0
Tex IOop, MOKa 3aJMBHOE MOJTHOCTHIO
He 3aCThIHET (OKO0JIO 5-7 yacoB).

FaBancKme TOCTUKM

NHrpesueHTsl:
xyme6 [OJasg TOCTOB,
BeTUYMHA, ChIp (T1/1a-
CTUMHKaMMu),  KOH-
CepBUPOBAaHHBIE
aHaHachl

IIlpurortoBie-
Hue: B Gopmy mms
3aMeKaHus BbUIOKUTh KyCOUKM Xjieba.
Ha xy1e6 BBIJIOKUTb Hape3aHHYIO BeT-
yyHYy. Ha BeTUMHY BBIJIOXKUTD KYCOUKU
a”HaHaca. CBepxy HaKpbITh IJACTU-
KaMM CbIpa M TIOCTaBUTb B TYXOBKY.
3amnexkaTp npu temieparype 180 rpa-
IYyCOB 10 30JIOTUCTOrO IjBeTa (OKOJIO
15-20 muHYT). [OTOBBIE TOCTUKYM MOK-
HO YKPacuUTb IOMULOPaMy Yeppu UiIn
MacauMHaAMMU.

TapTaneTkn

C Kypl/IHOIII neyvyeHobio

Nurpenu-
eHTol: 300 T
KYPUHOI1 Ieue-
HU, 300 r cBe-
KUX WMAKM  3a-
MODO>XeHHBIX
LIaMIIMHbOHOB,
2 gina, 150 r
MopKoBy, 150
I J1yKa, 3ejieHb
IO BKYCy, MaiiOHe3, pacTUTeIbHOE
MacJjo, TapTaJeTKu (TOTOBbIE), COJb.

ExaTrepuna BECCTPAIIIHA S
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Hy>xHa nu KpacoTa. ...

B Tyanere?

Ilycmov myanem — ecezo 1uuiv HedOLULOIL
CAHUMAPHO-0bIMOGOIL Y20/10K 6 nomeuie-
HUU, HO OH MOYce 001)CEH Oblmb MOOHBIM,

KpAacCueovimM U, KOHEUHO Jice, YIOMHbBIM.

Co-

2/1ACUMECDH, <PASMBIIAMDB? 6 KPACUBCOM U
YIOMHOM NOMEWeHUU 20pa300 npusmmuee.
Ho, camoe saxcnoe, camoe knwouesoe mpe-
Dosanue Kk myanemnoil KOMHame éce rce He
Kpacoma u cmujib, a Komgopm u yooocmaeo.

Kepamnueckan
NAnNTKa

Cambplii Jydymiuii martepuan s
obopmiieHUss nu3aiiHa MHTepbepa —
KepaMuueckasi mauTka. Hudero myu-
IIero [0 CeTrONHSIIHEro JHSI HUKTO He
npuaymait. OHa sSBJIsIeTCs UAealbHbIM
peleHMeM IJIs1 OTHEIKM CTeH U I0Ja,
€10 MOKHO TaK>Xe 06JIMIIOBbIBATH KOH-
CTPYKL MY, NOJ, KOTOPBIMM CKPBIBAIOT
OT I71a3 KOMMYyHUKauuu. [Inurtka Bia-
rOyCTOMYMBA, 3a Hell JIETKO YXa>kKMBaTh
— MOETCS OHa OOBIYHBIMM MOIOLIMMU
CpelcTBaMMu, a [IJIsI TyajeTa BCe 3TU
XapaKTePUCTUKU OYeHb BasKHbI!

Ecnu obopMmnsiTe TyasneT MaTepu-
ajaMy, KOTOpble YYBCTBUTEJNbHBI K
BJIare ¥ IlepenagaM TemMIlepaTypsl, 3TO
MIOJTHOCTBIO NIPOTMBOPEUYUT CaHUTaApP-
HO-TUT'MIeHNYeCKMM HOpMaM U Tpe6o-
BaHMAIM. Tak 4TO OCTaBJIsIeM 060U IS
KOMHAT ¥ JPyTUX IOMeIleHNnit, a [Jsi
TyajeTa npuobpetaeM MaTepuassbl, 3a
KOTOPBIMM JIETKO YXa’XMBaTh, MbITh, B
TOM 4M}CJIe ¥ MOKIIVMU XUMMUYEeCKU-
MU cpenctsamu. Kpome cBoux Bia-
rOyCTOMYMBBIX KauecTB, MIMUTKa Gec-
CIIOPHO, OYeHb KpacuBa M 3CTETUYHA.

OrpoMHBIi aCCOPTUMEHT IJIUTKU U
JIEeKOPaTUBHBIX aKCeccyapoB K HUM
MpeaoCTaBysieT BO3MOKHOCTb MHOKe-
CTBa BapMaHTOB KOMOMHMPOBAHMUS I10
BeTy, GakType, puTMa.

B kpaiinein ciydae, CTEHBI U MOTO-
JIOK TyaJieTa MOXHO 0o(QopMuTh BJa-
rOCTOIiKOI Kpackoii. Ho, Bce ke ele
pa3 TmomguepKuBaeM — KepamuuecKast
IUIMTKA IIPeIIIOYTUTe/IbHee — 3TO Hec-
MTPOUTPBIIIHbBI BapMUaHT.

Uro KacaeTcs 1mosaa, To AJisl TyajeTra
MPaKTUYeCKM HET IPYTOro BapuaHTa —
TOJIBKO IIJIMTKA.

MnacTukosBbie
naHenu

Inst obpopmaeHus: M OTOENKU CTeH
TyajieTa MOKHO MCII0/Ib30BaTh U Ipy-
rue BapMaHThl — B TOM uuCJie U IIa-
CTUKOBBbIe TaHenu. I[IpeummylnecTBo
I1JIaCTUKOBBIX ITaHEJ el — OHY HAMHOT O
JenieBe, 4eM KepamuuecKas IIMTKa.

[Tanenu mu3 macTMKa TOXE XOPO-
110 MOIOTCSI, HO CpelicTBaMMy, B COCTaB
KOTOPBIX BXOAST arpeccuBHble KOM-
IIOHEHTbI, MbITh IIAHE/IM HeJIb3S — 3TO
CKa3bIBaeTCs Ha X BHELIHEM BuJe.

Iluuiem o TOomM, 0 Y€M He HANMUUIIYT Apyrue!
FOpOI[CKaSI He3aBucCuMas 06meCTBeHHO-1'IOJIMTM‘IeCKaﬂ rasera

B (4942) 50-43-42
chief@mgkostroma.ru

PEKJTAMA

000
«ROCTPOMA-YHHCTPOH >

- MAND3TAXHOE CTPOMTENLCTBO
- CTPOMTENLCTBO KOTTEMKER
SUMOHTAN MIDKEHEPHBIX CHCTEM
. +(DyHAAMEHTbI
(6noYHbIe, MOHONHTHBIE)
*Knanounbie paGoThi
« MeTannoKoHCTPYKLHK

nPEHnA l:TPlJHTEJIbHUH TEXHHEH
r. Koctpoma, yn. Jlekuua, a. 10, odh.7
Ten. 301-595; 47-06-03

A.H. “ITIPOCIIEKT”

CIATh CHSATH

AIOBOE )KUABE

Peknama.

IIPUEM 3AIBOK™
HA APEHAY XWUNbS

*BECIIJIATHO

PEKIIAMA B razerte
“Mowm ropopa - Koctpoma”
SgpgpekmueHO u 8 bI20OOHO

G 50-43-42 Zmmamm—

8-930-386-62-85

r. Koctpoma,
yn. Waroea, 28

MEBBRYL)

« CTallbHble ABepHs

CTAABbHbLIE ABEPU

C NOSIUMEPHBIM MOKPbITUEM, n
PE3HbIMW HAKJTAOKAMM, C OKHAMW W KOBKOU

TENAULbI

C NOAUMKAPBEOHATOM

Orpapapl, 3a60pbi, BOPOTa, KO3bIPbKK,
HaBecbl, beceaku

466738,89676803661

€ NMPOU3BOACTBEHHOE OB LEOAVHEHUE ESRc]glV:\4

CtanbHbie asepy o1 8000 pyo.

COBCTBEHHOE
MNPOU3BOACTBO

IBOHWTE, NPOKOHCYNLTHPYEM!

-BbICOKOEG KQUECTBO @LUUT T 0T
-TapanTHs wocce 4

S R[] [y iU znak-24@mailru

MOKHO PEKOMEHIO0BaThb TOJIbKO [IJIsI
AEPEBHHHble TyaJIeTOB ¢ 60JIbIIION IIJIOMaabIo. Benpb
naHenn yeM MeHbIle IOMelleHue, TeM Obl-

CTpee OHO 3arpsizHsieTcs. Bmecto me-
PEBSIHHBIX TlaHeseil Uau rnaHejein us
M@ MOXHO BbIOPATh KEPAMMUUECKYIO
IUINTKY C UMUTaI e GakTypsl nepe-
Ba — 9TO CaMblli MaeaNbHbIVi BApUAHT
IJIST Te€X, KTO XoueT 0OpMUTh MHTE-
pbep caHy3Jia UMEeHHO B OTHOM U3 BbI-
1erepevynciaeHHbIX CTUIIEN.
IPOJOJ/IKeHMe cjIeyer...

[laHenu u3 HATypajabHOTO JepeBa
vy u3 naut MIA® — HemJIoX0l Bapu-
aHT AJ1 OTIEeJIKY TyaJleTa B Kjlaccuue-
CKOM CTHJIe WJIM B CTuUjIe KaHTpu. Ho
youpaTb B TyajieTe NPUAETCS OYeHb
OCTOPOXKHO, TaK Kak mMaTrepuasbl JO-
BOJIbHO YYBCTBUTEJbHBI K MOIOLIUM
cpeactBaM U Biare. Takylo OTHENKY

. 16+ HezaBucuMmasi 001IeCTBEHHO-TIOIMTIYECKast raseTa «Moii ropoa, — KocTpomay. BeixonuT exxeHeiesibHO 1o cy660tam. Tupask 13000 sk3eMIiisipos. Yupenurenb u uzgarens: 000 «Moii roposiy,

: reHepasbHbIi iupextop Crenanues A. C., aapec: 156013, . Koctpoma, yi1. Illarosa, . 61A. F'a3eta 3apeructpupoBaHa B YiipasiaeHuu deiepaabHOiL CTyKObI 10 Ha130py B cdepe cBsi3u, MHGOPMAILMOHHBIX
* TeXHOJIOTM#1 ¥ MacCOBBIX KOMMYHMKAIIN#1 IT0 KOCTPOMCKO#t 06/1aCTH, CBU/IETEIHCTBO O TOCYAAPCTBEHHOI pervicTparuy CMU ITH N2 TV44-00188 ot 24.09.2012. JleiicTBUTeTbHBI UIeH «ATTbSHCA He3aBICH-
: MBIX perMoHamTbHbIX U3JaTesNeit»,
: Appec pegakuyu: 156013, r. Kocrpoma, yi1. Illarosa, 1. 61A, odwic 4. Tesedon +7 (4942) 50-43-42. U. o. rmaBHOro penakropa Crernanmnes A. C. CajitT: www.mgkostroma.ru. D/leKTpOHHasl TI0YTa:
‘ chief@mgkostroma.ru (pegakuys), reklama@mgkostroma.ru (oTaesn pekiamsi). Otreyatano B I'Tl «O6macTHas Tunorpadust um. M. Fopbkoro», 156961, . Koctpoma, yiu. I1. Ilep6unbl, 2. 3akas N© 3148.
¢ Tlogmucano B ievaTsb 06.12.2013 1., rpadwmk 15.00, haktmueckn 15.00.
*  OCHOBHa$ 4acTb TMPaXka pacpoCTpaHsieTcst 6eCcIIaTHO, TPY PO3HMYHOI MPOJaske OrpaHMYeHHOM YacTy TMPasKa IieHa CBOOOIHAsI. PYKOIVICH M MHBIe TEKCTbI He PelieH3MPYIOTCs M He BO3BpallaloTcs. Peak-
. IV He BCeT/ia pasyiesisieT MHeHe aBTOpoB. OTBETCTBEHHOCTD 3a JIOCTOBEPHOCTD MH(GOPMAIMY B My6IMKALMSIX, pa3MellleHHbIX Ha ITpaBaX PeKJIaMbl, HeCeT peKJIaMoJaTelb.
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