HesaBucumasi OG]J.[ECTBEHHO-HOJIMTM‘IECKEIH raseTa BeIxoauT exXxeHeneabHO 110 CY66OTaM

Pora u xonbiTa Cego, oOpeuyeHHOE JINCKOHTHAas CeTh IHoxynarb
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HecunTte Balum geHeXxXKu...

DOBEPMAHNE=

OKHa OT Hage)xxHoro apyra W=

ONTOBO-PO3HUNYHAA MNMPOOAXKA
OKOH MNBX N AIMFOMUHUEBbIX
KOHCTPYKLIA

MPUITIALLAEM K COTPYAHWYECTBY
OWNEPOB, CTPOUTEIEN
N YACTHbIX 3ACTPOULLIKOB

AHTOH ITPUBOJIBHOB
TENEBEQYLLIA, | | 37-07-07
3KCMEPT B OBAAETY KAYECTBA VB.CYCAHVIHA, 50

' (4942) 36-07-06

TpotyapHas nauTHa B Hanuyuu ot 300 p./M.kB

(acapHasi-ot 380 p./M.kB. 0
Bopatop 50 M. - or 90 p./w. At“;!'"ﬂn?oé

YKnapka nautku - ot 500p./M.HB.
Axuna peicrayer ¢ 1centaopa no 30 Hoaopa 2013 rosa.

\_ Akuus peitctayet no 30 HosGps 2013 .
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[Inimem o TOM, O UEM He HANIMIIYT Apyrue!
Topoackass HesaBUCHMMasi OOIIECTBEHHO-TIOJIMTUYECKas ra3eTa

B (4942) 50-43-42
chief@mgkostroma.ru

KOJIOHKA PEJAKTOPA

CneumnanbHas
Onnmnuapga

OX, CKOJbKO y’Ke CJ0B CKasa-
HO TpO TPSIAYINYI0 OJUMMIIMAnLy B
Coun... I ckoJbKO eme OymeT cka-
3aHo! CerogHs s X0uy H06aBUTH B
3TOT MOTOK Iapy CJIOB He O CIIOPTe
U [axke He O TPAaHAMO3HOM pacIu-
Jie OI0AKEeTHBIX (TO €CTh HANIUX C
BaMM) AEHer.

Onumnuapa, KOTopas yxe cTaaa
PEeKOpIHO 10 KOJMYECTBY MOTpa-
YeHHBbIX HAa Hee CPEeACTB (M CHOBA
HAamNOMHIO - HAlIUX C Bamu!) Tpo3uT
CTaTh ellle M PeKOpAHON MO Heno-
CTYITHOCTU JIJISI KUTEeJeil MPUHU-
MalplIleil OHYI OJMMIIMALy CTpa-
HBI.

Bo-nepBeoIx, - eHbl. Hu f7151 KOro
He CeKpeT, UTO U TaK HeJelleBblie
COUYMHCKME TOCTUHUIIBI K (heBPaIio
MOJOPOXAKIT pa3 Tak B ABAAIATh.
Xopouio, ecau He B CTO. buiersl
Ha MEepPONPUSITUS U COPEBHOBAHMS
- TOXe yCTPeMUJNUCh B KOCMMUYE-
CKyI0 manab. CaMblii memieBblit O6U-
jieT Ha OTKpbITHMe - 6000 pyo6eii
(OHSITHO, YTO MO Aake MO TaKoit
1leHe OMJIeThI He TOCTAHYTCS HUKO-
MY, KpOME MepeKyIIMKOB), CAMBINI
moporoii - 50 000. 3akpbiTHE - OT
4500. XokkeiiHbIii ¢uHan - 7000
pyb6iieit MUHUMYM.

Bo-BTOpBIX, - Mepbl Oes3omac-
HOCTY, CUJIBHO CMaxMBaloliue Ha
Mephl ycTpallleHus. Y>Ke U3BeCTHO,
YTO Ha CBOEM aBTOMOOUJIe HE TO
yto B Coum, maske 6JM3KO K Iobe-
pexxpi0o YepHOro MOpS He MYCTST.
JKese3HOr0 KOHS TMPUIETCS OCTa-
BUTH HA MOACTYIMAaX K MOPIO U Aajb-
me mo6MpaThCsl OOIIECTBEHHBIM
TpaHcrmopTomM. A skuteasm Coun
o6emas mtpad B 10 000 py6ieii 3a
BbIE3[l XOTSI ObI OHUM KOJIECOM Ha
CIienagbHbIe OJVMMIIUIICKIE IT0JI0-
Cbl B CBOEM POJTHOM Topofe.

CTOUT MPUTOTOBUTHCI U K Tec-
HOMY KOHTAaKTy C noauuueii. Beco
Coun OGymeT pas3buT Ha M30JUPO-
BaHHBIEe JOpPYyr OT JOpyra cHoemu-
aJibHble 30HBI, NPONTU U3 OIHOI
B JAPYIYyI0 MOXHO OyIeT, TOJbKO
MpeabsIBUB OIMpeneieHHbI MaKeT
JOKYMEHTOB ¥ TMpPOWAS JUYHBIN
IOCMOTp. B oTHoenbHbIE CclielMalb-
HbIe 30HBI BOOOIIE 3ampemnieH I0-
CTYIl MMOCTOPOHHMUX, B HEKOTOPBIX
- BCero JMIIb BBOOMUTCS 3alpeT Ha
JIMYHBIV aBTOTpaHcnopT. Kcrartu,
C TJISIKAMM Ta JKe UCTOPUS - 60Jb-
IIMHCTBO OYIET 3aKPHITO.

Sl He 3ps CTONBKO pa3 ymoTpe-
67510  CJIOBO  CIlelMaJIbHBIIN”.
CTpeMsCh CeaTh OJMMIUALY A0-
CTYITHOW TOJBKO [JISI OTHENTbHBIX,
“crienuaNbHBIX” I0Meli, Hally Bia-
cTu Bce Gosiblne U 6OJIbIIE AealT
3 Hee “CreumanbHyI0 OJIMMIIMA-
ny”. Kak 6bI TPYCTHO M, OJHOBpeE-
MEHHO, CMeIIHO 3TO HU 3BYyYalo.

AnbGept CTEIIAHIIEB
1.0. I/IaBHOTO peJaKTopa
rasersl “Moii ropog, - Koctpoma”

HOBOCTH

Mob6epbl KOCTPOMCKINX
CMOPTCMEHOB

Tpu KOCTPOMMUYKM BBHIIIJINU B TIO-
nypunan Kybka Poccum mo 60Kcy
cpenu XXeHUMH, KOTOPBIii B 3TU JHU
npoxonut B Koctpome

dto ExartepunHa IIMHUTMHA, BbI-
CTymamwlnas B Kateropuu o 48 ku-
jorpaMmos, IOnusa CabauHa B KaTe-
ropuu no 60 kunorpammoB u CasiHa
CararaeBa B Kateropuu o 51 kuio-
rpamma.

BriepBble B JaHHOM BMJE COpDEB-
HOBAHMI KOCTPOMCKME CIIOPTCMEHBI
JOXOOST A0 TMOJNy(pUHAIbHBIX 6GOEB.
IMo6enuTenu CTAaHYT M3BECTHBI IO
uroraM GUHATbHBIX TOEAUHKOB — 10
HOSIOpPST (COPeBHOBAHMSI HAYHYTCS C
12.00 B CK «JIlegoBasi apeHa»).

HamoMHMM, TypHUD NPOXOLUT B
KocTpome c 5 Hoa6psi. Ha puHT BbI-
XOJSAT CIIOPTCMEHKM B BO3pacTe OT
19 mo 34 et B BeCOBBIX KaTeropusx
ot 48 mo 81 kr. ITo pesynbraTtam Ky6-
ka Poccum 6ymer dopmupoBatrbCcs
c60pHas CTpPaHbl [JsI MOATOTOBKMU
K yuyacTuio B OJNMMIUIACKUX UTPaX
2016 roma B Bpasunumn.

PeKTOpy BblHeceH
npuroBop

B CBepanosckom cyme KocTpomsbl
1 HOSIOpSI BBIHECEH NPUTOBOP PEK-
Topy KI'TY Axapero BoiroTHOMY.

OH OGBUHSJICS B TOM, UTO Ha MPOTSI-
SKeHUM Tpex JIeT MoyJasl 3apiiaTy 3a
MOCKOBCKOro mpodeccopa, KOTOPOro
yctpou B KI'TY Ha JOJIKHOCTD IIperno-
nasaress. [Ipyyem, 6e3 BeoMa caMo-
ro CTOJIMYHOrO0 yUeHOoro. Kak roBoput-
csl B Marepua’snax nena, pekrop KI'TY
Jaxke mopenasn 3asiBleHye OT MMeHU
npodeccopa. 1 pacrucsiBaics 3a HEro
B IJIATEXXHBIX JOKyMeHTaX. Kak 6b110
YCTAaHOBJIEHO B XO/ie CyAe6HOro mMpo-
Lecca, 3a Tpu roga MaxmuHauuii bonot-
HbI He3aKOHHO MOJIyuns 6osbire 400
ThicsTu py6seit. CBOIO BMHY caM IMOJ-
CYIMMBI1 He TpM3HaJ. Bce nmokazaHms
csuperteneit, corpygHukos KITV u
€CaMOT0 MOCKOBCKOTO mpodeccopa OH
Ha3bpIBaj JOXXHbIMMU. TeM He MeHee Ha
BpeMs cjiefcTBUSI BOIOTHBIN GBI OT-
CTPaHeH OT UCIIOJHEeHM S CBOUX TPYAO-
BBIX 00SI3aHHOCTEIA.

Cyp mocuuTay BUHY peKTopa [0-
Ka3aHHOV. VI HasHauuJ eMy Haka-
3aHMe B BUJe 3amnpeTa 3aHUMAaTh
PYKOBOASIIME AOJKHOCTU B TOCY-
IapCTBEHHBIX M MYHUIIMUIIATbHBIX
yupexXxIeHUsIX CpOKOM Ha 4 ropa. ['o-
CyIapCTBEHHBIV OOBMHUTEID C TIPU-
TOBOPOM COLJIaCUJICS.
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B KocTtpome npoaonxarloTca cCOpeBHOBaHUA
Ha Ky6ok Poccun no 60Kcy cpeamn XKeHLWWH

[Tocsie ABYX TYpPHUPHBIX OHEN KO-
CTpPOMCKMe crnopTcMeHKM ExaTepuHa
I[Muuurnna (mactep cmoprta Poccun,
BBICTYNaeT B Kareropuu g0 48 Kr) u
I0nusa CabnauuHa (KaHOMIAT B MacTepa
CIIOPTAa, BBICTYIIAeT B KaTeropuu go 60
KT), BBIUTPAB IpeaBapuUTeIbHbIle 60M,
BbIIIM B monyduuan Kyb6ra Poccun
u obecreunsin cebe, KaK MUHUMYM,
O6pOH30BbIE MeIaIu COPEeBHOBAHMIA.

7 HOSIOPS emEé OJHA KOCTPOMCKAs
crioptcMeHka CasgHa CararaeBa (KaH-
OugaT B MacTepa CIOpTa, BBICTYIAeT
B KaTeropuu mo 51 Kr), omepskaBiras
IOCPOUHYIO MM0o6edy B IepBOM 000
Hap conepHuileit n3 KpacHomapckoro
Kpasi, mobopeTcs 3a BbIXO[, B ITOTyu-
HaJ.

mpecc-ciry>koa
agMuHuctpanuu Kocrpomsl

Bnaronapl-locrb 3a BbICOKUNMN

npodeccmoHannusm

HavanbHMK [JaibHEBOCTOUYHOIO pe-
rumoHaibHOTO 1eHTpa MUC Poccunm re-
HepaJl-JIeiTeHAaHT BHYTPEHHEM CIIyXK-
61 Anekcauap CoJIOBbEB HallpaBuM
6ylarogapHoCcTh ryb6epHaropy Cepreio
CUTHMKOBY 3a ydacTyue COTPYAHUKOB
CITY>KOBI CTIACEHUS PervuoHa B JIUKBU-
Iauuu TOCAeNCTBUI Ype3BbIYaliHOM
CUTyalluy MPU 3aTOIJIEHMM HaceseH-
HBIX ITYHKTOB Ha [lanbHeM BocToke.

«BbIpaykao MCKPeHHIOW 6jaromap-
HOCTb BaM U IMYHOMY COCTaBYy CIYXK-
ObI CraceHus 3a CAMOOTBEPKEHHOCTh
M BBICOKUI MpodecCcroHann3M, Mmpo-
SIBJIEHHBIV NPU JTUKBUIALUU OCHEN-
CTBMIA UYpe3BbIUAHOI CUTYyalU, CBSI-
33HHOJM C I1aBOAKOBOM OOCTaHOBKOI
Ha Tepputopuu J[ajibHEeBOCTOUHOTO
(emepaabHOro OKpyra», - COO0IIaeTCs
B MIICBME.

HamomHum, ¢ 18 aBrycra KoCcTpoM-
CKMe criacaTejny HaxXOOWIUCh B CIy-
’KeOHOI KOMaHIMPOBKE Ha TEPPUTO-
pun EBpeiickoii aBTOHOMHOI 06/1acTH,
rze MOMOTa/JM YKPEemnasaTh BpeMeHHbIe
3al[UTHBIE AAMOBI U JIMKBUAUPOBATH
MOCJIeICTBYUS NaBOAKOBONM CUTYyaLlUMN.

Oxa3spIBanu MOMOIb B JOCTaBKe MPO-
JIOBOJBCTBUS, MeAMKAMEHTOB >XUTe-
JIIM JlepeBeHb, HaXOASIMUXCST BOIN3K
KomMmcomoinbcka-Ha-Amype.

npecc-ciyk6a ryébepHaropa
KocTpomckoit o6macTu

PEKJIAMA

m OcHoBEI paboThl Ha K

m 1C: YnpaeneHue Toproenen
m 1C: byxrantepus

= [padhmyeckue Kypchl: 3Ds Max
Photoshop, CorelDraw

yn. iBaHoBckas 4.3
Ten. 31-96-24, 8-961-127-01-36
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i NoObIX pa3MepoB U pacLBeTOK }
Ansa ¢oTo, BbIWUBKA U T.MN. }

CO CTEK/IOM A4 - 50 py6. |
BareTHasa macTtepckasa,
M3rOTOBJ1eHVIe pPaMoOK Ha 3a|(a3 { |
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OGuwecTBeHHana opraHusauusa "bnok-
nocTt", 3aHMMarLWasica 3alWuTon npae
noTpebutenei B obnacTu KpeauToBaHus
HaceneHus, Ny6nukyeT pe3ynbTaThbl
paccMoTpeHuss cynebHbIX aen no
B3bICKaHWIO HE3AKOHHO ynna4vyeHHbIX
6aHKOBCKMX KOMUCCUMN

156002, r. KocTtpoma,
M/p-H [laBbigoBCckuin-2, A.5.
TenedoHbl: (4942) 47-33-11, 62-24-48
E-mail: bp-k@mail.ru

Pe3synbTaTbl 3a CEHTAOPb-OKTAGPDL 2013 roga

OTBe HUcrer, OTBeTUYMK Cymma
Aunnmux C.B. Benenus 79204 MepnBeneBa H.A. AxkcoH6aHK 3725
Bapamkosa I.A. Peneccanc Kpeaur 77029 MepnBeneBa H.A. AKcoH6aHK 2860
BricTpsikoB B.A. Poc6aHK 7850 Menbuukos O.B. MOCKOBCKH OBJIACTHOM BAHK | 41850
BbiukoB A.B. Anbda-BaHk 1635 Ionsikosa E.II. TPACT 3875
T'aBpuuenko T.A. Poc6aHk 11638 ITonosa 0.M. TPACT 3073
Topckas H.I. Xoym Kpegur 16036 Pasmaxosa T.B. Peneccanc Kpegur 4896
I'padosaI'.H. Xoym Kpennur 27326 PyTi A.D. nil 51500
I'yceiinoBa JI.B. Poc6aHk 26478 Carikuna JLII. PocroccTpax 6aHK 11479
Jenera A.A. TPACT 2347 CmupHosa 0.B. Xoym Kpegur 25083
Henucosa JI.A. TPACT 10502 CmupHosa T.B. Hosgslii ropop, 114120
Jenucosa JI.A. TPACT 7906 Crpuruna E.H. TPACT 4807
Epmaxkosa JI.JIL. Xoym Kpeaur 21942 Crpuruna E.H. TPACT 46290
Hcakos A.H. Tepmo/lom 7034 Tanuesa H.C. VpanCu6 12872
Kapnosa C.M. HoBgblii ropop, 223502 Tuxosa I.B. TPACT 13106
Kemnuisiu B.X. TPACT 1524 XucmaryuinH B.B. AxcoHb6aHkK 5697
Kucenés A.B. Ansda-Bank 5093 IlIBbIIEB A.M. TPACT 22165
KoBanbckuii J1.C. Poc6aHK 14139 llIBbIIEB A.M. TPACT 341
Konpakos A.II. TPACT 4830 IlImeseB A.A. TPACT 8866
Komacosa E.T. TPACT 85092 lynuanaa H.M. IKOCTpOI 135075
Kpyunnaun M.C. AxcoH6aHK 7934 Illymunos A.C. TPACT 7278
Mapxkoga C.B. TPACT 45755 * cymmbl 6€3 yueta 25% Wwrpada

HOBOCTH

B Koctpomckon obnactu pewnnn

[o6bIBaTb 30/10TO

MMUHUCTEPCTBO MPUPOIHBIX pe-
CYpCOB U 3KoJIOTUU PP 00BABISIET
ayKI[MOH Ha TpaBO MPOBENEHUS B
KocTpomckoit 06acTu reojgoropas-
BeIOYHBIX paboT 1 JO6BIUM 30/I0Ta.

Ha aykKumMOH BBICTaBJILIOTCS [Ba
yuacTka B BoxomMmckom paitoHe, rje,
10 MHEHUIO CMEeNuannucToB, UMEIT-
CsI 3aTachl 30JI0Ta, JOCTATOUHbIE s
€ro NPOMBIIIIEHHO JO6BIUN.

Paspa6oTka MeCTOPOKIeHM 1
MpejroiaraeT IMapajaejbHyI0 [10-
ObIUy B permMoHe HePYymHBIX MaTe-
puaJioB, 6ymeT croco6CTBOBATh CO-
BEPIIEHCTBOBAHUIO COLIMATbHON WU
TPAHCIIOPTHON  MHGPACTPYKTYPBI
ceBepo-BOCTOKA 06J1aCTH, CO3LAHUIO

INOHEJEJIbHUK, 11 HOABPA

MEPBBII KAHAJT
/1 05:00, 09:00, 03:00 HosocTy
05:05 «[lo6poe yTpo»

09:15 KoHTtponpHasi 3aKymnka 16+
09:45 XXutb 300poBo! 12+
10:55 Moz HbIi1 TPUTOBOP
12:00, 15:00 HoBocTu ¢ cyGTUTpaMu
12:15 Bpems o6enath!
13:00 «/To6poro 3mopoBbuiial» 12+
13:45 VctyHa roe-To psiiom 16+
14:00 [Ipyrue HOBOCTH
14:25 T/c «JompaboTHuia» 16+
15:15 CambIii ydmmit Myx 16+
16:10 B Ha1e Bpemst 12+
17:00 Haeguue co Bcemu 16+
18:00 Beuepuue HoBocTn
18:45 [laBaii moskeHumcs! 16+
19:50 ITycTb roBopsT 16+
21:00 «Bpemsi»
21:30 T/c «<Kpuk coBbI» 16+
23:30 TepmaHcKasi roJI0oBOJIOMKa 16+
01:35, 03:05 X/t «Becb 3T0OT ixkas» 16+
03:50 T/c «3amMoposkeHHas riaHeTa» 12+

I ) POceust

05:00 «YTpo Poccum» 12+
09:00 Tok-1110y. «1000 Mesouest» 12+
09:45 Toxk-m10y. «O camMoM r/1aBHOM» 12+
10:30 «KynaruH 1 napTHepbl» 12+
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectn 12+
11:30, 14:30, 17:10, 19:40 MecTHoe Bpemsi. Bectu-MockBa
12+
11:50, 14:50 BecTn. [lexxypHas yacth 12+
12:00 T/c «TaitHbI cieacTBUSI» 12+
13:00 «Oco6b1it cryydait» 12+
15:00 T/c «TaitHbI MHCTUTYTA 6JIATOPOAHBIX AEBUI>
16:00 T/c «CeMmeiiHble 06CTOSITENBCTBAY 12+
17:30 T/c «Taiiubl cieacTus - 10» 12+
18:30 «IIpsimoit acpmp» 12+
20:50 «CIIOKOITHOM HOYM, MaJIbIIIN »
21:00 T/c «BpaTbs 1o 06mMeHy» 12+
23:45 «[lexxypHblii 1o cTpaHe» Muxani )KBaHenkuii 12+
00:40 «/leBuaTa» 16+
01:25 X/ «['1a3a JpakoHa» 16+
03:15 T/c «3aKoH 1 MOpPsIIOK-18» 16+
04:10 «<KomHaTa cMexa»

HTB
) 06:00 <HTB yTpom».

08:35, 10:20 T/c «Bo3Bpauienne Myxrapa» 16+
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 CeropmHs1.

10:55 «[lo cyma» 16+

11:55, 13:25 Cy IpUCSDKHBIX 16+

14:35 «[Jleno Bpaueit» 16+

15:30, 18:30 0630p. Upe3BbIuaiiHOe MPOUCIIECTBHE.

16:25 «IIpokypopckasi mpoBepKa» 16+

17:40 «T'oBOpyM 1 TTOKa3bIBaeM». Tok-1oy 16+

19:30 T/c «Iled-2» 16+

21:25 T/c «IsTamukmit. [naBa TpeThs» 16+

23:15 «Ceromus. ITorm».

23:35 T/c «Urpa» 16+

01:30 «JTyummmit ropog, 3eman» 12+

02:25 JTykumit Mup 0+

HOBBIX pPabouMx MeCT, YBeJUUYEHUIO
HAJIOTOBBIX MOCTYTIJIEHUT B OIOMIKET,
cuurtalT B agmuuucrpanuum Ko-
CTPOMCKOJT 06/1aCTH.

03:05 T/c «@opmar Ad» 16+
05:00 T/c «Yac Bonkosa» 16+

THT

D 06:00 «Bpemst uToros» 16+
06:30 «Jlamymkm» 12+
06:45 «ABTOMMKGE3» 16+

07:00 «YaitHukm» 16+
09:00 «[Tom-2. Lite» (16+)
10:30 «JKCTpaceHCH BeyT paccieoBanme» (16+)
11:30 «<Ha rparm» (Man on a Ledge) (16+)
13:30 «YHuBep» - «Y6oiiHas cuna» (16+)
14:00 «Bpems HOBOCTel» 16+
14:10 «IToropma, pekjiama, ropockor» 12+
14:25 «Bpemst uTOroB» 16+
14:45 «3emckuit ZOKTOp» 12+
14:55 «KasieHjapb, ropocKor» 12+
15:00 «<HEZJIOB» (16+)
15:30 «MHTepHBI» (16+)
19:00 «Bpems HOBOCTE» 16+
19:20 «<KpumuHan» 16+
19:25 «Bpemsi aKOHOMMKM» 12+
19:30 «PeruoHanbHas 061eCTBeHHAs MHUIATBa» 16+
20:00 «YuuBep. HoBast o6mara» (16+)
20:30 <HEZJIOB» (16+)
21:00 «[106pbiii mom» 12+
21:20 «BpeMst SKOHOMUKM» 12+
21:25 «KpumnHai» 16+
21:30 «Bpemst HOBOCTeIi» 16+
22:00 «Mpausbie Tenn» (Dark Shadows) (16+)
00:15 «lom 2. Topog, n106Bu» (16+)
01:15 «IOM-2. TTocJie 3akaTa» (16+)
01:45 «Teopus 3aroBopa» (Conspiracy Theory) (16+)
03:20 «HukuTa» (16+)
04:15 «Hukura» (16+)
05:05 «[I3k0yu» - «[[3KOyu U ucKy1LIeHue» (16+)
05:30 «ITpuropozy» (16+)

POCCHUS-KVJIBTYPA
07:00 TenexaHan «<EBpoHBIOC»
10:00, 15:40, 19:30, 23:30 HoBOCTM KY/IBTYPBI
10:15 «Habomarenb»
11:15, 01:40 T/c «[Teppu MaiicoH»
12:10 JIunus sxku3uu. Bukrop CyXopyKoB.
13:05 /¢ «ABwia. Topog CBATHIX, TOPOJ] KAMHE»
13:25 Academia. Crrenikypc «MacTtep n Maprapura»
14:10 X/ «Macrep n Maprapura» 1 c.
15:00 /b «Topox N2 (ropog, KypuaTos)»
15:50 X/¢b «B ueTBepr 1 60JIbIIIe HUKOTa»
17:20 Konuept Hb10-MopKCeKOro huaapMoHUYeCKoro
opkecTpa B KapHern-xom.
18:10 /b «ImuTpuit UBammHIOB»
18:40 Academia. «Brosornyecke yacoi»
19:45 I'naBHas pojb
20:00 «Caru. HeckyuHas K1accuka...»
20:40 /b «3anpeTtHslit ropos Kuras»
21:35 [1/b «[TperemeHt Bakcoepra»
22:15 «Tem BpeMeHeM»
23:00 «Moct Haz 6e35HOI» «Ai1b ['pero»
23:55 X/b «Any Kk Te6e...»
01:10 [1/cp «3abyamBLINiics TpaMBaii»
02:30 CumdoHmueckmit opkecTp BaBapckoro paamuo.

Onumnuapgy - B x**y!

7 HOs1I6pst B KoCcTpoMe ITpoIIIo Tak Ha-
3pIBaeMoe (CBOMMM OrpaHM3aTOpaMM)
“a”THIIeCTBME” TIOZ, JIO3YHIOM WguTe
BBI B 3X**y co cBOei onumnmazoi!” Opra-
HM3aTOPOM BBICTYIIUJ TOPOJICKOI KOMMU-
teT KITP®.

OKOJIO AieCsITKA yYaCTHUKOB IIECTBUS B
COIMPOBOXAEHUU MOIULMY IPOHECIN 10
TpOTyapaM LIeHTPaJIbHOIM 4aCTu ropopa
COOTBETCTBYIOLIMII TIJIaKaT ¥ HECKOJIbKO
3aKKeHHbIX (hakesoB. MOTMBOM aKIuu
Ha3BaHO Hecoracye € ToCyIapCTBEHHO
MOJIMTUKON B OTHOLIEHMM OJIMMITUATbI
B Coun. YUaCTHUKM CUMUTAIOT, YTO GIOf-

Ha npomenireii Hepene Kocrpom-
CKOJ TOCyapCTBeHHbI YHUBEPCUTET
umeHu HekpacoBa TOp>KeCTBEHHO OT-
MeTWI cBoe 95-neTue

B konneptHom 3ane KBI «I'ybepH-
ckuit» cobpasock 6osee 800 uenoBeK —
TIpernofaBaTei, BeTepaHbl, CTyJeHThI U
BBIITYCKHMKY Pa3HBbIX JIeT, IIpeJicTaBUTe-
JI UCTIOJIHUTEIBHBIX U 3aKOHOJATesb-
HbIX opraHoB KocTpomckoii 061acTu.

Cpenyt BBITYCKHUKOB YHUBEPCUTE-
Ta — 3ac/Ty>KeHHbIe PabOTHUKY IeJjaro-
TMYeCKOV IesiTeTbHOCTH, TPU3HAHHbBIE
yueHble, JlaypeaTbhl TOCYJapCTBEHHbBIX
npeMuit, PyKOBOAUTENIU KPYITHEMIINX
TIpeNpUsITUL, U3BECTHbIE MOJUTUYE-
CKMe [esTeN, BbBICIINE NOKHOCTHBIE
JIULIA pETMOHA.

e BB B ... ¢co

) it OnHMnHaﬂ,oﬁ!

k;}l

®omo: Anexceti MOJIOTOPEHKO

SKeTHbIE CpefiCTBa ObLJIO ObI IIPaBUIbHBIM
HaIIpaBJIsATh Ha MO IEPKKY MacCOBOTO, B
TOM 4JCJIe I€TCKOTO CIIOPTa.

IllecTBue mpouuio 6e3 MHIMIEHTOB,
3a/iep>KaHHbIX HeT.

«KTY - He mpocTo BbICIIee yyeGHOE
3aBeJleHNe, a Cepbe3Hblil Hay4YHbIl, CO-
LMaJbHbIII U KYJbTYPHBIN LIEHTpP pe-
ruoHa. CerogHs B KakgaoM paiioHe Ko-
CTPOMCKOJi 06JIaCTY MOKHO BCTPETUTH
BBIITYCKHMKOB 3TOr0 y4eGHOro 3aBeje-
Hust. OHU TPYOSATCS Ha Me[laroruyeckom
ToNpuille, YIpaBasiioT MyHUIUITAIUTE-
TaMM, pabOTalOT B SKOHOMMKE. 5 XoTes
ObI CKa3aTh OTHEIbHOE CrIacubo Ipero-
JlaBaTeJIbCKOMY COCTaBy 3a UX Tervioe
OTHOIIIEHME K CTyIeHTaM ¥ OGesrpaHny-
Hoe TeprieHue. Takke Xouy 06paTUThCS K
HBbIHENTHMM CTYAEeHTaM — Hailla 06/1acTh
HYKJIaeTCsl B XOPOIINX, KPEIKUX U MO-
JofIbIX pyKax. Kaskmomy 13 Bac HaliieTcst
JocToiiHoe MecTo Ha KocTpomckoii 3em-
sie. OT Bcelt oymiu >kejial0 BaM CUaCTbsI
M YCTIEXOB BO BCeX HAUMHAHUAX!» - T10-
30paBUI C MPA3IHUKOM IPUCYTCTBYIO-
mux B 3ae Cepreit CUTHUKOB.

TopskecTBEHHOEe COOpaHyue 3aBepIIy-
JIOCh TIPa3JHMYHBIM KOHIIEPTOM C yua-
ctueMm ctypeHToB KI'V m TBOpUeckux
KOJIJIEKTMBOB ropojia Koctpomal.

KonlekKTMB M peaakuus raseTbl
“Moii ropop, - Koctpoma” npucoemm-
HSIIOTCS K N03paBJIeHUSIM U JKeJIaloT
KocTpoMCKOMY YHUBEpPCUTETY IOJI-
IMX JIeT YCIeNIHOoi paGoTsl Ha 6j1aro
ropoaa u ooactu!

NOANMNCKA

C 1 anpens 2013 roga BO BCeX MOUYTOBBIX OTAE/IEHMUSIX OTKPBITA MOAMMCKA
Ha raseTy «Moii ropox KocTpoma». Tak ske MOKHO MOAMMUCATHCS Ha caiiTe
«Me>KpermoHaJbHOT0 areHTCTBa moanucku» http://vipishi.ru

Hawy 2azemy makotce MOMCHO npuodpecmu no ciedyrouium aopecam:

CeTb yHUBepcaMoB «JInzep»: [laBbinoBckuii-3, 32 TLI ABokaio, JlennHa, 153 k.2

CeTtb yHUBepcaMoB «/lecsirouka»: KiHememckoe mocce,60«Ax», Kocrpomckast, 80,
IMaHoBO,11, Pabounii,8, TTonsHckas,33. T «Agmupain», CyTeipuHa,5, Kunemem-
cKkoe 1occe, 76 (Conneunblif). Cymepmapket «bBoraTeipb», mpocrekT Mupa, 52.
Kuocku 1o nmpoaaske mevaTHOM MPORyKImu «IKcMm»: Tutosa,l, [llarosa,152a,
CoBetckas,105/1, CoBerckas,36, CoBerckas,56, CoBerckas,130/1, CoBerckas,79/1,

ITn.CoBeTckasi,4, KuHemiemckoe

mocce,22/3,

Kunememckoe  1mocce,60a/4,

In.0xTsI6pBCKast, 3, CuMaHOBCKOro,6, I0skHas,12/11, Jlennna,88/10, IHmycTpuaib-
as1,16, M-H 2i1 laBbigoBckmit,75/1, Ilogaunaesa,4/3, Ilogumnaesa,3/3.
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[Inimem o TOM, O UEM He HANIMIIYT Apyrue!
Topoackass HesaBUCHMMasi OOIIECTBEHHO-TIOJIMTUYECKas ra3eTa

B (4942) 50-43-42
chief@mgkostroma.ru

BbicokoBcKue «Pora v Konbita»

Kak ngert npnBatnsaymnsa TeninyHoro KombmHara

Ha npowinoit nedene na 3ace0anuu Komumema 001acmHoil Oymol
N0 IKOHOMUYECKOU ROIUMUKe 0bl10 PACCMOMPEHO Npeoiodcenue
aomunucmpayuu oonacmu o npooaxce axyuit OAO «Tennuunwiit
Komounam «Bvicoxkosckuivy. Hawa 2azema na npomsywcenuu He-
CKOTTbKUX NOCTICOHUX HOMEPO8 PACCKA3bIEANA O CUMYAUUU BOKDY2
«Bvicokoecko20» u 6 npouiiom Homepe onyonuKo8a1a IKCKIIO3UBHOE

UHmMEPBLIO €20 2eHepaIbHoco oupekmopa Anexces Cumnuxoea. U

Hawiu asmopvl, u cam Anekceit Braoumuposuu cowinucy 60 mue-
HUU, YMo npooarca KOMOUHAMA U3 20CYOaPCMEEHHBIX PYK 8 YaACHI-
Hble — deno npakmuyuecku peuwiennoe. Ho ecnu Anexceit Cumnuxos
cuumaem, 4ymo IKOHOMUYECKU IMO NOJIHOCHbBIO ONPACOAHO, MO €20
ONNOHEHMbl, HANPOMUE, YMEEPIHCOAIOm, YMo KOMOUHAm UeleHa-
NPAGNIEHHO 00eCUEHUBANU UEILIM PAOOM Onepayuil, 4moovl nooge-
CHU K npooasice N0 MUHUMAIbHOU UeHe.

3a Tpu mocJengHUX roma «BbICOKO-
BCKUIi» yBeAUUYMBAJI JOITU (TIpexknae
BCEro — A0aruM 6aHKaM), CHMXKAJ BbI-
PYYKY M YMEHbIIaa mpuoblab. UTo ke
cnyumiaock? Karactpoduuecku yman
CIpoc Ha oBouM UM 1BeTbl? HeT, HU
CITPOC, HU TIOTPEOUTENM OBOIIEH U
11BETOB HMKY/[a He Jennuck. [I[pocTo cam
KOMOMHAT «BbBICOKOBCKMII» YK€ TaBHO
He TpojaeT CBOW MpoAyKuui. Bo-
KpYT HEro co3JaHa CeTb YaCTHBIX MPO-
JlaBIIOB, KOTOpbIe 3aKyMNaioT OBOIIU U
IIBEThI HA KOMOVHATE ¥ MepernpomsanT
UX Jajiblie. DTU YaCTHbIE TIPOAABIIbI U
co6MPalOT OCHOBHYIO MPUOBIIL C OBO-
1eBOJYECKON MPOAYKILUN.

Ajekceit CUTHUKOB CeTyeT Ha TO, UTO
BcTymieHe B BTO momopBaio 3KOHO-
MMUYECKYI0 OCHOBY TIPeAIpUSITUSI, UTO
JIMIMUT POCCUIACKOI 1IeHbI Ha OBOLLIM UC-
yepriaH, ¥ MOKyIaTeab BCe PaBHO IpO-
rojiocyet 3a Gosiee JelIeBble TypeLKye
nomuaopbl. OmHAKO SKOHOMMWYECKYIO
ocHOBY «IIBeTOB BbICOKOBO» IpecjIoBYy-
Toe BTO mouemy-TO He 1TogopBaJio.

BoT TunMuHbBIA TIpUMep JesTeabHO-
ctu OO0 «IIBeThl BhicOKOBO». «BBICOKO-
BcKuil» mnokymnaetr y OOO «lIBeTsl BbI-
COKOBO» JTYKOBUIIbI Ha 9,5 MJIH pyb6iieii.
PbIHOYHAS 1leHa TaKoro KOJnM4ecTBa JIy-
KOBMI] HA TOT MOMeHT (ce30H 2011-2012
rT). — 4,8 MJTH py61eit. JlyKOBUIIbI Ha KOM-
OMHaTe IOCAIM/IN, TepBble TIONbITaHbI
BbIpacTWIn, mpofaau. VI cHoBa rpomanu
sykoBuibl B OO0 «IIBeTbl BbICOKOBOY,
KOTOpOe CTaJIo ITPo/iaBaTh TIOJbIIAHbI 10
PBIHOYHBIM IileHaM. KOMOMHAT ITOTyum
rpu6bLIb B 80 THICSY pybJIeit 3a 6 Mecsi-
ueB pa6otel. 000 «IIBeTsl BbICOKOBO» B
pe3ysbTaTe ABYX CHENOK KyIUIU-TIPOofa-
KM, He TIOHeCS MPaKTUUYeCKU HUKAKUX
3aTpart, MOIyYWIo ITpubbUTh B 6-9 MITH
pyo6uteit. Kak BTO mMoskeT Imomeniarh Ta-
KoVl Kommepiun? [la HUKaK.

B 2011 romy yske 6L MPOJAH TaK Ha-
3bIBAEMbIIi TTPOU3BOACTBEHHBIN 6JIOK
N92. OH coCTOSs1/I U3 KOMILJIEKCA TeTJINII,
KOTeJbHOM, CTOJIOBOM, KaHaJau3alnu-
OHHBIX, BOJOMPOBOIHBIX U TEIJOBbIX
ceTeil ¥ MHOTOTO JPYroro ABUKMMOTO
U HeIBMXMMOT'O UMYILECTBa, IPUHAL-
JieXkaInero KoMOMHaTy «BbICOKOBCKMIA».
biiok N2 2 kyniuino OOO «LBeTs! Beico-
KOBO». DTO, KaK CUMTAIOT, ObLI ITePBBIit
13 TJIaBHBIX IIAaroB K MpuUBaTU3ALUU
KoM6uHaTta. «lIBeTbl BbICOKOBO» Ipu
9TOM Aekceit CUTHUKOB Ha3bIBaeT OJI-
HUM U3 MHOTOUMCJIEHHBIX TTapTHEPOB
peanpusITus.

B 2012 romy u3 rocygapCTBEHHOTO
YHUTAPHOTO  CeIbCKOXO0351/ICTBEHHOTO
npesnpusaTus «BbICOKOBCKMIT» CTal OT-
KPBITBIM aKI[MOHEepHbIM 0611iecTBOM. 100
% akuuit OAO «TK BbICOKOBCKMII» TIpU-

HAJJIEKUT amgMuHMUcTpanyuyu KocTpom-
ckoit obmactu. Ho opma OAO yske He
TpebyeT MpuUBATU3ALNUK TOCYIAPCTBEH-
HOTO MMYyIIecTBa. [ mepexona 3TOro
MMYIIECTBa B HETOCYIapCTBEHHBIE PYKU
JIOCTATOYHO MPOCTO ITPOJIATH aKI[MU. DTO
ObIT BTOPOJA IT1aT.

«...ITpuIes MyskKuK C TSIKeTbIM MEIITKOM.

CTaz0 CTOMMOCTBIO TOXe B 100 MJIH py-
6s1eit. CTpaHHas Kakas-To apudmMernka
TIOJTy4aeTCsl.

M3 1mocnemHux HOBOCTe: «Bpico-
KOBCKMJi» yyKe BBICTABMJI Ha ayKIVIOH
reKTap 3emMJ/IM C HeJOCTPOEHHBIM «allb-
MUIICKUM JTOMUKOM» y nepeBHu Cra-
HOBIIMKOBO KocTpomckoro —paiioHa.
HauanbHast CTOMMOCTb — 3 MJIH pyOJIeii.
1151 Tex, KTO He 3HaeT: 3TO y4acTOK psi-
JOM C T'y6epHATOPCKOI PesuAeHIVEN B
«I'ybepHCckoM ABOpe» (ObIiBIIE KO3/IOBbI
ropsl). MgeanbHasi, 10 HalIMM MeEpPKaM,
Jopora, Bce KOMMYyHMKauuu. M Bcero
Tpy MUJUIMOHA. CKOJIBKO CTOUT y4aCTOK
IIJIS1 CTPOUTENIbCTBA CKPOMHOTO TIOMMKA
B KocTpome 1 okpecTHOCTsIX? [IpaBuiib-
HO, 4-5 MJTH py6Jieii. A Ha reKTape MOXKHO
TIOCTPOUTH MHOT'O CKPOMHBIX JOMUKOB. ..
OnHaKo, Mbl OTBJIEKJIACH.

W, KoHeuHO, caMblii IJIaBHBII BO-
IIPOC: KTO IMOKYIIaTe/ b «BhICOKOBCKOT0»?
[TOHATHO, YTO MHBECTOPBI B CEIbCKO-
XO3SIJiICTBEHHOe IIPOM3BOJCTBO, Jake
peanudyeMoe IO LieHe HUKe PbhIHOY-
HOI1, B ouepellb He BbICTPOMINCH. Tsske-
siptii THeT BTO myraeT abCcoMOTHO BCeX.
Kpome manTtypoBckoro CIIK «Poroo».
VIMeHHO ero B CBOeM MHTEPBbIO AJjieKkceit
CUTHMKOB Ha3Bajl «OCHOBHBIM ITOKYTIa-

- Pora KT0 6yZieT IpMHMMATh? - CIIPOCHJI OH, CBaJIMBast KJIab Ha II0JI.
Besukuit KOMOMHATOP KOCO MOCMOTPEJT Ha TIOCETUTEJIS ¥ ero A06po. TO ObLIN
MaJieHbK1ie KPUBBIE TPsi3HbIe pora, M OcTan B3Mpal Ha HUX C OTBPAIEHMEM.

- A TOBap XOpOIMmMIA? ...

- la ThI MOCMOTPH, POKKY Kakue! ... [IepBbiit copT. COrmacHO KOHOULINIA.

KoHaUIMOHHBIN TOBAp NPUILIOCH KYIIUTb...

- Ecsy [TaHMKOBCKMIA TCTUT ellle OGHOTO POrOHOCLA, -- cka3dan Ocram, AOXKAaB-
IIVCh YXOJ1a TOCETUTEJIS, - He CITYKUTbh O0sbIe I[TaHMKOBCKOMY. ... V1 BOOGIIE XBATUT
C HaC roCcyiapCTBEHHO e TeIbHOCTU. ITopa 3aHATHCS Ie/I0M».

Anekceit CUTHMKOB CUMTaeT, YTO
CMBICJT B IIPOZIaKe KOMOUHATa ecThb. BoT
€ro cjioBa: «b/1azo0apsi momy, umo Mol He
cudenu Ha mecme, Ha NPOMSIHEHUU decsimu
Jiem Mbul NOCMOSIHHO Hapawjueanu mame-
puaneHo-mexHuueckyro 6asy. B 2001 200y
KombOuHam npoussodun ¢ 12 zekmap 3000
moHH osowjeli. Cezo0Hs1 npou3sgodum 4500
moHH. Pocm Ha 50%, npu 3mom ymeHswuIu
3ampamot menaa. Yucmote akmusest 6 2010
200y ObLau 60 MuLIUOHO8 pyoneli, Mbl 6e3
nepeoyeHKU 0CHOBHbLX (poHA08, 3a cuem no-
KYNKU H08020 000pydo8aHus, cmpoumeJis-
Ccmea HoBblx menjuy, 008eau CmouMocms
0CHOBHbIX cpedcme 0o 380 MuniuoHo8 py-
6aeti. TIoHsmHO, UMo 3a cuém mobKo co0-
CMBeHHbLX Cpedcme Mbl He MOoeau Makyrn
DPEKOHCMPYKYU nposecmu U npusiekanu
Kpedumsl. 1 6om 3a 6biuemom smux 00s-
3ameJibCMa Ulcmbyle akmuesl NPeonpusimusl
Ha OawHbili momeHm cocmaesasiom 108
MUJLTUOHO8 pyOeti»

Kakne-To, MATKO roBOps, CKDOMHbBIE
ycriexu 3a 12 jiet, Tem 6osee, yTO TOrga
emie He 6buT0 BTO... HacTopaskuBaet u
CTOMMOCTb OCHOBHBIX aKTMBOB, Ha Iep-
BBbIi B3IVISM, SBHO 3aHWKeHHas. Tem
6osee, UTO TpM MPOBEPKE OCHOBHBIX
cpencTB npeanpusatus B 2012 rogy yske
OTMeYajoch, UTO OLIEHIIMKMU, TIPUBJIE-
YyeHHbIe PYKOBOAUTEJIEM IJIsl COBepilie-
HMS pa3IUYHBIX CAE/I0K, HEOTHOKPATHO
YCTaHaBAMBAAM CTOMMOCTb MMYILECTBA
HVKE PIHOYHOIA.

OTKyzma B3slaCh HBIHELIHSSI CTO-
uMocTh B 108 mMuH py6uieit u mpuBiie-
KaJauCh JU [JiSI OLEHKU He3aBUCHMbIe
aKcrepThi? Hajo oTMeTuTh, YTO U TOf,
Ha3aJ, Korga B 061acTHON gyme 06Cyk-
Jajicsl BOMPOC Mpojasku «BbICOKOBCKO-
ro», CTOMMOCTb €r0 aKTUBOB OII€HMBA-
JIach IMPEKTOPOM B TY ke cymmy. Ho 3a
3TOT roj, ¢ OajiaHca KOMOMHATA VIO

N.Nnsd, E. IleTpoB «30/10TOI TETIEHOK»

I_ NNOHEJEJIbHUK, 11 HOABPS

I CTC
JV- / 06:00 M/ «Becénas kapycenb» 0+, «Cepebpsi-
7'~/ Hoe kombITHE» 0+, «BOJIK 1 TENIEHOK» 0+

06:35 M/c «Cmenrapuku» 0+
07:00 M/c «ITapsiniast kKomaHga» 6+
07:30 M/c «Kny6 ByHKC - 1IKO/Ia BOJTIIEGHMI» 12+
08:00, 09:00, 00:00, 01:30 T/c «6 kKazpoB» 16+
09:30, 21:00 T/c «Monogéskka» 16+
10:30 X/ «T'onopHbIe UTpbI» 16+
13:05, 13:30 T/c «[Iaénrb MOIOAEXB!» 16+
14:00, 18:30 T/c «<BopoHMHBI» 16+
19:00, 20:30 T/c «[IBa OT1ia ¥ 1BA ChIHA» 16+
19:30 T/c «<BocbMugecsToie» 16+
22:00 X/ «Xépbu-mnobenurens» 16+
00:30 «KuHo B getansx ¢ @émopom Bongapuykom» 16+
01:45 X/b «[Tocnemuuit fom cieBa» 18+
03:45 X/t «TpyAHbIii peGEHOK - 3» 12+
05:30 «KuBoTHbIi1 cMex» 0+
08:30 X/ «bamamyT» 12+

10:15, 21:40, 05:40 TleTpoBka, 38 16+

10:35, 11:50 X /b «Yauiia monHa HeoKuAaHHOCTEM» 12+
11:30, 14:30, 17:30, 22:00 Co6bITHSI.
12:25 «ITocTckpunTym» 16+
13:25 «B 1ieHTpe coObITHit» 16+
14:50, 19:30 Topop HOBOCTeJA.
15:10 Topoxckoe co6panue 12+

TB-LIEHTP

06:00 HacTpoeHnne

MNEPBBIN KAHAJ
1 05:00, 09:00, 03:00 HorocTr
I 05:05 «JTobpoe yrpo»

09:15, 04:25 KonrporbHast 3aKymka 16+
09:45 XKurts 310poBo! 12+
10:55 Moyblit mpuroBop
12:00, 15:00 HoBocTr ¢ cyOTHTpaMu
12:15 Bpewms obenarn!
13:00 «/Io6poro 310poBbHal» 12+
13:45 Wcrina re-To psiziom 16+
14:00 Jipyrue HoBOCTH
14:25 T/c «[IlompaborHuma» 16+
15:15 Camiit sty4rmit Myx 16+
16:10 B name Bpemst 12+
17:00 Haemyse co Beemu 16+
18:00 Beueprne Hooctn
18:45 Jlasait noxenumes! 16+
19:50 ITycts roBopst 16+
21:00 «Bpems»
21:30 T/c «Kpuk coBbp» 16+
23:30 Beuephwuii Ypraut 16+
00:00 Hounble HoBOCTH
00:10 «CBobona 1 cipaBeaBOCTE» ¢ AHApeeM Makapobv 18+
01:15, 03:05 X/ «28 meit crycrs» 18+
03:25 T/c «3amopokeHHast iaHeTay 12+

POCCHA
mﬂ 05:00 «Ytpo Poccnm» 12+

09:00 Tox-1m0y. «1000 menmouein» 12+
09:45 Tox-moy. «O camoM rIaBHOM» 12+
10:30 «Kymarus 1 mapTHEpED) 12+

TesieM» aKTUBOB KOMOMHATA. JTO yKe He
MIpocTO HaroMuHaeT Wnbda u [TeTpoBa,
ato Vnbd u [TeTpoB U ecTh, Taske Ha3Ba-
HMe 3TOr0 CeIbXO3MPefIpusiTus repe-
K/IMKaeTCsl C Has3BaHMEM KOHTOPBI U3
6eccMepTHOrO pomaHa!

CIIK «PoroBo» yske Ipuoo6peso Jje-
TOM (Ha «3aHSIThble Y 3HAKOMBIX» JIeHb-
', IO BeIpaxkeHuto gupektopa C. Xpy-
cTajneBa) CTaJO SJUTHBIX JIMMY3MHOB
3a 96 MJIH py6iei. [Ijisi TOro, 4TOObI
KyIIUTh 3TO CTaZ0 NIPUMEPHO 3a TY
Ke 1eHY, ABa Tojia HaszaJl OGyKBaJbHO
Bcst KocTpomckast o6macTh U yiarmMad
CeIbX03MPOM3BOACTBA KOMOMHAT «BbI-
COKOBCKM1» OKOJIau¥MBaJIy ITOPOry 6aH-
KOB ¥ e[lBa-e/Ba HAcCKpeOIu HYKHYIO
CyMMY, KOTODPYI, KaK BbISICHUJIOCH,
yepe3 roji HaJio 6bIJI0 CPOYHO BEPHYTh.
A ManeHbkOe MaHTYpPOBCKOE XO3Sii-
CTBO, 0OpeMeHeHHOe OObIYHBIMM [JIsT
TaKMX XO3S/CTB AOJAraMu, Ipruobpeso
CTafo, He momopuuBIINMCh. IIpaBaa,
cTaga B MaHTYypOBO Tak U He BUAEU.
UV He MeuTawT YBUIETb, IOTOMY UTO
JlesiaTh C HUM U YeM KOPMUTb — He 3Ha-
I0T. MeuTaloT OpojaTh IOCKOpee Ha
MsICO, TIOKa KopMa B BopoHbe u I'pyn-
kax CyauciaaBCKOro paiioHa, Ije U Co-
IepKUTCST CTafo, He 3aKOHUYMIKUCh. U
BOT CHOBa Ta >Xe KOHTopa «PoroBo mu
Ko» cobupaeTcs cTarh IIaBHBIM ITOKY-
natenemM akKTUBOB TK «BbICOKOBCKMII».
A cupeTb KTO 6yZeT — BCTaeT BOIpoc?
3ui-nipencenarenb OyHT?

Tak wiv MHaUe, HO MOJTYaHMe 06J1acT-
HBIX BJIACTEN I10 MOBOLY «BBICOKOBCKO-
ro» CTAHOBUTCSI y>Ke TI0Ka3aTe/IbHbIM.
IMpopaska OAO «TK BbICOKOBCKMIT» — 3TO
C/eACTBME TUITHO3a, KOTOPbII OKa3biBa-
eT 3aMecTUTeJb MpefceaaTesis 061acT-
HOI1 JIyMbl, pyKOBOLUTEJIb KOCTPOMCKOI
dpakuun «EpuHas Poccusi»  Anekceit
CUTHMKOB Ha 00JIACTHYIO aJIMMWHUCTPA-
uuio? Wnu 3TO0 XKejlaHue cCpasy U Ha-
Bceraa M36aBUTHCS OT JYPHO MaXHYIINX
rpo6sieM, 1telid) KOTOPbIX TSHETCS 3a
«BBICOKOBCKUM»?

Anppeii TPE®OJIEB

15:55 X/ «IToe3x BHe pacmucauus» 12+

17:50 Bormika. CrienmabHbIi penoprax 16+

18:25 «IIpaBo rosoca» 16+

19:50 ITpa3HMYHBI KOHLEPT K JIHIO COTPYAHMKA Opra-
HOB BHYTPeHHUX Jen 12+

22:20 T/c «Muctep MoHK. [leeKTVBHBII A€ TEKTUB» 12+
23:10 Be3 o6maHa. «KoHbeTsI He 1151 HEPBHBIX» 16+
00:00 Co6bITys. 25-i1 yac.

00:35 «DyTO60BHBIN LEHTP.

01:00 Mo3rosoii mtypm. [Ipupona runHosa 12+

01:35 X/b «KyknoBozbi» 16+

METEPBYPT 5
06:00, 10:00, 12:00, 15:30, 18:30, 22:00 «Cefiuac»

06:10 «3amura MeTinHOi» 16+
07:00 «<YTpo Ha «5» 6+
09:45 «MeCTO MPONCILECTBYST»
10:30, 11:20, 12:30, 12:40, 13:35 T/c «B utone 1941-ro» 16+
14:25, 15:20, 16:00, 16:40, 17:35 T/c «Matu» 16+
19:00, 19:30, 20:00 T/c «[IeTeKTUBBI» 16+
20:30, 21:20 T/c «Cnepy» 16+
22:25 T/c «<OCA» 16+
23:20 «<MOMEHT UCTVHBI» 16+
00:20 «MecTo mpouciecTBus. O r1aBHOM» 16+
01:20 «IIpaBaa skusHm». Crielf.pernopTax 16+
01:55 X/ «34-blit CKOpBIi» 16+
03:35 X/dp «Mucc munnmonepia» 12+
05:25 «ITporpece» 12+

OPHUK 12 HOSABPA

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectu 12+

11:30, 14:30, 17:10, 19:40 Mectroe Bpems. Bectu-Mocksa 12+
11:50, 14:50 Becu. JlexypHast yacts 12+

12:00 T/c «TaitHsl crepcTBHs» 12+

13:00 «Ocobbiit ciyqainy 12+

15:00 T/c «TaiiHbI HHCTHTYTA GNIATOPOIHBIX JICBUIDY
16:00 T/c «Cemeiinbie obcTosTENBCTBAY 12+

17:30 T/c «Taits! cnencrBus - 10» 12+

18:30 «IIpsivoii apmp» 12+

20:50 «CrioKoHHOW HOYM, MAJTBIIIIH!»

21:00 T/c «Bparsst 1o 06MeHy» 12+

23:50 «CrienmanbHblii KOppecioHieHT 16+

00:55 «Taitubl [Tepeoit Mupogoit. Jpy3ss-Bpari» 12+
01:55 X/t «B necax nox Koenem»

03:20 T/c «3axon 1 TOpsIOK-18» 16+

04:15 «Komnara cmexa»

HTB
E@ 06:00 «<HTB yTpom».
08:35, 10:20 T/c «Bo3Bpaierne Myxtapa» 16+

10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Cerojsi.
10:55 «Jlo cynma» 16+
11:55, 13:25 Cyn mpucsuKHEIX 16+
14:35 «/leno Bpauein» 16+
15:30, 18:30 O630p. Upe3BbiuaitHOe POKCIIECTBUE.
16:25 «IIpokypopckas mpopepka» 16+
17:40 «ToBoprm 1 TiokasbiBaem». Tok-moy 16+
19:30 T/c «Illed-2» 16+
21:25 T/e «[Isramkuit. [TaBa Tpetbs» 16+
23:15 «Ceropust. Ftorm».
23:35 «HI1. Paccenosanme. Kro xouer paznemuts Poccuro?» 16+
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Ima ucmopusa Hauaacy Yemvipe ¢ NOJI08UHOI 2004
nazao. Ilencuonepka, semepan eoiinvl Jluous Ilaenos-
na Tumogpeesa pewiuna Kynumo CmupaibHyo Mawiu-
HY - 6DYUHYI0 CIUpPAmb 0ellbe Yice He N036071A71 603-
pacm u 300poeve. /louv I'anuna IOpveena ee pewienue
0000pua u 6v13641ACL NOMOUb MAMeEPU C BbLOOPOM.
/ee, npamo ckaxcem, Hemon00vle HCEHUUHBL U HE
npeononazanu, Ymo ux peuieHue CmaHem POKOGiM. ..

OnHako, 060 BCceM IO TOPSIKY.
[Iatroro mapra 2009 roma Jlugus
[laBysoBHa MpuobGpesa B MarasmHe
“dnpgopano” CTUPaNbHYIO Mall-
Hy LG WD-80192S. CroumocTs 10-
KyIKu coctaBuiaa 8499 py6neii. Eme
4351 py6sb ¢ rpaxkganku Tumodee-
BO¥1 B3SIJIM 3@ JOCTABKY M YCTAHOBKY
6enbeBOTO arperata. Hemano, Ko-
HEYHO, IMPU TOM YTO CpeIHSS LieHa
MOJKJIIOUeHNUS Y YaCTHBIX MAcTepOoB
Ha TOT MOMEHT peaKO TpeBbIlia-
7a Thicguy py6eit, HO JOoBepuMBas

IIeHCMOHepKa ImoBepuJja YIIJIBIM
IIpogaBIaM, 4YTO 3Ta II€HA BIIOJIHE
CIIpaBendJiMBa. BHpO‘IEM, HeBaXX-

HO - B HA3HAUEHHbI CPOK MalIMHA
Obla OOCTaBjieHa, YCTAHOBJIEHA MU
noakamouyeHa. OTMeTUM, YTO CJIOXK-
Hejilye omepanuyu IO pPaclakoB-
Ke, MOAK/IYEHNI0O K BOLOIPOBOLY,
3JIEKTPUYECTBY M KaHAAMU3AIL UK [IPO-
Boguia oprauusanusg “HiTechnic”, a
10 CYTU - TO Ke camoe “Dibgopano”.

PagocTh OT CBEXEBBICTUPAHHOTO,
[IPOIOJIOCKAHHOIO M BBIKATOro 6e-

TEMA H

BTOPHUK, 12 HOsABPA |

00:05 T/c «Urpa» 16+

02:00 INtaBHas gopora 16+
02:35 «Yyno TexHukm» 12+
03:05 T/c «®opmar Ad» 16+
05:00 T/c «Yac Bonkosa» 16+

THT
) 06:00 «Bpemst HoBocTei» 16+
06:05 «IToroza, pexiama, ropockom» 12+
06:10 «Kpumunam» 16+
06:15 «100 myyrmx Tosapos» 16+
06:25 «Bpemst SKoHOMHIKI) 12+
06:30 «Bpemst HoBoCTEi» 16+
06:35 «IToroza, pexiama, ropockom» 12+
06:40 «3emckuii JokTopy 12+
06:50 «Bpemst SKoHOMHKI) 12+
07:00 «Yaiinukm» 16+
09:00 «JTom-2. Litex» (16+)
10:30 «OxcTpaceHch! BeyT paceienoBaHue» (16+)
11:30 «Mpaunsie Tern» (Dark Shadows) (16+)
13:30 «Yuusep» - «Mansuninik B Berace» (16+)
14:00 «Bpewms HoBocTei» 16+
14:10 «ITorona, pexiama, ropockorn 12+
14:15 «Bpemst sxoHOMHKI) 12+
14:20 «PernonanbHast 001IECTBEHHAS MHUIMATHBAY) 16+
14:55 «Kanennaps, ropockon» 12+
15:00 «<HEZJIOB» (16+)
15:30 «PeanbHble manausb - «Tpu rona crycrs» (16+)
19:00 «Bpewms HoBoCTE#» 16+
19:15 «B temy» 16+
19:30 «I"a3eTHBblii pasBopor» 16+
19:45 «Touxa 3penust JITIP» 16+
20:00 «Yuusep. Hoast obaray (16+)
20:30 «<HEZJIOB» (16+)
21:00 «100 myyrmx ToBapo» 16+
21:10 «O6parmaiitecs» 16+
21:30 «Bpems HoBocTE#» 16+
22:00 «/IBenauars apyseit Oymena» (12+)
00:20 «JTom 2. Topos Jro6Bm» (16+)
01:50 «Bam macsMo (You’ve Got Mail) (12+)
03:10 «Hukuray (16+)
04:00 «Hukura» (16+)
04:50 «Txoym» - «Jlxoyn u paspsiBy (16+)
05:15 «IIpuropom» (16+)
05:45 «Caura + Mamay. Jlyuuree (16+)

POCCHSI-KYJIETYPA
06:30 Tenexanan «EBpPOHBIOC)

10:00, 15:40, 19:30, 23:30 HoBocTr Ky/bTypbl

10:15, 00:45 «HaGuromaress

11:15, 01:55 T/c «ITeppu Mbiicomn»

12:10 [V «IIpeuenent Bakcoepra»

12:50 ITsroe u3mepenne

13:15, 02:50 JUd «Viubsiv Tepruens»

13:25 Academia. Crierikype «Mactep 1 Maprapuray

14:10 X/t «Macrep 1 Mapraputay 2 c.

15:00 «Caru. Heckyunast Ki1accuka...»

15:50, 20:40 [V «3anperssiii ropox Kuras

16:45 «Apmus»

17:20 Konuepr kBaprera «J0em»

18:25 [/ «MonacTsIpb Prax»

18:40 Academia. «bronornieckue yacen

19:45 TiaBHast pontb

20:00 Bnacts haxra. «OKo LeH30pa»

21:35 /b «Cepreit Paxmannnos. Kontepr ¢ Hotst «RE»
22:15 «Ocun Mangienbiirram. [Toasusy

23:00 «Mocr Haz Ge3nHOID» «Deodhan [per»

23:55 X/t «Cepptie BCsIKOTO denoBekay» 18+

01:40 PIleapun. Cronta u3 onepst «He ToNbKO TH000BB»

Py CTC

:” 06:00 M/ «Becénas kapycesy 0+, «3uMOBbe 3Bepeii»

FE- ~/ 0+, QKm0 1éo» O+
06:35 M/c «Cmerapuxi» 0+

07:00 M/c «ITapsiuiast koManza» 6+

07:30 M/c «Kity6 Buskc - mikona BommeOHmIp 12+

08:00, 23:50, 00:00 T/c «6 KaapoB» 16+

09:00, 16:30, 19:30 T/c «Bocbmumecstbiey 16+

09:30, 21:00 T/c «Momnonéxka» 16+

10:30 X/h «XépOu-mobemmrensy 16+

12:30 T/c «/laéus Momonéxs!» 16+

13:30, 14:00, 17:00, 18:30 T/c «Boponutb 16+

19:00, 20:30 T/c «/IBa oTuia 1 jiBa chiHa» 16+

22:00 X/¢h «[lanu o npossuty «Kpokoaum» 16+

00:30 X/ «brmsuens 18+

02:30 X/ «Kpukyssr. Oxora» 16+

04:20 «Tamaneo» 0+

05:20 «KuBoTHbIi cMex» 0+

05:50 «My3bixa Ha CTC» 16+

m pr
2 06:00 Hactpoenue
WG 08:30, 11:50 X/ «JlyGnepuay 12+

11:30, 14:30, 17:30, 22:00 CoGbItHs.
12:30, 21:45 TTerpoBka, 38 16+

12:45 T/c «Merox JIaBpoBoib» 16+
13:50, 04:15 Jl/c «/lunactus. Gukey 12+
14:50, 19:30 I'opost HOBOCTEiH.

15:10 «Harma Mocksa» 12+

15:30 X/t «Ommbka pesunenray 12+
16:55 «Jloxtop U..» 16+

17:50 Ucropuu ciacenust 16+

18:25 «IIpaso romoca» 16+

19:50 T/c «Uy»xoe mumoy» 16+

22:20 T/c «Mucrep Monk. JledextrBHblit netextusy 12+
23:15 U «3arazay 16+

00:05 CoObrtst. 25-i yac.

00:40 T/c «Kamenckas» 16+

02:50 «OcroposkHo, MoteHHHKI!» 16+
03:25 Topozickoe cobpanue 12+

04:55 Tom BBepX JHOM 12+

HNETEPBYPI 5
06:00, 10:00, 12:00, 15:30, 18:30, 22:00 «Ceiiuacy
06:10, 17:00 Jl/c «ATEHTCTBO ClICLHATBHBIX PACCIICN0-
BaHui» 16+
07:00 «YTtpo Ha «5» 6+
09:45, 15:00, 18:00 «MecTo npoucIIecTBHs
10:30, 12:30 X/cp «5T 0ObsiBIISIEO BaM BOiHY» 16+
12:45 X/¢p «Yto0bI BEDKHTY 16+
16:00 «OTKpbITast CTYIHsD
19:00, 19:30, 20:00 T/c «/lerexTnBb» 16+
20:30, 21:20 T/c «Crey 16+
22:25 T/c «OCA» 16+
23:20 X/t «XKecroxuit pomanc» 12+
02:15 X/t «JIononHuTeIbHbIHA MPHOBIBACT HA BTOPOIt ITyTh» 12+
05:05 I/ «Kusast ucropus: «O BKyCHOI U 310pOBOi
mumey» 12+

OMEPA

JIbSL OblJIa Hemojaroi. OUeHb CKOPO
JIupusa [laBmoBHA MOHSJIA, YTO ee
MaJjieHbKas “XpylleBcKas” BaHHas
CAMUIIKOM MaJia AJs NpuobpeTeH-
HOTO el0 uyaa TexHuku. OKaszanaoch,
YTO CTUpajbHAs MallMHA WUMeEeT
IYPHYI0 TPUBBIUKY - B 3aBUCUMO-
CTM OT pexkuma paboThl U KoJuye-
CTBa 3arpyXeHHOTO 6esibsi OHA TO
HauMHajla CUJIbHO BUOPUPOBATH,
TO, B GYKBaJIbHOM CMbICJIe, TIPBITATh
MO TMOJTy, XaOTUYHO TepeMeliasich B
pa3Hble CTOPOHBI M HATHIKASICh Ha
HEMYIPSINYI0 Mebesb 1 caHdasHC.

Ewe 4351 pyonv c cpayrc-
oanku Tumocpeesoii e3anu
3a 00CmasKy u yYCHAHOBKY
oenvesoco azpecama. He-
Mano, KOHeYyHo, npu mom
Ymo cpeoHsA yeHa NOOKo0-
YeHusn y YacmHbIX Macme-
P08 HA MOM MOMEHM PEOKO
npesvluiana moicauy pyonei

Omnacasch 3a 300pOBbe BaHHBI,
pPakoBUMHBI ¥ YHUTa3a, KOTOpbIe
B30€CUBIIMIICS ammapar MOr TIio-
BpPeUTH, a elle O6O0JbIlle - 32 CBOU
coGCTBeHHbIE HEPBBI U 30POBbE,
JIugus IlaBioBHA MOCJe CeMeiHOro
coBeTa pelnsia OT CTUPAJIbHON Ma-
MMHBl M36aBUTHCS. [IpyueM IUBU-
JIN30BAHHBIM MIyTEM - CAATh 0OPATHO
B Marasma “JibJopazmo” 10 rapaH-
TUU ¥ BBIOPATh B Ty Ke [[eHYy OPYTYIo,
MeHee NphIryuylo MamnuHy. CornacHa
Obly1a TTOKYTNATeJbHUIA M HA rapaH-
TUIHBI PEMOHT, MU Ha BO3BpaT [e-
Her. IlepBoe mucbMeHHOe TpeboBa-
Hue “DIbmopaso” Moayumuno 17 mwoHs
2009 roma. Ilorom OBIIM M OpyTHUe,
ele u elle - 1 KaXJblli pa3 Marasud
IO/, pa3sHbIMM IpeAJioraMy OTKa3bl-
BaJI IeHCHOHEePKe B Y OBJIETBOPEHUN
ee 3aKOHHBIX TpeOOBaHUil. Pemus
He cmaBaThcs, JIuaus [TaBaoBHa Ha-
nyucasna 3asiBjieHue B PelepanabHyIO
CJIYXOY 110 Ham30py B cepe 3amUThI
npas norpebuteneit mo Koctpom-
CKOJ 06JylacTu - B MPOCTOpPEUYUU B
Pocnorpe6bHansop. Tam ee MpaBoOTyY
NpU3HaAKU U Jasxke, C TOMOIIbIO TOTAa
ele MuAMLMK, omwrpadosanu “dib-
mopano” mo cratbe 14.4 KoAlIl, Tem
CaMbIM IIPpM3HAB, YTO MarasyuH Hapy-
M 3aKOH, MOJACYHYB IOKyMaTelb-
HUIle HeKaueCTBEHHbBI TOBap.

Bbl 1ymMaeTe Ha 3TOM UCTOpUS 3a-
KoHumachk? Kak ObI He Tak. MbI 3a-
OBbLIM YIIOMSHYTh 06 OJHOM Ba>kHO
neTaay, a TOYHee, I1eJIOM MeXaHWU3-
Me M3 MHOXeCTBa JeTajei - 0 caMoit
CTUpaJbHOW MamuHe. [leo B TOM,
4yTO yiIble pebsaTa U3 “Dnbmopamo”
3a6panau “cTUpanaKy” Ha TaK Ha3blBa-
eMyio “srcrieptusy”. CTOUT U TOBO-
puTh, uTo MmTpad, HAJIOKEHHBIN Ha
Hux PocrioTpe6Ham30poM, Tak U He
3aCTaBMUJI UX BEePHYTh MEHCUOHEpPKe
HU CaMy CTUPAJbHYI0O MallMHY, HU
IeHbI'N, yIIJIaueHHbIe 3a Hee?

He cmupuBmNCh € TaKMM, MSITKO
CKaxkeM, CTpPaHHBIM IIOJOXEHUEM
Ioen, rpaxnanka Tumodeena momana
UCK B CYy[I. B 1cke oHa CHOBa MPOCUT
O TOM Xe - BEpHYTb JIeHbI'UM 3a He-
KauyeCTBEHHBINI TOBap, pacTOPTHYTh
IOTOBOp Kynau-nponaxu. Hecmorps
Ha [IOMOLIb OpPTaHM3aL M 10 3aUIUTe
npas norpebureneii “Hame mnpaso”
JIupusa IlaB/ioBHA CyJ MPOUTPHIBAET.
C TpeckoMm, Hag0 OTMeTUTh. JKejes-
Has JIOTMKa MMUPOBOTo cyabu TpeThbs-
KOBa MPOCTa - B CyJ NPefoCTaBIeHO
3aKJIYeHMe 3KCIepTa O UCIPaBHO-
CTU arperaTta ¥ 0 TOM, UTO BO3MOX-
Hast BUGpaAIUsI MOXeT ObITh BbI3BaHa
HelpaBUJIbHOM YCTAaHOBKONM. A cIie-
UMaNUCT “DIbAOPaso”, BHINOJHSIB-
LN yCTAHOBKY, J&€MOHCTPUDPYET aKkT

nprueMa-caauu paboT, Toe YepHbIM
no 6ej0My HamMCaHO: ‘TIpeTeH3uit
HeT”. Kpyr 3aMKHy/CS. BUMHOBHBIX
HeT.

bynmeT numHuM cKa3aThp, UTO IIOCTIE
3TOrOo pemenus cyaa Jinaus [NaBios-
Ha TakK ¥ He yBUJeja HU CTUPAJIbHYIO
MalIMHY, IKOGbI TOJTHOCTHIO UCITPaB-
HYI0, HY YIIJIaYeHHYIO0 32 Hee CyMMYy?

Majo KTO 3HaeT npezeya BO3MOX-
HOCTSIM HallMX yBaXkaeMbIX BeTepa-
HOB. [Ipoiias B CBO€I XMU3HU U OTOHb
U BOJY, OCTAHOBSITCS JIM OHM Ilepen,
cynom? Pasymeercs, HeT. Marb u
noub TumodeeBbl MonaloT amesss-
LMOHHYIO kaynoby. I cHOBa cyn, Ha
5TOT pa3 paiiOHHbIN, ¥ CHOBA pelle-
HIe He B UX NOJIb3Y - cyabsa KyunHna,
U3y4MB MaTepuaslbl Aena, coriama-
€TCS C MHeHMSIMU SKCIIePTOB U IO-
CTAHOBJISIET, UTO CTUpaJbHas Ma-
IMHAa [MOJIHOCThIO ucnpasHa. JKainb,
4TO CYZbsl He 3aX0TeJa IOCMOTPeTh
CBOMMM TJla3aMM Ha 3Ty MalIMHY,
MOKeT GbITh, OHA M3MEHMJIA ObI CBOE
pemieHue? Bmpouem, caesaTbh 3TO
ObIJI0 OBl 3aTPYIHUTEJTbHO - Belb
rje amnrnapar ceiiuac HaXOLUTCS, HU-
KTO He 3Haer.

Oxkazanocb, uymo  cmu-
PANbHAA MAWUHA UMeem
OYPHYI0O NPUBLIYKY - 6 3a-
GUCUMOCIU  OM  PeICUMA
padomul u Konuuecmea 3a-
2PYHCEHHO20 Delba OHA MmO
HAUUHAIA CUTLHO GUOpU-
posamv, mo, é OyKeaIbHOM
cmblicie, npvicame NO noiy,
XAOMUYHO Nnepemeuiasnco 6
PaszHvle CHOPOHbL U HAMbI-
Kasaco HA HEMYOPAULYIO Me-
0env u cangasanc.

Utora B 3Toii uctopuu Het. [a,
BO3MOXHO, 10 CBO€J HEONBITHOCTU
B Iopuguueckux nemax Tumodeessl
MIpoUTpaIu CyI v amneansnuo. Bro-
He BepOsSITHO, UTO, TMOIAaB B PYKU
9KCIIEPTOB, CTUPAJbHAS MalllMHA OT
CcTpaxa mepes HEMMHYEMOI coaveit
B METajJIOJIOM MCLeJuIachb, OTKa-
3aJ1acbh OT CBOMX JYPHBIX MPUBBIUEK
U cejiuac MOJIHOCThIO ucnpaBHa. Ho
He JaeT MHe MOKOSI B 3TO UCTOPUN
OJVH BOMpOC - a rae oHa? MamuHa
Mapkyu LG? U Kak OBITh C yIJlaueH-
HBIMM 3@ Hee JeHbramMyu - CUMTaTh
3aKONIaHHBIMM Ha IOJIe uyynpec?

Yepe3 ueThIpe C MOJOBUHON roma
ocjie CTOJNb “YOAYHOW” TMOKYIKU
Jingus IlaBioBHa TumodeeBa ocTa-
jach u 6e3 meHer, u 6e3 CTOJb He-
06XOOMMOI B XO3SJICTBE TEXHUKINU.
Marasus “dnbgopanso”, HeCMOTpPS Ha
HEeOOHOKpaTHbIe MPOCbOBI, CTUPATb-
HYI0 MalllMHY TaK U He BEPHYII...

NBan APBY30B
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I‘OpO,Z[CKaH He3aBUcCMas OﬁllleCTBeHHO-HOJIMTM‘IeCKaH rasera

MalluMHEe 3TO paCcCTOAHMe, eCJ/JIN II0-

chief@mgkostroma.ru

INTYBUHKA
e — i e ;

(pomo: Tanuna ITyxosa, “Poccutickas zasema”

Hntb - goporo,
ymepeTb - AelleBe

9 okmaopa 0vl10 ONyOAUKOBAHO NOCHMAHOG.IE-
Hue o auxeudauyuu Hz0006ck020 ncuxowneepono-
cuyecko20 unmepnama ¢ Ocmposckom paiione 3a
noonucwio 2ybepnamopa Kocmpomckou odracmu
Cepzea Cumnukosa. B konye cenmsaopa eéce 73 pa-
OOmMHUKa yupexrcoeHusn noJayuuIu y8e0OMAeHU O
npeocmosuem yeoavHenuu. /lna cena na 600 rcu-
meJiell TUKeUOauua UHmMepHama o03Hauaem JIUK-

3u()aumo camoceo cea.

B cKkynbIX cTpoYKax IMOCTaHOBJIE-
HUSI TOBOPUTCS:

OI'BY «H20008CKUli NCUXOHEBPOJIO-
2uueckuli uHmepHam» pasmeueH 8 6
depessiHHblX Kopnycax V cmeneHu o02-
Hecmoiikocmu, 1958 200a nocmpoiiku
u Haxooumcs 8 35 KM om noxcapHoli
uacmu.

B yensix HedonyweHus upe3evluati-
Hotx cumyayuli 8 OI'BY «Hzodosckuli
NCUXOHEeB8pPoI02UUecKUll  UHmMepHamy,
yaAyuuleHuss  yca08uilli  npoxcueaus
epaxcoan u 3p@ekmusHoz0 UCNOJIb-
308aHus 0100xemHblX cpedcms, No-
cmadoeneHuem aomunucmpayuu Ko-
cmpomckoli o6aacmu om 16 ceHmsabps
2013 200a N° 372-a «O nuksudayuu
0071aCMH020 20CcydapcmeeHHo020 6100~
HemHozo yupexcoeHus «Hzodoeckuli
NCUXoHesposozuueckuti  uHmepHam»
NPUHSAMO peweHue 0 e20 AUKeUdayuu.

Ipoxcusarowux 2paxoad OAHHO20
yupexcoeHus njiaHupyemcs nepesecmu
8 OI'KY «Ilepsomatickuli ncuxoHespo-
Jlozuyeckuli uHmepHam».

VIromoBCKUiI HOM-MHTEpPHAT OB
opraHusoBaH B 1958 rogy. ITog Hero
3aHSIM BCe MMeBIIMecs Ooibiine
30aHUsS CceJia, HEKOTga ObIBIIETO
palineHTpoM. OTKpbITHE AOMa-UH-
TepHaTa [Jisg IpecTapesibiXx U UH-
BaJIMIOB ChHITpaJio OOJBIIYIO POJIb

B XusHu HMromosa, OJsI KOTOPOTO
OH CTaj TeM, UTO HbIHUE Ha3bIBalOT
“rpamoo6pasyomumM TpeanpusTu-
em”. B 1989 rogy moM-mMHTepHAT GbII
rnepenpoduaMpoBaH B ICUXOHEBPO-
Jorunvyeckuit matepHat Ha 205 mecT.
B wuHTepHaTe wuMesoch 6oJblIoe
nomcob6Hoe xosgictso. o 2006 T.
6b11a cBMHOGepMma, 1o Hosi6ps 2009
r. dyHKUMOHMpOBana depma, rme
nepxanau KOpoB, Tendar. Nmeercs
npuycame6HbII y4acTOK, Ha KOTO-
poMm BbIpamuBawT oBoiiu. EcTh 3a-
MeuaTeJbHbI I06/I0HEeBbI cal.

Cejiuac B AoMe-MHTepHaTe MpPO-
SKMBAIOT KeHIUHBI oT 18 go 90 ner,
Bcero 112 yenoBek. X pelieHo me-
peBectu B Koctpomy Ha XyTop 1-ro
Masl, B HOBbI} JOM-MHTepHaT.

73 yen0BeKa UTOMOBIEB, KOTOPbIE
paboTanu B MHTepHATE, - 9TO Mefice-
CTPBI 1 0OCTYKMBAOUINI TTePCOHATT.
B ux cemMbsIX B 06111 CJIOKHOCTHU 26
JeTeli. AJbTepHATUBHON PabGoThl B
cesie HeT. [Ipu yBoJAbHEHUM 06J1aCT-
Hble BJIACTU IMOCOBETOBAJU TOJbHKO
ONHO: UCKaTh pabory B lllenbikoBO
unu B OctpoBckoM. JJo lllenbikoBa -
60 KMJIOMeTpOB, aBTOOYC pa3 B IeHb
Tpu pasa B HeJesio, 0 OCTPOBCKOTO
- 27 KMJIOMETPOB IO MOYTU MOJIHO-
CThI0 pa3buUTON cTapoii 6eTOHKe, HA

Be3eT, MOXXHO IIPeoJojeTh 3a Yac.
V4yacToK ¥ 30aHUs OBIBIIETO JO-
Ma-MHTEepHaTa CerofHs yke BbICTaB-
JIeHbl Ha Mpogaxky. MHpopmanus oo
3TOM OMNy6JMKOBAaHA HAa WMHBECTHU-
LUMOHHOM mnoprane KocTpomckoi
obmactu. K mpogaske mpepaaraeTcst
3eMJ4 B 2 rekrapa, KOTeJbHas, 0BO-
LneXpaHUInILe, HEeCKOJAbKO >KMJIBIX
KOpPIIyCcOB, GaHs-IIpavyeyHass U Apy-
rue 3paHus. XKenawouiue KyNUTh
9TOT KOMIIJIEKC, KOTOPBIi ceiiyac
HaXOOUTCS B XOpOILIeM COCTOSIHUH,
BpsA Au Haipytcst - 120 kxuaome-
TpoB oT KocTpombl 1 30 KMJIOMETpPOB
6e310p0Xkbsi. OXpaHSITh OCTaBIIEeCs
OT MHTepHaTa MMyliecTBo Uromos-
CKOMY CeJIbCKOMY TOCeJIeHII0 He Ha
yTO, a 6€3 OXpPaHBI eCTb OMaceHus,
YTO MMYLIECTBO MPOCTO pacTaumar.

UromoBu bl He XOTAT ,a M HE MOT'YT
ye3skaTh U3 ceyia. OHM He MOHUMAIOT,
MovYeMy HUKTO U3 UMHOBHUKOB Jlaxke
He TMONBITAJICS PeluTb MpobaemMy
uHave. Hamau caMblli IpOCTOM U fe-
IIeBbIi CIOCOO - 3aKPBITh YUpeXxae-
Hye u 06peub Ceji0 HAa BRIMUPAHUE.
B UropoBe mpekpacHasi KamMeHHas
mKkoJsa, nocrpoeHHas 30 jer Hasapg,
Ha 350 yuenwukoB. Ceituac pebsiTu-
ek B Heli yuuTcs Bcero 33. [lepese-
CTU MHTepHAaT B KaMeHHOe 3[1aHue,
a JJig feTeil MOCTPOUTH MaJIOKOM-
IUIEKTHYIO IIKOJY - He 0CO6eHHO
60/IbIlIVIE TEHbI' M, HO TAKOI BapUAHT
maxke He 3aX0TeIM pacCMaTpPUBATh.

Ha pmHsSx B UromoBo mpuesskanu
memyTaThl ob6ysacTHOW JIymbl AJiek-
ceit [llapoB u Bonagumup Muxaiiios,
yTOOBI TMOMBITATHCS pa3o6paThCsi C
npo6emMoli Ha MecTe.

Anekceit Illapos, penytat Ko-
CTPOMCKOJt 06/1acTHOT TyMBbI:

- Camuwtli npocmoti eapuaum. Ca-
Mblil npumumueHslii 8apuaxm, Hao
KOMOpbIM He HY#HO dyMamy U HU4ezo
npednpuHuMams — 83sMbv, 3aKPblLMb,
nepeHecmu u yHUUMoOXums. 5mo — 6a-

TEPBBII KAHAJI
1 05:00, 09:00, 03:00 Hosocta
I 05:05 «JTo6poe yrpo»

09:15 KontponbHast 3akymka 16+
09:45 JKurs 310poBo! 12+

10:55 MozHbIii pUroBop

12:00, 15:00 HoBoctu ¢ cyGTuTpamu

12:15 Bpems obears!

13:00 «/loGporo 3noposbuuialy 12+

13:45 Uctuna rae-To psgom 16+

14:00 Jipyrue HoBoCTH

14:25 T/e «JlompaGorauua» 16+

15:15 Camprit syummit myx 16+

16:10 B namre Bpemst 12+

17:00 Haenune co Bcemu 16+

18:00 Beueprne Hooctn

18:45 Jlasaii moxermmMest! 16+

19:50 ITycts roBopst 16+

21:00 «Bpemsi»

21:30 T/c «I1lynep» 16+

23:30 Beuepuuit Yprant 16+

00:00 Hounbie HOBocTH

00:10 omurika 18+

01:15 X/dy «28 Hezens crycrs» 18+

03:05 X/dp «O6Man» 16+

[roccns | b

05:00 «YTpo Poccnm 12+
09:00 Tok-110y. «1000 mermouein» 12+
09:45 Tok-moy. «O camoM raBHOMY 12+
10:30 «Kymarus 1 maptaepsby 12+
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectu 12+
11:30, 14:30, 17:10, 19:40 Mectroe Bpemst. Bectu-Mocksa 12+
11:50, 14:50 Becrn. lexcypHast gacts 12+
12:00 T/c «TaiinbI crieacTBusy 12+
13:00 «Oco6biii cinydainy 12+
15:00 T/c «TaiiHbl HHCTUTYTa GIIATOPOIHBIX JICBHID)
16:00 T/c «CemeitHble obcTosITEMBCTBAY 12+
17:30 T/c «Taitnbl cinenctsys - 10» 12+
18:30 «ITpsivoit acpup» 12+
20:50 «CroKOMHON HOYM, MaJIBIIIH!»
21:00 T/c «bparsst o 0bmery» 12+
22:50 «ITox BacThio Mycopay 12+
23:50 «Tonybast kpoBb. ['nOers mvmepum» 12+
00:45 «/Tuanor co cmeprbio. Ileperosoprmkimy 12+
01:50 X/dp «B necax nox Kosenem»
03:10 T/c «3axoH 1 opsnok-18» 16+

HTB
ﬁ 06:00 «HTB ytpom».
08:35, 10:20 T/c «BosBpamerue Myxrapa» 16+

10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Cerozpsi.
10:55 «JTo cyna» 16+
11:55, 13:25 Cyn npucspkubix 16+
14:35 «/leno Bpadeid» 16+
15:30, 18:30 O630p. Upe3BbruaifHoe MPOHCIIECTBHE.
16:25 «IIpokypopckas nposepka» 16+
17:40 «T'oBopym 1 nokazpizaem». Tok-1oy 16+
19:30 T/c «Ille-2» 16+
21:25 T/c «llsrHunkuit. [asa tpetss» 16+
23:15 «Cerommst. Utormy».
23:35 T/c «Urpa» 16+
01:30 KaprupHsiit Borpoc 0+
02:35 Jlpkuii mup 0+
03:05 T/c «@opmar Ad» 16+
05:00 T/c «Yac Bonkosa» 16+

Sl
AN A
puanm camozo cniabozo pykog8odcmaa.
Camolii pasymuelli eapuanm, umo6sl
noddepxcame niodeil, coOXpaHumeo ceno,
WKOJY, UHMepHam, — 3mo nepesecmu
€20 8 30aHue WKoJbl, pazHecmu 8xodwul,
nocmasumes 3a60p, cobocmu npomu-
80N0MHCAPHbBIE HOPMDL ... MHO20 8APUAH-
moe ecme, HY¥HO NpoCcmMo npuexamso
croa u cepve3Ho nopabomameo.

Ho «mopa6oTarb» yske, BUIUMO,
He ycrewT. C 15 mo 21 HOs6psT BCcex
MalnMeHTOB MHTepHaTa IUIAHUPYIOT
nepese3tu nox Kocrpomy, B Ilepso-
MalcKuii MHTepHAT. MeCTHBIM Xe
SKUTENSIM TPeNI0XeHO MCKAaTh pa-
60Ty B lllenbikoBe nam OCTPOBCKOM.
IIpy stom popory go OCTPOBCKO-
ro BJIACTU PEMOHTMUPOBATb, a Bep-
Hee, CTPOUTH OTKAa3bIBAIOTCS - HET
cpencTB, aBTOOYCHOE COObOIIeHMe co
[lleTBIKOBO TOKa TOJBKO 06emarmT
HaJagUThb, ¥ HEM3BECTHO - OYAYT U
BBITTOJTHEHBI 3T 00emaHus.

HromoBmam, IIOCTaBJIEHHBIM IIe-
pen BbI6GOpOM: PaKTUUECKU YMUPATh
C TOJIOY B POAHOM CeJie UM Ha He-
M3BECTHO KakKue CpelcTBa mepebu-
parbcs B llenpikoBo u OCTpOBCKOe,
ocTaeTcCs TOJAbKO Bo3Mymarbes. Ho
HET HUMKAKUX MIaHCOB, YTO UX XOTh
KTO-TO YCJBIIINUT.

Anppeii CMVPHOB

| CPEJA, 13 HOABPA

THT
06:00 «Bpemst HoBocTE D 16+
06:05 «IToroza, pexaama, Topockorn 12+
06:10 «Bpems unTepBbIO» 16+
06:30 «Bpemst HoBocTei» 16+
06:35 «Ilorozma, pexiama, ropockorn 12+
06:40 «T"a3eTHbIi pazBopo» 16+
07:00 «Yaitankm» 16+
09:00 «/Tom-2. Litex» (16+)
10:30 «3xcrpaceHch! BeyT paceieioanues (16+)
11:30 «/IBeHauars apyseii Oymenay (Ocean’s Twelve) (12+)
14:00 «Bpemst HoBoCTEH» 16+
14:10 «IToroza, pexiama, ropockom» 12+
14:15 «Bpemst unTepBBIO» 16+
14:40 «JIamymxm 12+
14:55 «Kanenmaps, ropockorm 12+
15:00 «<HEZJIOB» (16+)
15:30 «Yuusep. Hoast odmaray - «PomanTrka» (16+)
19:00 «Bpemst HoBoCTE#» 16+
19:20 «Kpumusam 16+
19:25 «Bpemst sKoHOMHKID 12+
19:30 «Obpauaiitecs» 16+
20:00 «Yuupep. Hopas obuiaray (16+)
20:30 «<HEZJIOB» (16+)
21:00 «ABrommxbe3» 16+
21:15 «CrerpanbHblii pernopraxo 16+
21:25 «Bpemst sxoHOMHKID 12+
21:30 «Bpems HOBOCTE#» 16+
22:00 «Tpuramuars apyseit Oymrenay» (Ocean’s Thirteen), CILIA,
2007 r. (16+)
00:15 «JTom 2. Topoz mo6Bm» (16+)
01:15 «ZIOM-2. Iocre 3akara» (16+)
01:50 «OcBobonute Buwm 3: Criacenney (Free Willy 3: The Rescue)
(12+)
02:25 «Huxuray (16+)
03:15 «Jroym» - «[xoyn 1 niepeesny (16+)
03:45 «ITpuropom» (16+)
04:10 «ITyru 1 myts» (Rails & Ties) (16+)

POCCHSI-KYJIBTYPA
06:30 Tenexanan «EBPOHBIOCH

10:00, 15:40, 19:30, 23:30 HoBocTH Ky/16TyphI

10:15, 00:45 «Habmonaresns»

11:15, 01:55 T/c «Ileppu Maiicormy

12:10 /¢ «Cepreii PaxmauunoB. Koruepr ¢ Hotsl «RE»

12:50 Kpacyiicsi, rpan Ierpos! 3onuue ®panuecko bapronomeo Pac-
esu 1 Anjipeii Boporyxus.

13:15, 02:50 [/ «JIpBuip JIMBHHICTORY

13:25 Academia. Crietkype «Mactep 1 Mapraputay

14:10 X/dp «Macrep u Mapraputay 3 c.

15:00 «Oxo memsopay

15:50 J1/¢h «3anperHsiii ropox Kuras

16:45 «JTyXOBEHCTBO»

17:20 Konuepr ®rmapMonmdeckoro opkectpa Paro @panmmn.

18:15 [/t «Jlapuca ManeBaunast. X0n0HbIE CTPYH HCKYCCTB»

18:40 Academia

19:45 I'nasuas pons

20:00 AGcomoTHbIi CITyX.

20:40 [1/¢h «3axar nuBIIIH3AIMID)

21:35 Huxonaii Knbansamd.

22:00 /¢ «ITanama. ITThCOT JIeT YIadHbIX C/ICIOK»

22:15 Borbie, geM 10608b. Enena O6pasiosa n Asbric JKropaiitric.

23:00 «Moct Hax GeszHOI «PeHyap - SporieHkoy»

23:55 X/dp «Cepe Beskoro yenopekay 18+

01:40 O.I'pur. Cronra utst OpKecTpa.
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3JOPOBBE

Kak ykpenuTtb 340poBbe K 3ume?

Haxo0saco donvuiyro yacms epemeHu 8 UCKyCCHBEEHHbIX YCI0-
8UAX, 00€6aACh 8 CTIOU 00€IHCObl, OPZAHUZM COBPEMEHHO20 Uel0-
6EKA MAJ10 NO0BEP2AeMCA 6030CHCIBUAM GHEUIHEll NPUPOOHOIL
cpeowt. Teno mpyonee npucnocadaueaemcsa K U3MEHEeHUIO no-
200HbIX ycnoeuil. OcobeHHO IMO OWYmumo 8 X0J100H0e 6PeMs
200a. Ocenb u 3uma Yacmo 60CHPUHUMAIOMCA JIH00bMU KAK ce-
30H RPOCMY0, 000CMPEHUA UMEIOUWUXCA 30001e6aHUIL, 86CHA —

KaK nopa asumamurosda.

Ilpupoma mpemocTaBuIa YeOBEKY
MHOXXECTBO CBOMX JAapoB. [Ij1s1 coxpaHe-
HMSI 3[IOPOBbSI HY’KHO HAyUMUTHCS VMU
pa3yMHO T0/Ib30BaThCS.

Oco6GeHHO Ba)KHO YBEJIUMYUTH YIIO-
TpebiieHNe CBEXUX PACTUTETbHBIX MPO-
IYKTOB 6€3 TeMIiepaTypHOii 06paboTKMN.
31MO71 3TO MOT'YT OBITh:

1. CBeskue (GPYKTHI U STOmbL. ApOY3bI,
BUHOIPAJ, 3VIMHME COpTa SIGJIOK U IPYIIL,
aiiBa OJIMTEIbHO XPAHSTCS MPU HUSKUX
TIOJIOKUTETBHBIX TeMIIepaTypax Bo3AyXa.

2. KopHemiopsl: TOMMHAMOYp, MOp-
KOBb, OPIOKBA, PEITKa, Peaychl (TaiKOH,
cajiaTHbIN), 6aTar, rMacTepHaK, KOpeHb
TIeTPYIIKY U CesibIepes.

3. OBomu: ThIKBA, pa3Hble BUIbI Ka-
MyCThI (OeJIOKOUYaHHAsI, KOJbpadu, 6POK-
KOJIM, LIBETHAsl, OPIOCCesIbCKasi, CaBoii-
CKasl, IeKMHCKasl, KpaCHOKOYaHHAST MU
(duonetoBast), KabauKu U ITYKWHMN.

CPEJA, 13 HOABPs I

P CTC
:’ﬂ 06:00 M/t «Hogorozree mytermectsre» 0+, «/lex Mopos
X (w/ u Cepsiit Borm» 0+
06:35 M/c «Cmermapuxm» 0+
07:00 M/c «ITapsiiast Komasa» 6+
07:30 M/c «Kity6 Bunxkc - mxosna BomeOHuIp 12+
08:00, 12:20, 00:00 T/c «6 xazpo» 16+
09:00, 16:30, 19:30 T/c «BocsMunecsitsiey 16+
09:30, 21:00 T/c «Mononéxkay 16+
10:30 X/t «JJarw o nipo3urity «Kpokozmm 16+
12:30, 13:30, 14:00 T/c «/laémb Momonéxs!» 16+
14:30, 17:00, 18:30 T/c «Boporuubn 16+
19:00, 20:30 T/c «/IBa otra i gBa chiHa» 16+
22:00 X/dy «Kpoxomum» Harmm - 2» 16+
00:30 X/dp «TpeTbe u3mepenue ama» 18+
02:15 X/dp «Xouy Tebe koe-4To cKazarsy 16+
04:10 «Tanmieo» 0+
05:10 «KuoTHbIit cMex» 0+
05:40 «Mys3bixa Ha CTC» 16+

TB-LIEHTP
m 06:00 Hacrpoenne
- 08:35 X/dp «IIprcTynuTh K JTMKBAAAIMI» 12+
CELIEE 11:10, 21:45 Tlerposxa, 38 16+
11:30, 14:30, 17:30, 22:00 CoGbITHs.
11:50 T/c «Metox JIaBpoBoit» 16+
13:45 J/c «/Innactust. Pyccknit lavmer» 12+
14:50, 19:30 Topoz HOBOCTEH.

15:10 «Harra Mocksay 12+

0 B A A C T

H A 1
TEAEPAAHOKOMNOAHHKSA

4. Opexn: rperkue, GyHIYK, JeIIHa
(;mecHOVi Opex), MMHIa/b, KeZIpOBbIE Ope-
XU, siApa aGPUKOCOBBIX KOCTOUEK. Takske
MOXHO HAaliTM B IMpojake HeskapeHble
ducramkm.

5. 3maku, ceMeHa pacTeHuit: ceMmsi
JIbHA, KYHXXYyTa (Ceporo, HenumMQpoBaH-
HOT0), MaKa, IOJCOJHEeYHMKA, THIKBBI,
610/ TOPYMIIbI, JIIOLIEPHBI, BUKM, ama-
paHTa (B CHIPOM BUJIE CHEIOOHBI JIUCTbSI
U ceMeHa), 3eJI€Has Trpeyka, IIIeHUIa,
POXKb, STUMEHb, POCTKY OBCa ¥ PACTOPOII-
1Y TSI THUCTOIA.

7. 3e1eHb MOKHO BbIPAIMBATh B KOM-
HaTHBIX YCJIOBMSIX HA MIOAOKOHHMKE WU
B HeOTaIIMBaeMOI1 Terimie.

8.CyxodpykTel. KauecTBeHHbIe Cy-
XO(MPYKTHI CYIIATCS TPUPOAHBIM CIIOCO-
60M (6e3 IpMMeHeHMs revei).

9.PactutenbHbie  Mmaciaa. Kpo-
Me KYKYPY3HOrOo, NMOJCOJHEYHOTO U
OJIMBKOBOTO, MOKHO MOMpPO6OBaTh, K
npuUMepy, KYHXYTHOe, JbHSIHOE, KO-
HOMJISIHOE, M3 pacTOPONUIM MSITHU-
CTOI1, KeIpOBOe.

10. YTpeHHss1 3apsiika, pa3sMMHKA B
TeueHye NHS U 3aHSTYe 3MMHUMMU BUTa-
MM CIIOpTa TMOMOYKET HaJAAUTh paboTy
BHYTPEHHUX OpPTraHOB, YIYUIIUT KPOBO-
obpatrenye 1 IMMQOTOK.

ITo-HacTosIIEMY CUYACTIAMBBIM MO-
JKeT GbITh TOJIBKO Y€JIOBEK, 3/I0POBbIii
TeJIOM M Xyuio¥!

15:30 X/dp «Ommbxa pesuaentay 12+

16:55 «Jloxrop U...» 16+

17:50 JInuus 3ammrsr 16+

18:25 «IIpago ronoca» 16+

19:50 T/c «Uyxoe mmro» 16+

22:20 T/c «Mucrep Mork. JledheKTHBHBII AeTeKTHB» 12+
23:10 JI/¢p «Crnabbiit oiwkeH ymepers» 16+
00:00 CobbrTwsi. 25-i ac.

00:25 «Pycckuit Bompocy 12+

01:10 X/ «bamamy» 12+

03:00 JI/¢) «Anaromus mpefatenbeTay 12+
04:10 [1/c «/Inmactast . Pycekmit Famery 12+
04:55 Jlom BBepx oM 12+

NETEPBYPT 5
06:00, 10:00, 12:00, 15:30, 18:30, 22:00 «Ceiiuacy
06:10, 17:00 JI/c «ATeHICTBO ClieLMaBHBIX PaCCIICOBAHMID 16+
07:00 «Y1po Ha «5» 6+

09:45, 15:00, 18:00 «Mecto npoHCIIECTBHsD

10:30 X/dp «34-b1it cropbrity 16+

12:30 X/dp «JIomonHATE BHEI NPHOBIBACT HA BTOPO# MyTh» 12+

16:00 « BITAST CTY/THSD

19:00, 19:30, 20:00 T/c «/{etexnBem 16+

20:30,21:20 T/c «Crnem» 16+

22:25 T/e «OCA» 16+

23:20 X/ «Bam 1 He cHuocs» 12+

01:15 X/ «opstunii crer» 12+

03:20 X/ «Camorer nerut B Poccnro» 16+

05:20 «ITporpecey» 12+

/BpemMs

H

CMOTPUTE EXXEOHEBHO MO bYAHAM

14:00 19:00 21:30 k&

PEKIAMA

@PuTtHec - 3TO MogHo!

Coxpanenue 300p06bs, 60CCHAHOBICHUE CUJIbL, YCIMAHOB]ICHUE
2APMOHUU OYWU U meld NOCIMENEHHO 6HO8b CHAHOBAMCA 3HA-
YUMBIMU COCIABIAIOUUMU HCUZHU COBPEMEHH020 Yeloeeka. Ho
8 YC06UAX DCUIEeH020 pUumma u depuyuma epemeHu 6O3HUKA-
em npoonema eploopa mecma, 20€ MOMHCHO 0OHOBPEMEHHO U Pac-
cadumocs, u npueecmu 8 NOPAOOK uzypy, u no3adOMuUmMbCs 0
ceoem mene. Omkpureuiuiica 200 Hazao 6 Kocmpome cemeiinulii
¢ummnec knyé Illaiin opuenmupoean umenno Ha npedocmas-
JIeHUue NoH020 Komniekca yciye. B cemeiinom ghumnec xiyoe
Hlaiin kascowtil Haitdem Ona cedsa 3aHAmMUE NO UHMEPECAM. . ..

Bce mpocTpaHcTBO duUTHeEC Kiayba
YCJIOBHO pa3JeeHO Ha 30HBbI: Tep-
putopusi cuiabl, TeppuTopusi TaHia
u Tepputopusi BOAbl, 00beJUHEH-
Hble enuHoOl ocHoBoM lllaiiH - Tep-
putopus 3a0poBbs. Ha Teppurtopun
3I0POBbSl €CTh TPEHa’XepHBIl 3ail,
3aJl TaHIeB, AeTckas KoMHaTa, 2
xXaMMaMa, MacCaXHble KaOUMHEeTBHI,
SPA mpouenypbl, MaHUKIOp, Henu-
KIOp, MUHU-6acceitd u gym Illapko.

«TeppuUTOpPUS CUJIBI» IPEACTABIIS-
eT cob0ii TpeHakepHbIii 3aj, OCHa-
LIeHHBII COBPEeMEeHHBIMU KapAKuo- U
CUJIOBBIMM TpeHaxepamu. Bce 3a-
HATUS TPOXOASIT B MHAUBULYAJb-

= =

S

HOM peXume TII0J, PYKOBOJCTBOM
nmpodeccroHaNbHbIX MHCTPYKTOPOB.
TpeHep, cocTaBisis pabouyl0 IIPo-
rpaMMy, UCXOAUT U3 0cOBEeHHOCTeN
KOHKPEeTHOTO 4ejioBeKa, ero obpasa
SKM3HU, BO3MOXXHOCTEN M IOXejaa-
HU

HacnmaguTbcst 3CTeTMKONM TaHIA,
HAayYuThCS KpPacuBO, MJACTUUIHO
IBUTATbhCS, UYBCTBOBATh CBOE TeJO
MOXHO Ha «TeppuTopumu TaHIa».
3aHATUS C TIpodeccuoHaJIbHBIMU
xopeorpadaMy M WMHCTPYKTOpamMu
BKJIIOUAIOT 3a’kKMUraTelbHYIO JaTu-
HY, YTOHUYeHHOe TaHro, cten, BOCY,
cTpeTuuHr, 3ym6y, BOCTOUHbIE TaH-
Il M MHOroe papyroe. Bsibop ke
IporpaMM ompejessseTcs UCKIIUN-
TeJIbHO MPUCTPACTUSIMU U TpeAmo-
YTEeHMSIMMU ITIOCeTUTEeIe.

711 TTOKJIOHHMKOB U ITOUMTaTe et
BOIOHBIX TpoOllefyp IMpegHa3Haue-
Ha «Tepputopusa Bogbi». [lapeHue B
XaMMaMe He TOJbKO OUMIIAeT TeJo,
pacciabiiseT, HO M BOCCTaHABJIMBAET
CUJIBI U A yllleBHOe paBHOBecue. [1na-
BaHMe B bOacceiiHe oKasbIiBaeT 6Jia-
rOTBOPHOE BO3JeiCTBME Ha HepB-
HYI0 CUCTeMy, TOHU3UDYeT, HenaeT
9JIaCTUYHBIMM MBbIIIIbI. YCJIyTraMu,

npenocTaBiasieMbiMM Ha «Teppu-
TOPUM BOJbI», MOXHO IOJb30BaTh-
Cs1 KaK B KOMIIJIeKCe C CUOBBIMU U
buTHEC TpeHUMpPOBKAMU, TaK U B Ka-
YyeCcTBe OTIeJbHBIX CaMOCTOSTEeJb-
HBIX IIPOLLeAYDP.

Vxon 3a coboil mpexmosiaraeT He
TOJIbKO YKpeIjeHe MbIIII U TOBbI-
IeHue XM3HEHHOTO TOHYyca. B knybe
MOCeTUTEeNSIM MpenJioXaT CeaHC pac-
CJIab/NAI0NEero ¥ peaakCUPYIoUero
maccaxa, cra-npouenypsl (MbLJIb-
Hoe CITA, moko/sagHOe UCKYILIEHME,
caMypalickoe mapeHue u T.1.), MaHu-

—

KIOp ¥ NeAUKIOp C UCIO0Jb30BaHUEM
HaTypaJbHbIX KOCMETUYECKUX Tpe-
IapaToB. A MOCEeTUB YaiiHyl0 KOMHa-
Ty MOXHO IOJYYUTh YIOBOJbCTBUE
OT KPEMKMUX YEePHBIX, JIETKUX GeJIbIX,
3eJIeHbIX MJIX KPAaCHBIX COPTOB Yasl.

[TajiH He cay4yaiiHO MO3ULIMOHMU-
pyeT cebs Kak Kiayb ceMmeliHbIi. Bce
YCJIYTY pacCUUTaHbl HE TOJIBKO AJIS
B3pOCJIOTO HacejeHUs, HO U [JJ4
o pacTamwiiero IOKOJeHus, Ipu
yeMm, AeTu 0O 12 jeT MOTYT TaHLe-
BaTh, 6eraTh u maaBaTh. C MasbIma-
MM, TOKA MaMbl ¥ TIaTIbl HA6MPAOTCS
CUJI ¥ 300POBbS, aHMMATOPHI U NTefa-
TOTY B CIELMaTIbHO 060PYIOBAHHOI
JIeTCKOJ KOMHAaTe MPOBOISIT pa3Bu-
Bawuue 3aHATUS.

@unocopus IllaitH orpaxkaer
CTUb COBPEMEHHBIX YCIEeIIHbIX JI0-
neit. I eciivt yesoBek JyMaeT O CBO-
eM 30pOBbe U NYIIeBHOM paBHOBe-
CUM, YTOOBI OCTABAThHCSI AKTUBHBIM
B JXM3HU, OH BCerga OyJeT B LIEHTpe
BHUMAaHUS dbutHec
KJyba.

COTPYAHUKOB

cemeUHbIU qpumHec Knyb

Ha IpaBax peKjaMbl
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fne BcTtpetutb HoBbIN rop;:

AeJibHblé CcOoBeTbl

Bbl KaxkAplii rojl, e1uUTe OJIMBbe U 3a-
MMBaeTe ero y>xe MoJHaJ0eBUIMM LIaM-
maHckum? [loxkanyii, HacTtajo Bpemst
3alymMaTbCsl HajJ TeM, Tle BCTPETUTH
ouepenHoil HoBbIi rof, YTOObI Ha 3TOT
pas yk TOYHO He CKy4aTb, CMOTPSI OHO-
obpasHble [epeaaun o TeJaeBu3opy.

Bripouem, Kaskzjoe TOpKeCTBO Tpeby-
eT OIpeJie/ieHHbIX MPUroToBIeHMit. Ho
criepBa cjaenyeT BCe JKe ONpeie/INThCS C
MpeATouTeHUSIMU.

Qe xoTnTe OTMETUTb
HoBbiln roa?

He cekpet, UTO KTO-TO M3 HAC XO4eT
B Jajiekue AJIbIIbI, 8 KTO-TO K JIIOOMMOIt
6abyse B mepeBHI0... O6cymuTe ¢ poa-
HBIMMU, KaK OHM BUISIT BCTpPeUy 3TOTO
BOJIIIIEOHOTO TTpa3gHMKa. K mpumepy, Bbl
MeuTaeTe CXOAUTD Ha [VIABHYIO IIJIOAAb
ropoja " nocMOTpeThb OTTYAA Ha 3aXBa-
ThIBAIOIIMIA AYyX (eliepBepKk U TOTOBbBI
JI0 yTpa 60po3AUTH YIUIIBL. Y CTapiiero
cpiHa ¢ 18 ylerT ObUTa MeuTa BCTPETUTH
HoBbri1 rog B Ki1ybe, a MyK IPUAEPKI-
BaeTCsI KOHCePBATUBHBIX B3IVISIIOB — 3TO
JIOMaIlIHMIA TIpa3gHUK, KOTOPbII HY>KHO
MIPOBOJINUTH B KPYTY CBOMX. PaccMoTpum
caMble MHTEPeCHbIe UOEeN U MOMpodyemM
BOIUIOTUTD X B SKU3Hb.

HoBbin rog B Knyb6e

DTOT BapMaHT UIeajbHO TOAXOOUT
TOMY, KTO He KeJIaeT CJIyIIaTh OPKeCTp,
KOTOPBII 3aYHbUIO UTPAET HA CKPUITKAX
B pecTopaHe, HY WM IIPOCTO KTO HE XO-
YyeT rOTOBUTD. B TOM ciTydae, eciii Bbl HE
TypMaH " He IpeariounTaeTe KaKyo-Imn-
60 oIpefieJIeHHYI0 KYXHIO, a TIPa3qHUK
IIJIS1 BacC SIBJISIETCST TPAAMUIIMOHHBIM CTe-
PEOTUIIOM: «TIOBECEJIUTHCS C IPY3bSIMUA,
MTOTAHIIEBATh M BBIIIUTh HEMHOIO KOK-
TS - KITy0 IIPeBOCXOHOE MECTO ISt
BCTpEUM IPaHAMO3HOTO IIPA3IHIKA.

Ciofia BITOJIHE MOXKHO OTIIPaBUThCS C
nogpyramu, 6oiipeHnoMm u maske my-
>KeM, & MOXKHO M OFHONM. DTO OTIMYHOE
MEeCTO U IJISI TOTO, UTOOBI C KEM-HUOYIb
ITO3HaKOMUTHCSI. OMHAKO OMJIETHI B TIpe-
CTVMKHbIE HOYHBIE 3aBeEeHMST YKe K
KOHITy HOSIOpSI ObIBAIOT pacrpojaHbl, a
B HEKOTODBIX [EMCTBYET CreluaabHast
KapTa, KOTopasi 03HAYaeT, YTO BeYepuH-
Ka 3aKkpbITas. IITI0C 9TOTO pelreHnst cpa-
3y BUJIEH — BAM He HYKHO OYZIeT JeaTh
13 COOGCTBEHHOrO AOMa TOCTUHUILY ST
JIPY3€ii M «<BHOBb IIPUOBIBIINX», A U TI0-
CYZy TIO MIPUOBITUIO MBITh TOXKE He 006s1-
3aTeJIbHO.

HoBbiln rop,
3a py6exxom

Poccusiie B HoBorogHme mpasgHUKNA
BCEr/a CTPEeMSITCS yexaTh 3a py6esk. DTo
JIErKO OOBSICHSIETCS TEM, UTO CMEHa 06-
CTAHOBKM, IPYroii KJAMMAaT, HOBble 3Ha-
KOMCTBAa BCerga 0JIarOTBOPHO AECTBY-
10T Ha CO3HAHMe U OopraHusm. [TosTomy,
€CJIV BbI IO CMX ITOp He 3HaeTe Ie BCTpe-
TUTb HOBBII1 TOZI, CM€JIO OTIIPaBJISIITECH
B TeILJIbIe CTPAHbI MJIM HA TOPHOIBIKHBIN
KypOpT. XOTUTE Uero-To Hepa3opuUTelb-
HOTO ¥ B TO >Xe BpeMsI OpUTMHATbHOTO?
TOpHOJIBIKHBIE KYPOPTHI — TO, UTO BaM
HY>kKHO. KoHeuHo, [j1s1 Jiio6uTeseli sKc-
TpMMa — 3TO IIPUBBIYHOE /10, OJTHAKO
IIJISI OTObIXa B KPYTY CBOMX — 3TO BeJU-
KOJIEITHOE peleHue.

MHoOTrMe MeUTalOT B IepuoJN HOBO-

TOJHMX TPa3IHMUKOB KakK cjieayeT Mpo-
rpetbcs. 1151 3TUX 1iesieli BaM Moo aeT
Wupus. PasyMHble 1jeHbI, Macca M0JI0-
SKUTEJIbHBIX BIIEYAT/IEHUI — IOXKaJIYIA,
TO, UTO JeMiCTBUTENbHO HYKHO AJIST aK-
TUBHOTO OTAbIXa. TpaAuIIMOHHAS Hau-
BKYCHeJIIIasi KyXHSI, yJIMYHbIe IeCTBMUSI,
TaHLbI 10 yTPa.

Tex, KTO XO4YeT MOOPOAUTH IO YIOT-
HBIM YJIOYKaM ropoja M HacJaIuTbCs
MaMSITHUKAMM  apXUTEKTYpPbl, KAET
TUIeHUTe/IbHasE ABCTpUS. 3[1eCb MOKHO
HaTV OTPOMHBIX Pa3MepOB eJIOUKM, KO-
TOpPbIE CTOAT Ha LHEHTPAJIbHBbIX Y/INIax,
OCBelIeHHbIX HOYHBIMM OTHSIMMU, MeCT-
HYI0 KYXHIO, U3 KOTOPOJ HY>KHO ITOIIPO-
60BaTh MUPOKHbIE, KOTOPbIE TOTOBSITCS
B BallleM IPUCYTCTBUM, (eiiepBepKu u
MHOTOe JIpyToe.

Typel B OUHASHAMIO TIOHAPST BaM
He3abbIBaeMblii TPAa3gHUK AYIIA. ITO
ITOMCTYHE BOJILIEOHBIN CIIOCO0 /IS ITPO-
BeneHust HoBoro roga. He pasmymbiBast
OTHpaB/siTeCh B JIaIIaH VIO — POIVIHY
Toro camoro CaHThI. DTa yBaeKaTeIbHast
roesJika CTaHeT He3abbIBaeMbIM ITyTe-
1IeCTBMEM [IJISI IeTeil M PO UTeIeil.

[ne elle MOXXHO
BCTpetuTb HoBbIN rop?

[pennonoxxum, Bbl YCTalAu OT Ipen-
HOBOTOJIHe}i CyeThl, Aa U K IpUeMy ro-
CTei1 Bbl COBEPIIEHHO He TOTOBbI, a Balllei
JlaBHel MeuToi1 octaeTcs BcTrpeya HoBo-
ro roga B pecropase. HoBblii ros Becesno
BCTPETUT B PECTOpaHe TOJIbKO TOT, KTO
«TIOJICYETUTCSI»  3a01aTOBPEMEHHO. B
CTaTyCHBIX 3aBeJIeHMSIX CTOIMKI HY>KHO
GPOHMPOBATH ellle B KOHIIE HOSIOPSI.

Jlyuiiie Bcero UATU Ty[a, T1e BbI IIPU-
BBIKJIM OTMeYaTh ceMeliHble Mpa3gHU-
KU, @ KyXHSI He 3aCTaBUT BaC yAUBUTHCSL.
Benb MaJsio KTO OLIEHUT JISITYLIEK, KOTO-
PBIX [TOAAAYT BaM BMeCTe ¢ Koxkeli. Ecin
BbI OTJIa€Te MMpeIrouTeHe TOJIbKO SK30-
TUYECKOI KyXHe, TO He JIMIIHUM OyaeT
Y3HaThb, Kakue OJII0/Ia OHM TOTOBBI BaM
MPeIJIOKUTb B 3Ty BOJIIEOHYIO HOUb.
MHorue He XeJarT, YTOOBI BCTpeya BOJI-
nre6HOTO MpasgHMKA TpeBpalanach B
cBoero poja ['omy6oit oroHek. Bot moue-
MY, €CJIY Bbl He KejiaeTe oA aepsKMBaTh
He yBJIeKawIylo0 6ecey C MaJ03HAKO-
MBIMU, JTyYllle MOABICKATh MECTO C pas-
BJIEKATEeJIbHO IMPOrpaMMOIi.

HoBbin rop,
Ha 6a3e oTgbixa

IMoxkanyi, 5TO upeaabHOEe pelleHue
st BcTpeun HoBoro roma ¢ cembeii. B
KOMIIIEKC MOT'YT BXOIUTH OUJIbSIPI, TPe-
HaKepHbIEe 3aJTbI ¥ ITPOUle aTPUOYThI aK-
TUBHOTO OT/bIXA.

B HoBoromHue KaHUKYJ/IbI 3[1eCh, KaK
TIpaBUJIO, IIPOBOSTCS pa3BjeKaTe/IbHOe
1110y, Becejible U ITYTOYHbIE KOHKYPCHI,
HeoXXMIaHHble TOJApKM U CIOPIPU3bI.
[ng nmereil COCTaBJSIIOTCS WHAVUBULY-
aJIbHBIE ITPOrPaMMbl ¥ BPYUarOTCsT BKYC-
Hble CjajiKue MoIapKu, KOTOpble Bceraa
panyloT Masbliieiil. Hesb3st He cka3aTh U
PO CKUAKY, KOTOpas paClIpoOCTpaHsIeTCs
Ha fgeteii. Kpome MHTepecHO MpoBeeH-
HbIX KaHMKYJ, Y BaC €CThb YHMKAaIbHas
BO3MOXXHOCTb TOATIPABUThL 3A0pPOBbE,
MOTYJISITH T10 YAULLAM, BAOXHYTbh MOPO3-
HbIl BO3AYX U OECKOHEUHO pajoBaThCsl
3aCHEeXXeHHbBIM JiecaM.

Brnipouem, rae BcTpetuTh HOBBIN rOfI,
peniaTh BaM, ITaBHOE, YTOOBI OH 3aIIOM-
HMJICSI HaJ0/1ro!

Topoackast HesaBuCHMMasi OOIIECTBEHHO-IIOJIMTUYECKasI ra3eTa

chief@mgkostroma.ru

Kade «OT paccBera Ao 3aKaTa

MpurnawaeM noceTuTb Hawe Kade . IpyHMMaeM 3asBKM Ha NpoBefieHue
BbINYCKHbIX BeYEpoB, pUTyanbHbIX 06enoB, cBane6, 1o6unees,
TOP)XeCTB, KOPNOpPaTUBOB, AETCKUX NPa3sAHUKOB, HOBOFOOHMUX
opnopaTuBoB. Bac )kAyT yloTHasi 06cTaHOBKa, OT/IMYUHaNA KYXHS,

npueMseMble LeHbl.

MbibhkaéMm/Bac noappecy UHaycTpuanbHas 7.6
MpuHuMaeM 3aaBkuno TrenePpoHy 89159245474

Cronosaa Ha Hosocenbckou, 34

Ten'8(903)895 14 - 21
9\3 HosorogHee

npeanoxexHue

HoBorogoHwue

KOpnopaTuBbl,
6aHKkeThl

pumyanbublx o6egon)
uopnopamunon gemciux’t
npasguu (01; geG Wﬂ'

i | ,lg,b

lMyTewecTBMA OT cambix HapexHbIX Typ onepaTopoB: Tez Tour Pegas Tourlstl
Natal! Tours, Astravel, Mostravel, Neva Travel, TpaHcA3po, BKQ-Ttgvsj,
: Jlo6oli Kypopm 8 106y MoYKy Mupa'"
. 3BoHuTe n YTOUHANTE Y HaLNX POB BCHO NHCOY no rop Typam, ]

NpeAnoKeHNAM cambiX NONYNAPHLIX, XKapkux ctpaH: Typuus, Erunet, Tainaxa, OAJ, FOA, UHgoHe3us u ap.

Haw appec: . Koctpoma, yn. MatHuukas, 22
| Mbl pa6otaem ¢ 9:00 oo 18:00, 6 gHew B Hepento,

4 Ten. 8-930-389-85-02
- BbIXOAHON BOCKpeceHbe

E-mail: lazurny_bereg@list.ru

F3bIKOBON PENETUTOPCKUN LIEHTP

HYAPAA COBA

Mpurnawaet Ha 3aHATMA N0
aHIMIMIACKOMY, (hPaHLIy3CKOMY,
HeMeLKOMY A3bIKY AOLWKONbHUKOB
or5 JeT, WKONMbLHUKOB U B3POCHbIX:

Peknama.

v MHAMBNAYarbHbIe, NapHble W rpynnoBble 3aHATUS
v noarotoska kK EM9 n ’MA
v KopnopaTueHoe 0by4eHne
v MEepeBO/bl CIIOXHON TEXHUYECKON JOKYMEHTaLMUN

Mpocnexr Mupa, 21 (TYM), 7-# atax, Ten.:301-324

NEPBbIA KAHAJT
05:00, 09:00, 03:00 HoocTi
f/ B 0505 ciotpoe yrpo»

09:15 Konrposshas 3akyrmka 16+
09:45 Juts 310poBo! 12+
10:55 MozHbIii ipUroBop
12:00, 15:00 HoBoctu ¢ cyGTiTpamn
12:15 Bpewmst oGezats!
13:00 «/To6poro 310possimaly 12+
13:45 Wcruna re-to psitom 16+
14:00 JTpyrue HoBOCTH
14:25 T/e «Jlompaborauiay 16+
15:15 Camprit myuummit Mysx 16+
16:10 B namre Bpems 12+
17:00 Haewre co Beemn 16+
18:00 Beueprue HoBocti
18:45 Jlasaii moxernmes! 16+
19:50 ITycts roBopst 16+
21:00 «Bpems»
21:30 T/c «Lyzepy 16+
23:30 Beueprnit Ypraut 16+
00:00 Hourble HoBOCTH
00:10 Ha Hous msns 16+
01:05, 03:05 X/¢p «OObeKT MOero BocXHIeH s 16+
03:10 X/¢p «/Tomanrusis paGoray 16+

[Poccus [ [Fkerere
05:00 «Y1po Poccrm» 12+

09:00 Tok-moy. «1000 menouein» 12+
09:45 Tok-10y. «O camoM IaBHOM» 12+
10:30 «Kynarus u mapraepsp 12+
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectu 12+
11:30, 14:30, 17:10, 19:40 Mectroe Bpemst. Bectn-Mockea 12+
11:50, 14:50, 04:45 Bectu. {exypHas qacts 12+
12:00 T/c «Taitupr ciencreus» 12+
13:00 «Oco0b1it ciryqaii» 12+
15:00 T/c «Taitspl HHCTHTYTA GTATOPOITHBIX JCBHIDY
16:00 T/c «Cemeiinble odcTosTEIbCTBAY) 12+
17:30 T/c «Taitupr cnencrsus - 10» 12+
18:30 «ITpsivoit acpupy» 12+
20:50 «CrioKoiHO# HOYH, MaTTBILIH! )
21:00 T/c «bparbs o ooMeHy» 12+
22:50 «IToemurok» 12+
00:30 «Ha 6aty y Bomanja. Muccust B Mocksy» 16+
01:30 X/t «B necax nox Kopenem»
02:55 T/c «3akoH 1 nopsiok-18» 16+
03:55 «KomHara cvexay

HTB
ﬁ 06:00 «HTB yrpom».
S 08:30 Criacaremm 16+
09:00 «MemuiMHCKHE TalHBD 16+

09:35, 10:20 T/c «Bozpamerne Myxrapay 16+
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ceromssi.
10:55 «/To cyna» 16+
11:55, 13:25 Cyn npucspkabIx 16+
14:35 «/leno Bpaveii» 16+
15:30, 18:30 O630p. UpesBbyaiiHOE MPOHCILIECTBHE.
16:25 «ITpoxypopckast mpoepkay 16+
17:40 «T'oBopuM ¥ 1oka3biBaem». Tok-mmoy 16+
19:30 T/e «llled-2» 16+
21:25 T/c «ITsramnkmuii. Tiaa tpetbs» 16+
23:15 «Ceromns. Mrorm.
23:35 T/c «Hrpa» 16+
01:30 «/launbrii otBer» 0+
02:35 Jukuii Mup 0+
03:00 T/c «Popmar Ad» 16+
05:00 T/c «Yac Bomkosa» 16+

YETBEPT, 14 HOABPSA —|

THT
06:00 «Bpemst HoBoOCTE#» 16+
. 06:05 «IToroza, pexsiama, ropockom» 12+
06:10 «Apromxbesy 16+
06:25 «Bpemst sxoHOMHKI» 12+
06:30 «Bpemst HOBoOCTE#» 16+
06:35 «Iloroza, pexiama, ropockom» 12+
06:40 «Kpumunam» 16+
06:50 «Bpemst sxoHOMEKI» 12+
07:00 «Yaitrukm 16+
09:00 «/Tom-2. Lite» (16+)
10:30 «Okerpacenchl BeftyT paccrienoparue (16-+)
11:30 «Tpunamuars apyseit Oymena» (Ocean’s Thirteen) (16+)
14:00 «Bpemst HoBocTei» 16+
14:10 «IToroza, pexsiama, ropockom» 12+
14:15 «Bpewmst sxoHOMMKI» 12+
14:20 «Bpems nuTepBbioy 16+
14:55 «Kanenmaps, ropockomn» 12+
15:00 «HEZJIOB» (16+)
15:30 «/edduonkm» - «Hemocty (16+)
19:00 «Bpemst HoBoCTEi» 16+
19:15 «B Temy» 16+
19:30 «I"a3eTHslit pa3sBopor» 16+
19:40 «Oropon kpyrbii rom 12+
20:00 «Yensep. Hosast obmaray (16+)
20:30 «<HEZJIOB» (16+)
21:00 «JTarmymukmy 12+
21:15 «CremmanbHbiit penoprano 16+
21:30 «Bpems HOBoOCTE#» 16+
22:00 «Hanpsirn w3mmsbD (Get Smart), Kanagta, CILIA, 2008 1. (16+)
00:05 «Tom 2. Topox Jmo6Bm» (16+)
01:00 «IOM-2. ITocne 3akaray (16+)
01:30 «ITpe3ymmmst HeBnHOBHOCTHY (Presumed Innocent) (18+)
03:05 «Huxuray (16+)
03:55 «Taituble arents (16+)
04:45 «Taiinble areHts» (16+)
05:40 Cama + Marma. Jlyumree (16+)

m POCCHS-KYJIBTYPA

06:30 Tenexanan «EBpOHBIOCYH
10:00, 15:40, 19:30, 23:30 HoBocTH Ky/IsTyphI
10:15, 00:45 «Habmonarens»
11:15, 01:55 T/c «Ileppu Mbiicom»
12:10 Bosbinte, yem mobob. Enena Obpastiosa n Anbruc JKiopaiituc.
12:50 «/larecTaHcKast JIe3rHHKD»
13:15, 02:50 [/ «Xprictian [toireHc»
13:25 Academia. Crierikype «Mactep 1 Maprapura»
14:10 X/¢p «Macrep 1 Maprapura» 4 c.
15:00 AGCOMIOTHBII CITyX.
15:50, 20:40 [/ «3axar imBHIH3ALHIDY
16:45 «CryneHdecTBoy
17:20 Konepr Jloc-A 10 ()
18:20 Ut «Axxo. ITpennpepue pasm»
18:40 Academia. «XpaHHTEITb BBICIIHX CMBICITIOB €BPONEHCKOH Ky/IBTYDBI,
1w CkBo3b KaracTpodsr XX Beka»
19:45 I'naBHas poib
20:00 Yeprbre bipei. bembie maTHa.
21:35 «Kto Mp1?» «Pyccxkast Tormroday
22:00 [1/¢ «I'prHBIY - Cep/iLe MOPeIUIaBaHUsD
22:15 KynsTypHast peBOJIOLHSL.
23:00 «Mocrt Haz 6e3HOi» «Padyasms Cantiy
23:55 X/dp «Ceprrie Besikoro genoseka» 18+
01:40 doprenmantble MuHHaTIOps! C.PaxMaHuHOBa.

YHHYECKOTO OPKECTPA.

ZZ 4 | CIC
¢ ;’f 06:00 M/t «Kto nommysmt npus?» 0+, «Bapeskka» 0+, «OH
-/ nonacsihy 0+
06:35 M/c «Cmemapuki» 0+
07:00 M/c «ITapsimas Komanza» 6+
07:30 M/c «Kiny6 Burkc - korta BommeOHHID 12+
08:00, 23:35, 00:00 T/c «6 kaapoB» 16+
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BHUMAHWIO BNIAAEJIbLIEB KAPT AUCKOHTHOW CETU «<MOW FOPOA»!
Bbl moXXeTe BOCNoO/b30BaTbCA CKNnaKamm B ciegyrounx TOproBbiX 1 CepBNUCHDbIX NpeaAnpPNATNAX:

ABTO-TOBAPBI 1 YCJIIYI'H

“« »
* KOMIIaHUSA ~ABTOJIMTa”.

Ten.: 32-22-22. Bce Mara3uHbl 1 CEpBUCHbBIE
LIEHTPbI. 3aIT4acTy 1151 MUHOMapOoK, ABTO3BYK,
T'A3, BA3, lllnnueiit ientp TYRE PLUS, CI],
«PATIAP», ABTOXMMMSI, TeXHMYECKMIT OCMOTD,
[InHoMoHTaK, Moiika.Ckuaka 4%.

o IIMHHBIN BeHTp “CTaHzapT”.
Pa6ounii mpocriekT, 76. Ten.: 37-01-02, 35-64-
11. [InubI, OucKH, MUHOMOHTaX. CKuaKa 5%.

o ABTOCcepBuc «PILOT AUTO».

1ip Mupa 116 a. yCTaHOBOYHBIN LIEHTD
KY30BHbIe, CTaIle/IbHble PabOThI, CIeCAPHbIE
paboThI, PEMOHT aBTOILIACTYKA, MAJISIPHBIE
PpaboThl, CBAPKA, YCTAHOBKA aBTOCUTHAJIN-
3alMii, KCEHOHA, TapKTPOHMKOB, MY3bIKH,
HIMHOMOHTA’X, KOMIIbIOTepHAasI JMarHoCTHKa,
IIPOMBIBKA ¥ IMAarHOCTMKA MH)XEKTOPOB.

Ten 8-960-745-0203 Ckupka 10%.

BBITOBBIE YCJIYI'N

* KIIMHUHIOBast KOMIIaHUS «AiicGepr».

TLI, «CTomeTpoBKa», 3 atax. Ten.: 49-94-74,
915-929-94-74. YncTka 1 y6opKa IIpOM3BOJI-
CTBEHHBIX Y KMJIBIX TIOMEIEHN, 060pyI0Ba-
HUS U TPAHCIIOpTA.

Ckuaka 10%.

e MarasyH KOBpPOB.
M/p-oH JaBbioBckuii-1, nom 2 TLI «MaHro»
KOBpBI. Tes.: 46-62-38. Ckuagka 5%

e BeJIONIPOKAaT Ha IBaHOBCKO

yi. ViBaHOBCKas, 3. [IpokaT 1 peMOHT BeJIOCHU-
nenos. Ckuaka 10%.

* [IOXOPOHHOE GIOPO «YCIIeHue».

yi1. JlenuHa, 57. Tesn.: 30-09-75, 8-903-634-68-
75. Bechb CIEKTP PUTYaTbHBIX YCIyT. CKMAKA
10%.

* caJIOH KpacoTsI «Garra Rufa».

yn. TopHas, 13. Ten.: 30-13-10, 8-962-181-03-
88. CayioH KpacoTsl (MaHUKIOP, MeAUKIOP,
MIMAJIVIHT PHIOKAMU, HapalyBaHue PeCcHNII,
maccax). Ckuaka 5%.

« Bestonpokat «VeryWell».

yi1. CumMmaHoBcKoro, 18. Ter.: 8-920-392-55-05.
IIpokart Besnocumnenos. Ckupaka 10%.

o CeTh IIBETOYHBIX MarasuHoB «®diopa»

- I. Koctpoma, yi1. CoBetckas 1. 136;

[=]: e ]

- I. KocTpoma, yi1. UngycrpuanbHas . 17
(MaBUIbOH HA MMHMPBIHKE J1aBbIIOBCKUIL);

- 1. Koctpoma, yi1. ITpodcorosnas a. 286;

- 1. Koctpoma, yi. [Tonyinmnaesa f. 1 (ToHap Ha
OCTaHOBKe);

- 1. Koctpoma, m/p-H [TaHOBO, 1. 116.

Ten.:8 (4942) 42-10-70, 8(905) 150-70-70
KpyriocyTouyHo Ckuaka 5%.

o Mara3uH GMXyTepun, akceccyapos JJIst
BOJIOC.

r. lllapbs, yi1. Kyii6bimesa,20. Ten.: 8-915-921-
43-13.

Ckupaka 15%.

JABEPH, OKHA, HIOTOJIKA

e KoMIIaHus «IBpycC».

yi. lllaroBa, 28. Tein.: 466-738, 8-967-680-36-
61. Meraunueckue nBepu. Ckuaka 5%.

e kKomriaHMUs «MOCKOBCKVE OKHa».

yi1. CoBetckast, 40. Ten.: 30-07-43, 63-07-53.
[InacTukoBbie okHA. CKMaKa 5%.

o kommaHus «IIpecTmK»,

yi1. KommyHapos, 73. Ten.: 49-91-51, 36-06-35.
[TnactukoBbie OKHA. CKUIKa 5-7%.

* KomnaHus «JIsepu JIsHI».
yi1. Tanyuckas.108a.111 ctomeTpoBka.62-01-35.
Ckupaka 5%.

JETCKHUE TOBAPBI

* IeTCKUIi GYTUK «Ajmcay.

Ipocnekt Mupa, 21. Ten.: 8-953-654-64-56.
Ietckue ToBapbl. CKuaka 5%.

JOCYT, PABBJIEYEHU S

* Dance Heads.

yi1. IIpocdcorosnas, 29, Bxor ¢ Topua. Ten.:
8-915-923-59-09. Ctymns BUge03anmcu.
Ckuaka 10%.

KAHITOBAPLI, KHUT'U

e MarasuH «@VInImoK».
yi. [Ipodcorosuast, 24 «6». Kuuru, yaeGHUKY,
KaHITOBaphl. CKuaka 5%.

MY3bIKAJIbHBIE MHCTPYMEHTBI

e marasuH «MeTpOHOM».
MenouHble psimpl, Koprryc «E». Ter.: 36-04-56.

09:00, 16:30, 19:30 T/c «Bocemuzecsitoier 16+
09:30, 21:00 T/c «Momnonéxka» 16+

10:30 X/dp «Kpoxomam» [lan - 2» 16+

12:30, 13:30, 14:00 T/c «/{aéuib Mononéxs!y 16+
14:30, 17:00, 18:30 T/c «BoporuHsD 16+

19:00, 20:30 T/c «/Ipa or1ia 1 7iBa chiHay 16+
22:00 X/dp «BorbILI0 TONCTBIH JDKery 12+

00:30 X/dp «By/b MOUM TapHEeM Ha I1STh MHHY ) 18+
02:10 X/dp «ITpocroe sxenanme» 12+

03:50 «"amineo» 0+

05:50 «Mys3bika Ha CTC» 16+

m TB-LIEHTP
= 06:00 Hactpoerne
RG] 08:25 X/ «Kak Bac Tenepb HasbiBaTh?» 12+
10:25 [/ «Teopruii JKKkeHOB. AreHT HazexIbD» 12+

11:10, 21:45 Ilerpoeka, 38 16+
11:30, 14:30, 17:30, 22:00 CoGbiTHsL.
11:50 T/c «Merox JTaBposoii» 16+
13:45, 04:15 Jl/c «/Innactust. Yro ciyumocs B Taranpore?» 12+
, 19:30 I'oport HoBOCTEiH.

«Hamma Mocksa» 12+

X/t «Cynp0a pesuentay 12+
17:00 «JToxrop W...» 16+

TEPBBIN KAHAJI
I 05:00, 09:00 HoBocti
05:05 «loGpoe yTpox»
09:15 KontponbHast 3akymka 16+
09:45 XKurs 310poso! 12+
10:55 MoyHblit IpEroBop
12:00, 15:00 HoBoctu ¢ cyGTiTpamMu
12:15 Bpewmst obezats!
13:00 «/Io6poro 3noposbuialy 12+
13:45 Hcruna rie-to psgom 16+
14:00 Ipyrue HOBOCTH
14:25 T/c «JIompaborauiay 16+
15:15 Camprit ydummii Mysx 16+
16:10 B name Bpemst 12+
17:00 XK mm memst
18:00 Beuepuue HoBoctn
18:45 Yenopex v 3akoH 16+
19:50 TTone uynec 16+
21:00 «Bpewms»
21:30 Tonoc 12+
23:30 Beuepuuii Ypraut 16+
00:25 X/dp «Yyrxue npoTus XumHIKa» 18+
02:15 X/dp «Cemeiinbie TaifHbD 16+
03:50 X/dp «Mmmepust Kprca TpostHO» 16+

[Poccusi |4 Bllele /]
05:00 «Y1po Poccum» 12+
08:55 «Mycymbmaney 12+
09:05 Tok-1m0y. «1000 Memouein» 12+
09:45 Tok-1m0y. «O caMOM I1aBHOM» 12+
10:30 «Kyrarus u naptaeps» 12+
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectn 12+
11:30, 14:30, 17:10, 19:40 MectHoe Bpemsi. Bectu-Mocksa 12+
11:50, 14:50 Bectu. Jlexypnast yacts 12+
12:00 T/c «TaitHsI cneacTBis» 12+
13:00 «OcoGbtit crryqaity 12+
14:15 TaeBnnk Coun 2014 12+
15:00 T/c «TaiiHbl HHCTHTYTA GIIATOPOIHBIX JCBHID
16:00 T/c «Cemeiinbie obcTosTenbeTBaY 12+

17:50 «Octoposkto, MomeHHKn!» 16+

18:25 «I1paso romocay 16+

19:50 T/c «Yysxoe mimo» 16+

22:20 T/c «Muctep Monk. JleexTnBHbiii aeTekTisy 12+
23:15 J1/¢b «ITpumr; Yaprs3. CuacTIuBbIi HeyraaHHK» 12+
00:05 CobbrTust. 25-i gac.

00:40 X/dy «Ormbka pesuaenTa» 12+

03:25 JI/¢p «Criabpiit momken ymepers» 16+

04:55 Jlom BBepx THOM 12+

NETEPBYPI 5
06:00, 10:00, 12:00, 15:30, 18:30, 22:00 «Ceituac»
06:10 J1/c «ATeHTCTBO ClIEIMANBHBIX PacCIeIoBaHmiD 16+

07:00 «Y1po Ha «5» 6+
09:45, 15:00, 18:00 «Mecto nponcmiecTBms»
10:30, 12:30 X/t «Camoner netur B Poccuion 16+

12:55 X/ «Topstumit crer» 12+

16:00 «OTKpBbITAsI CTY/THSD

17:00 «3ammura Metmmoin» 16+

19:00, 19:30, 20:00 T/c «/leTexnBen 16+

20:30, 21:20 T/c «Cmen» 16+

22:25 T/e «OCA» 16+

23:20 X/dp «Cpaapba B MamiroBKe» 12+

01:20 X/dp «XKecrokuii pomarc» 12+
04:05 X/dp «Bam u He cuioch» 12+

IATHUILIA, 15 HOABPS

17:30 T/c «TaiinsI cnencrsus - 10» 12+

18:30 «ITpsvoit acpmpy» 12+

20:20 ®yt6011. ToBapumeckuii Mard. Poccwst - Cepoust. [Tpsmast
Tpancisims u3 OAD.

22:25 T/e «Caarbi-4» 12+

23:35 «OKuBoii 3ByK»

01:00 X/ «Mckymenne» 12+

02:45 «YecTHblit 1eTeKTHBY 16+

03:15 «lopsuas necsatkay 12+

04:20 «Komuara cmexa»

HTB
ﬁ 06:00 «HTB yrpom».
08:35, 10:20 T/c «Bo3spamenue Myxrapa» 16+

10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Cerojgsi.
10:55 «Jlo cyna» 16+
11:55, 13:25 Cyn npucsbkubix 16+
14:35 «Jleno Bpauein 16+
15:30, 18:30 O630p. Upe3BbruaiiHOE MPOHCIIECTBHE.
16:25 «ITpokypopckast mpoBepka» 16+
17:40 «I'oBopuM 1 110Ka3biBaem». Tok-moy 16+
19:30 «Pomanosbl. ITocneaue cro e 12+
21:20 X/dp «b.C. BoIBiumii corpyzmi» 16+
23:20 T/c «Hrpa» 16+
01:15 X/dp «ITeTas» 16+
03:05 Cnacaremu 16+
03:40 X/dp «eno Temuoe» 16+
04:40 T/c «Hac Bornkosa» 16+

THT
) 06:00 «Bpemst HoBOCTeiD 16+

06:05 «IToroya, peksama, ropockom» 12+
06:10 «Bpemst uHTEpBBIO» 16+
06:30 «Bpemst HoBocTei» 16+

06:35 «Iloroza, pexitama, ropockom» 12+

06:40 «I"a3eTHp1ii pazBopoT» 16+

07:00 «Yaitrmkm 16+

09:00 «/Tom-2. Lite» (16+)

10:30 «OxcTpaceHch! BeyT paccieoBanue» (16+)

My3bIKaJIbHbIe TOBAPbI, MHCTPYMEHTbI, aKCeccya-
pbl. CKuaka 4%.

OBYYEHMUE, KYPCBbI

* yueOHbIi eHTP «IIpoGUT».

yi. llaroBa, 61 «a». Tein.: 46-71-17. Vue6Hbie
KypChI 10 IT-TexHOomorusam.

Ckuaka 15%.

¢ BuenpeHueckuii HeHTp «CTaHmapT».

yi1. VIBaHOBCKas, 3 Ten. 8-961-127-01-36,
31-96-24. KomnploTepHble Kypchl 1o 1Cke u
KOMIIbIOTepHOV rpaduke. Ckuaka 10%

* SI3IKOBOJ peneTUTOPCKMIi HeHTp «My-
Ipasi coBay.

Ipocmekt Mupa, 21 (['YM), 7-i1 atask. Tenedon
301-324.

3aHSITHS B TPyIIIax 10 aHIIMICKOMY, hpaH-
11y3CKOMY, HeMeLIKOMY sI3bIKYy. CKupmka 5%.

OBIIECTBEHHOE ITMTAHUE

o muna «M3 meum».

http:/us-neun.pd/ Tesn.: 301-206.
HocTtaBka muiiibl. CKuaka 7%.

ANCKOHTHAJ CETb

AJIEKTPOTOBAPLI U TEXHUKA

e Mara3uH «®aHToM»
TII Manro 11 IaBbimoBckuit Tesn.: 36-06-18
cepebpo, CyBeHMPBI, mogapku. Ckuaka 5%

* kade-6ap «[lampukaHa».

yi. CamokoBcKasi, 10«a». Ten.: 63-70-63. ban-
KeTbl, 1061J1en, Kopriopatusbl. EBponeiickast
KYXHSI, )K1Bast My3bIKa, HOUHAsI AVICKOTeKa.
Ckupaka 5%.

* cBaJieOHbIN caIoH «CKapIeTT».
yi. CoBetckas, 97. Ten.: 32-14-11.
CBape6nbie miaths. Ckuaka 10%.

¢ UHTepHeT-Mara3uH «Apple44.Ru»
Ckupaka Ha akceccyapsl 10%.

N MHTepHeT-MarasuH «iStore44.Ru»
Ckupaka Ha akceccyapsi 10%.

* MHTepHeT-Mara3uH «Registrator44.Ru»
Ckupaka Ha akceccyapsi 10%.

* marasuH «Respect»

yi1. CoBeTckas, 26, 2-7 ataxk TenedoH 8-915-
904-43-45 MynpTMO6pEeHI0BAsT MOTOIEXKHAS
omexxga v 06yBb. Ckuaka 10%

CTPOUMATEPHAJIBI

¢ «Mup TPOTYapHOI INTUTKI»

UII KamouksH A. .

yi1. Ietpa lllep6uHbl, 14. Ten.: 36-07-06. Bpyc-
yarka, TpOTyapHas InmmTka. Ckuaka 5%.

CYBEHUPBI

o marasyuH «CyBeHupbI OT CHETrypouKm».
yi1. JlenuHa, 1 «a». CyBennpsl. CKuaka 5%.

e MarasyH «I[J1aBKoM»

yi. lllaroBa, 61«a». JMeKTpOHHAs TEXHUKA.
Ten.: 47-23-07, 8-920-381-43-21.

Ckuaka 4%.

. «TO]Z)I‘CG])BMC XoogunbHbIe TEXHOTOTUNY.

yi. Tlerpa Llep6uHsl, 4«6». Ten.: 50-36-54, 8-910-
661-65-64. Konguiyonepsl. Ckupxa 3-5%.

¢ MmarasuH «Uygo csera» (oTgen UII Beunn)
yi1. JlenuHa, 68. dnektpoToBapbl. Ckuaka 10%.

» ToproBo-cepBucHbIN leHTp «Il1aneraI'aza.
yn CeBepHoii [IpaBaei 32 Ten 32-10-41.

KoTbl, KOMOHKY, PaiXaTOPbI OTOIIIEHNST, CUETUM-
kurasa. Ckuaka 5%.

Mpuo6pecmu duckoHmHyo kapmy «Moti 20p00» 8bl MOX<eme 6 pedaKyuu 2a3embsl
«Moti 20po0 - Kocmpoma» uy napmHepoe ouckoHmtou cemu. Cnpasku no menegoHy 50-43-42.

YETBEPT, 14 HOABPS

)GIS

CNpPaBoOYHUK OpraHmn3al M

apTon ropoaa

[0poA B TBOUX pPyKax

Cka4msanTe becnnatHo! www.2qis.ru |

pa6otaet
ochnaiH

KJIaMa

»e

YBakaemblie untatenun!

MbI Ipof0/IKaeM UTpaTh B yBJIeKATeNbHYI0 UIPY “UEépHbIi Amuk”. [lo6enurenem Ha
npoinoi Hepene ctaia CokoyoB Banepuit iBaHoBUY, sxuTenb yauipl MaructpanbHoit OH
TepBbIii CMOT JO3BOHUThLCS B PeJaKIMIO ¥ JaTh paBuIbHbI oTBeT: ‘Kapangam”.

IIpaBuna:

Pepmaxkuus ra3eTsl 3arafblBaeT HEKMI IIpeIMeT, KOTOPbIN MPSYETCS B YEPHBIA
SmuK. Jaérca nmonckaska. Kaxkaplii yntareyib MOXET MO3BOHUTh HAM U MOMIPO-
60BaTh OTrajiaTh, YTO TO 3a MpeaMeT. YuTaTe b MMeeT MPaBo 3aaTh OJUH Ha-
BoAs Mt Bonpoc. TOT, KTO NepBbIii IPaBUIbHO OTrafaeT, ojyvyaeT Npus - LUc-
KOHTHYIO KapTy “Moji ropon”.

Camulii Opesnuii oopazey Imoz0 npeomema 0Ovll HALIOEH
npu packonkax na meppumopuu /Ipeene2o Puma, ovin coe-
JaH u3 Kocmu u umen 8 3yoyoe. B Cpeonesekosve cuumainoco,
YUMo 6e0bMbl C HOMOUBIO IMO20 NPEOMEma MOZYMm 6bl136ANb
0051c0b uu oaxce oypro. Ceituac smu npeomemsl 0eaaom u3
oepeesa uu, Ymo 20pazoo yauie, - U3 NaACMMAaccol.

Ecsivt Bel moragannuch, 0 4€M peub, - 3BOHUTE 110 HOMepy 50-43-42, ¢ moHe e b-
HIKa I10 YeTBepr, ¢ 9 yrpa mgo 17 yacos.
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JKoHoMuM B EBpone
(npopgonxeHune)

AKmyabHbliL 0713 MHOZUX B0RPOC - KAK CIKOHOMUNTH
6 mypucmuyeckoii noesoke? Ce2o0nsa Mol npeonazaem
sauiemy HUMAHUIO NPOOOTIYCEHUE CIAmbl, HAYAN0
KOmOopoiui vl Halldeme 6 npeovloyuiem Homepe.

CoBer 4.
NyTewecrBynre
noesaom.

[loe3n 3avacTylo peleBise, 4em
rnoesnka Ha aBToOyce. Xopoumuit
TOMy npumep - cucrtema InterRail.
IOnst TypucTOB TomoiimeT O6usier
InterRail Global Pass, oH meiicTByeT
B TeueHMe NeCsITU IHel U MO3BOJIs-
eT 5 MHei U3 3TUX OeCSITU MyTele-
CTBOBaTh Ha moespax. llena 6usiera
HaunuHaeTcs oT 181 eBpo (ecau Bwl
MoJioke 25 neT).

Ilpyrass uHTepecHass cucrema
- oato EURailPass. Bbl MoxkeTe Ky-
MUTh >KeJe3HOMOPOKHbIEe OUJIeTHI,
MOKpbIBaOIIMe 6GOJIbIIYIO YacTh EB-
POTIBI UJIV TOJIBKO O HY BbIOPaHHYIO
ctpany. buner Continuous 1aét Bo3-
MOSKHOCTh €3IUTh 6E3JIMMUTHO He-
CKOJIbKO TIOCJIefloBaTeJbHbIX THE.
Taxkoii BapuaHT WuAeaJbHO TOJ-
XOOUT TeM, KTO cobupaeTrcs ObITh
Ha XO0ny OOJIBIIYIO YaCTh BPeMEHMN.
BapuanT Flexi mosBosiseT myTelie-
CTBOBATh HECKOJIbBKO JHEN U coBep-
11aTh HEOTPaHMYEHHOe KOJIUYeCTBO
IMOoe3/I0K B JII0ObIe TAThI B ITpemenax
O HOM MPOAOJKUTENbHOCTH, Aeiast
ux 60Jjiee SJKOHOMUYHBIMU, €CJIU BbI
naaHupyeTe OCTaHABJAMBATBHCS B
ropojax Mexay moe3aKkaMM Ha IO-
esfe.

Ecau BBI mOKyIaere nmpoe3nHOMN,
MOMHUTE, YTO K €ro CTOMMOCTHU
MOTYT OBITh IPUILTIOCOBAHBI He-
KOTOpble Hamb6aBku. Bo ®PpaHuuu,
Utanum u WcnaHnumu, Hanpumep,
MpakTUUYeCKU BCe TMoe3/aa AaJibHETro
clegoBaHMUSI TPeOYIOT AOMJaTty 3a
6poHMpOBaHMe, KaK MMPaBuUjIo, OT 3
no 10 eBpo 3a moes3nky. Iloesga m3
[Tapuxka B bproccenb nu AMmcrepiam
B HacTosImee BpeMs O0OSI3bIBAIOT
I0o6GaBUTH KoOJIOCCAAbHbIe 39 eBpoO.

11:30 «Hanpstru m3BimnbD (Get Smart) (16+)
13:35 «Komemm Kia6. Jlyamee» (16+)

14:00 «Bpemst HoBocTei 16+

14:10 «IToroa, pexitama, ropockor» 12+
14:15 «I"a3erHslii pasBopor» 16+

14:25 «O0pamaitrecs» 16+

14:55 «Kanenzaps, ropockom» 12+

15:00 «<HEZJIOBb» (16+)

15:30 «YruBepy - «SIpmapka Tmecnasus (16+)
19:00 «Bpewms HoBocTei» 16+

19:30 «Bpewms nntepsbio» 16+

20:00 «Comedy Woman» (16+)

21:00 «3emckuii jokTopy 12+

21:15 «Adma BEIXOHOTO JHSD 12+

21:30 «Bpemst HoBocTei 16+

22:00 «Komem Kiaby (16+)

23:00 «Comedy Barmi. Bes rpauuip (16+)
00:00 «XBb» (18+)

00:30 «/Iom 2. Topox mmo6Bm» (16+)

01:30 «IOM-2. TTocne 3akara» (16+)

02:00 «Houn B cuie 6yrm» (Boogie Nights) (18+)
04:00 «Huxura» (16+)

04:50 «Taiinpie arentsb (16+)

05:45 «Cara + Mamay. Jlyumee (16+)

POCCHUS-KYIBTYPA
06:30 Tenexanai «EBpOHBIOCH
10:00, 15:40, 19:30, 23:30 HoBocTH KysIbTypbI

0 B A A G T H

C gpyroii ctopoHsl, B llIBelinapun,
lepmanuu u ABcTpuu 6poOHUPOBA-
Hue 6ecrnaTHo. Hamb6aBKyM K Tapu-
¢y Takke He pacTIpOCTPaAHSIOTCS HA
noe3n Eurostar mexnay JIOHDOHOM
u IMapuxxkem — Bcerma 6as3oBbie 57
dyHTOB. A eciiu KynuTthb 6uIeT 3a-
paHee Ha caliTe Eurostar, To oH 6y-
IeT CTOUTh BCcero 39 GyHTOB.

CoBeTbl 4, 5 n 6.
Ecnun Bbl pewinnn
B3ATb aBTOMOOUNb
B NMpokKar.

O6paTuTe BHMMaHMe Ha MpPOKAT
OM3e/bHBIX aBTOMOOMJE. B KOH-
TUHEHTaJIbHOV EBpomne nusenbHOe
TOIUVIMBO 3HAYUTEJbHO [elleBile,
yeM OOBIUHBII 6eH3UMH. Bo ®Ppan-
LU, Hanpumep, Ou3ejab B CpeJHEM
ctouT 91 UeHT 3a JUTP IO CpaBHe-
Hui ¢ 1,37 eBpo 3a 6e€H3UH, U XBa-
TaeT ero MOYTH B ABa pa3a [IoJiblie.

3amnpaBigiiTech Ha 3alpaBKax y
cynepmapkeToB. Kak nmpaBusio, oHU
MMEIT 3HAauYMTEeJbHO HUXe IeHBI,
yeM 3ampaBKM Ha aBToOaHe, HO
uMeiTe B BUAY, UTO HA HEKOTOPBIX
U3 HUX 3alpaBU[MKM paboOTalOT He
KpYyrjable CYTKM, a HEKOTOpble He
MPUHUMAIOT KpegUTHbIe KapThl.

Ms6erajiTe ImaaTHbIX mopor. Jo-
pora u3 Ilapuxka B Huimimy o60ii-
metcst B 134 eBpo Tyga-o6paTHO IO
occe, HO Bbl MOXXeTe H06paTbCs
TyJa II0 BTOPOCTENEeHHBIM >XMBO-
MUCHBIM JAoporaM. OTU OTHOCHU-
TEeJIbHO OBICTPbIe MapUIPYThl MEXIY
MHOTMMM KPYIHBIMMU TOpOgaMu BO
OpaHIIMKM, TOMeueHHble 3eJieHO-
KeJTbIMU 3HaKamu. OOMH HegoCTa-
TOK: JBVKEHME VMHOTAA MOXKET OBbITh
6oJiee TsIKeJ0e.

IIATHULIA, 15 HOABPA

10:20 X/dp «ITo3naxomsreck ¢ Jixonom J{oy»

12:35 «I'pamora CyBopoBay

12:50 TIncema 13 mpoBUHIMK. Marazas.

13:20 [/ «kOpwii Jlobaués. Orelr pyccKoro KOMUKCa»
14:00 [/ «Xapyn-anb-Parmm

14:10 X/ «Macrep u Maprapura» 5 c.

15:00 Yepusie apIpe1. benbie matHa.

15:50 [/ «3akar muBHIM3aImin

16:45 «borema»

17:20 «buner B Borboin

18:00 [1/dh «STura Xeiiderr. Cxprnad or Bora»

19:50 «Cmexonocranbrusyy EBrenmit BecHuk.

20:15 X/d «3oBute nosutyxy. [1masa 2»

22:15 BraroTBOPHTEITBHBII KOHIIEPT /TSl BETEPAHOB CLICHBL.
23:55 X/dy «Trombmam»

01:50 [/ «Enena BriaBarckas

01:55 «Marnyeckue neperau Iymmkunay

02:40 I/ «Axxo. ITpennsepue pasp

iz | CTC
£ ,’g 06:00 M/¢h «Kosén-my3bixanm» 0+, «Mopos HBaro-
N B 0, «Ky-Ky-Ky» 0+
06:35 M/c «Cmemapukm 0+
07:00 M/c «ITapsiias komamia» 6+
07:30 M/c «Kiy6 Bunkc - mxorna BomueSHuIp 12+
08:00, 12:05 T/c «6 kaaposy 16+
09:00, 16:30 T/c «BocemupiecsToie» 16+
09:30 T/c «Mononéxkka» 16+

A H

TEAEPAAHOKOMMNDAHHKRA

CMOTPUTE KAXOOE
BOCKPECEHbE

WL UL
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NMepBeHcTBO KOCTpOMCKON

00651aCcTN NO XOKKelo ¢ Lanoon

cpean nonTenbCKNX KOMaHpg
Ce30H 2012-2013 r.r. - nepBbIN Kpyr

LLLiLEREEEREEE]

entunen i HIINAELE  f1ie

PesynbTtatbl Urp

2 Hos6ps 2013 roma
XK «Mckpa» (KocTpoMckoii paiioH)
15:0 XK «JIyu» (KocTpoMCKoOii paiioH)

3 Host6psa 2013 roga
XK «ITnaneta» (byit) 11:1 XK «Bbim-
nem» (Koctpoma)

3 Hos6ps 2013 roga

XK «Apryc» (Koctpoma) 7:3 XK «Iu-
Hamo» (KocTpoma)
NMpeacroawme
BCTpeumn

15 Hos16ps 2013 roga B 22-15 Ha Jle-

JIOBOJl apeHe COCTOMUTCS OuveperHas
urpa I[lepBeHCTBA MeXAy KOMaHIaMU

XK Aiicoepr (Koctpoma) n XK Ckaja
(KocTpomckorii paiion).

16 HOs16pst 2013 roma B 13-30 Ha Jle-
JIOBOII apeHe BCTPEYAIOTCS] KOMAaH/[IbI
XK Uckpa (Koctpomckoit paiion) n XK
Py6un (Helickuii paiioH).

17n0516ps 2013 roma B 13-30 Ha Jle-
JIOBOJ1 apeHe COCTOUTCSI UTPa MEXAY
komaHgamu XK Jlyu (KocTpomckoi
pavion) u XK Innamo (Koctpoma).

19 Hos16ps 2013 roma B 20-15 Ha Jle-
JIOBOJ apeHe BCTPEeYarTCs KOMaHJbI
XK Jlagpsa (Kocrtpoma) u XK HUckpa
(KocTpomckoii paiioH).

IpurnamaemM Ja06MUTeNE XOKKes
mo6ojeTh 3a HAIMX CIIOPTCMEHOB!
Bxopn, cBOOOIHBII.

IIATHUIIA, 15 HOABPS

10:30 X/dp «bonbImoii ToncThIi MmKEI» 12+

12:30, 13:30, 14:00 T/c «/laémb momonxs!» 16+
14:30, 17:00, 18:30 T/c «BoporuHbD 16+

19:00 T/c «/Ia oTuia v jiBa chiHa» 16+

21:00, 22:30 «I1loy «Ypaibckux nenbmenein» 16+
23:50 «Hacrostuiast 1m0608b» 16+

00:10 X/dp «ITpunm Bemmant» 12+

01:55 X/dp «IToxnpaembie 3axiBO» 18+

03:35 «amneo» 0+

05:35 «My3bika Ha CTC» 16+

m TB-LUEHTP
S 06:00 Hactpoenne
WU 08:40 X/ «OtBetHbrit x0m» 12+

10:20 [/ «ITpurn Yapis3. CuacTimBIii Heyiad-
HUK» 12+
11:10, 21:45 IlerpoBka, 38 16+
11:30, 14:30, 17:30, 22:00 Co6bITus.
11:50 T/c «Meton JlapoBoit» 16+
13:45 Jl/c «/lunactust. Pa6 Ha ramepax» 12+
14:50, 19:30 Topox HOBOCTEIA.
15:10 «Hara Mocksay 12+

CYBBOTA, 16

TEPBBII KAHAJ
I1 05:45, 06:10 X/t «B moCIeHION0 0uepesn»
06:00 HoBoctn

07:35 Wrpaii, rapMoHb Jiooumast!
08:20 M/c «JIxeiik u nuparsl HeTangum»
08:45 M/c «Cmemapuku. HoBble TIPHKITIOUESHISD
09:00 YMHuIB! ¥ yMHHKH 12+
09:45 CnoBo macTeIps
10:00, 12:00 HoBoctu ¢ cyorurpamu
10:15 Cmaxk 12+
10:55 K 60-netuo akrepa. «Mrops Jlusanos. C 4mcroro
TICTa»
12:15 VineanbHslii peMOHT
13:10 JlexHukoBbIii mepuon
16:10 Ky6 12+
17:15 T'onoc. 3a kazpom 12+
18:00 Beueprue Hosoctu
18:15 Yranait menommio 12+
18:45 «Kr0 X0UeT cTaTh MUITHOHEPOM?»
19:45 MunyTa cnasbl. Jlopora Ha Omumm! 12+
21:00 «Bpems»
21:20 Cerozus Beuepom 16+
23:00 Yenets 1o noimyHouu 16+
23:35 X/ «Kox nocryna «Keiinrayn» 16+
01:45 X/ «IeBsts Mecsuen» 12+
03:30 X/d «Mneansnas mapay 12+
05:25 KonrponbHas 3akynka 16+

RN poccus
04:55 X/ «IIpomraabHast racTpolib «APTHCTa»
06:35 «Cenbckoe yTpo»
07:05 «/lnanoru 0 JKUBOTHBIX»
08:00, 11:00, 14:00 Bectu 12+
08:10, 11:10, 14:20 MectHoe Bpems. Bectu-Mocksa 12+
08:20 «BoeHHas nporpammay 12+
08:50 «ITnanera cobax»

15:30, 00:50 X/¢h «Cynp0a pesunenTa» 12+

16:55 «JToxrop M...» 16+

17:50 Be3 oOmana. «KoHcepBUpOBaHHBIi KommMapy 16+
18:25 «IIpaBo romoca» 16+

19:50 T/c «Hysxoe oy 16+

22:25 X/ «Hounoe nponcmrectsue» 12+

00:15 «Criemmre BiieTs!» 12+

03:50 T/c «MBbICIHTB KaK MPECTyMHIK» 16+

NETEPBYPI 5
06:00, 10:00, 12:00, 15:30, 18:30 «Ceiigac»
06:10 «MomeHT HcTHHBD) 16+
07:00 «YTpo Ha «5» 6+
09:35 «Jlenp anrenay» 0+
10:30, 12:30 X/¢h «3enenbie nenoukm» 12+
12:50, 13:50, 14:40, 16:00, 16:05, 17:00, 03:00, 03:55, 04:50,
05:45, 06:45 T/c «Epmar» 12+
18:00 «MecTo MpOHCIIECTBHD
19:00 «ITpaBna xu3namy». Crer.perioprax 16+
19:30, 20:35, 21:40, 22:45, 23:45, 00:30, 01:25, 02:10 T/c «Crem»

16+
HOsABPA

09:25 «Cy660THUK»

10:05 «Tobonscxuit Kpemmb» «byTan. KoponescTso cuact-
JMBBIXY 12+

11:20 Becru. [lexypnas yacts 12+

11:55 «YectHplit nerexTnB» 16+

12:25, 14:30 X/ «Omun Ha Beex» 12+

17:00 «Tanus! co 3se3gamm» Ceson - 2013 12+
20:00 Bectu B cy6boTy 12+

20:45 X/t «J11060Bb C HCIBITATEIBHBIM CPOKOM» 12+
00:45 X/ «Bepnyts Bepy» 12+

02:40 X/ «KonTpabanaucr» 16+

04:20 «KomHara cMexa»

HTB
E@ 05:40, 03:05 T/c «lopoKHBIit TaTpyIs» 16+
07:25 Cmotp 0+

08:00, 10:00, 13:00 Ceropss.
08:15 Jlotepes «3010T0# Kirow» 0+
08:45 VIx upassl 0+
09:25 «I'oToBuM ¢ AnexceeM 3uMHUHBIMY 0+
10:20 I'maBuas gopora 16+
10:55 Kynunapusiit noeaunox 0+
12:00 KBaprupHsiii Bonpoc 0+
13:25 «1 xyneto» 16+
14:30 «/THK». Tok-mmoy 16+
15:30 CBos urpa 0+
16:20 «Cnexnctsue Bemu...» 16+
17:20 «Ounas craBka» 16+
18:20 O630p. Upe3BbIHailHOE POUCLIECTBHE.
19:00 «IleHTpabHOE TENEBHACHUE).
19:50 «HoBsIe pycckue cencarmm» 16+
20:45 Ter ve mosepumb! 16+
21:45 «Octpos» 16+
23:15 «Jlyu Ceeray 16+
23:50 «Erop 360» 16+
00:25 X/t «XKecrokas mo60Bb» 18+

MnoTteka nnn apeHpa:

4yTO BbirogHee?

/lenez na noKynky Kkeapmupul Hem, a Hcumb X04Uen-
CAl HENPEMEHHO 8 C80eM dicuive. B amom cryuae 603-
MOXMCHO 064 8APUAHMA: KEAPMUPY CHUMAMb UTU NO-
Kynamp 6 unomexy. Bonpoc o mom, kakoii uz nymeii
JIyduie, paccCMampueaem co 6cex CIopoH.

HauHeM ¢ mpeuMyIIiecTB apeHsbl.
[lepBbIM B 3TOM psiay, 6€3 COMHEHMUSI,
uner 6osbias Mo6uAbHOCTL. HykHa
KBapTupa B TAKOM-TO paliOHe — CHU-
MaeM ee. lM3mMeHmnachb >XM3HEHHAas
cuTyauus — nepeesxkaem. Bce npocto
" OBICTPO — BO BCSIKOM CjIyyae, Kyfaa
npouie u O6bICTpee, YeM IMPOIAaBaTh-
MOKYTaTh, OCOOEHHO ecaM KBapTupa
«IOJ, KpegUTOM».

CbeMHOe JKMJIbEe [IeiCTBUTEIbHO
IenaeT 4yeyjioBeKa 6ojiee MOOMIIBHBIM,
a Takxke I03BOJISIeT Jjerde Ipucroca-
6JIMBATbCSI K HOBBIM YCJIOBUSIM KU3HMU.
K npumepy, ecin y ceMby, XUBYIILEN B
COOCTBEHHO! OJHOKOMHATHOI KBap-
TUPE, POXJAeTcsl pebeHOoK, TO Ha pac-
MY peHye XUIIUIoWany CYIpyru pe-
IIAIOTCS, KaK IIPaBuUJIo, JIeT uepe3 MsTh.
Eciu ske pe6eHOK MOSIBIISIETCS B CEMbE,
SKMBYIIEN B CbeMHOJ OJHOKOMHATHO
KBapTupe, TO B 60JIbIee TT0 pa3Mepam
KUJIbE CeMbsl IepeesykaeT yxe uepes
rOJ-II0JITOpa.

VHorma moayu CHUMAKT KUIbe IS
TOro, YTOObI peGeHOK MOI IIOCellaTh
KOHKPETHBI JeTCKUii cal MM IKOIY
- Beb He Oyfellb ke MOKYIaTh KBap-
TUPY Ha TPU TOJA, TIOKA PEGEHOK XOUT
B caAuK. YacTo Moo ble ceMby CHUMA-
IOT KUJIbe, ye3Kas U3 pPOOUTEeTbCKOTO
rHe3/la: Ha UIOTEKY Toka 3apaboTaThb
He yJlaeTcs, a XUTb CAaMOCTOSITeIbHOI
SKM3HBIO XOUETCS yKe ceifyac.

PaszymeeTcsl, y IOABMXXHOCTY apeH-
JaTopa eCcTb CBOM OrpaHuumutenu. He
CTOUT 3a6bIBaTh, YTO KaKAbIi TIepe-
€3l COMNpsSIKEH € Heob6X0AVMOCTbIO
OTJIATUTD YCJIYTU PUIJITOPOB, KOTOPbIE
HaMIyT BaM HOBYIO KBapTUpy, — a B Ko-
CTpoMe 3Ta ycjayra o6oiieTcs BaM B
50-100% oT exkeMeCSYHOI CTOMMOCTU
apeH[bl, ecqiu 06pamaTbCcs B IpPOBe-
peHHoe areHTCTBO. Ho Bce paBHO, faske
C YYeTOM OAHHBIX OTOBOPOK >XUTEJNb
CbE€MHOIt KBapTUPbI OKa3bIBaeTCs Kya
MOJBUKHEe, YeM COOCTBEHHMK, OCO-
GeHHO ec/IM ero KBapTupa HaXOIUTCS B
3ajiore y 6aHKa.

ApeHJila OKa3bIBaeTCsi U 3aMeTHO
BBITOJIHEE — €CJIM MOCUYUTATh JTeHbIU.
[lpepmonoxum, 4YTO HeKkasl YCJIOBHas
Mojonas ceMbs cHuMMaeT B Koctpome
OJHOKOMHATHYI0 KBapTUpPy, CO CTaH-
IapTHBIM PEMOHTOM ¥ HEOOXOIMMOIi

Mebesnblo. B 3TOM ciydae exxemecsiu-
HbIN miarex coctaBuT oT 10 000 py-
671eii (ecaM TOBe3eT) 40 MaKCUMYyM
15 000 py6ueit, maske C y4eTOM KOM-
MYHaJIbHBIX Matexxeil. TOYHO Takas
ke KBapTupa Ha BTOPUYHOM pPbIHKE OY-
J€T CTOUTh 3aMeTHO GOJIbIIe MOJYTO-
pa MUJIJIMOHOB, UTO MPU CTaHAAPTHOM
UIIOTEYHONM cTaBke B 13% m cpoke Ha
15 net mact yxke 6osee 20 000 py6ieit
B MeCs1] B KaueCTBe B3HOCA 33 UIOTEKY.
[Ipu 3TOM He HaJO 3a6bIBATH, UTO Cei-
yac MpakTUUeCKy Bce GaHKU TPeOyIoT
B KayeCTBe MepBOro B3HOCA MUHUMYM
20% OT CTOMMOCTU XXUJIbS.

B o6mem, apeHma MOJydyaeTcsl To-
pa3zo (B pa3bl!) BEITOGHEE UTIOTEKN.

Tenepp mepeiigeM K Mpeumylie-
CTBaM NpuoGpeTEeHUs — MYCTh U C UC-
[10JIb30BaHKeM KpexnuTa. ['maBHbIN U3
HUX — 3TO Balia kKBapTupa. [Ipuuem
IIeJIO 3[1eCh He TOJIbKO B HeoObIuaiiHOI
MPPaLMOHAJBHON PAaJOCTU OT OCO3-
HaHUs TOTO BaKTa, YTO BB COOCTBEH-
HUK — €CTb U BIIOJIHE paljMoHalbHbIe
coobpakeHusi. B kBapTupe, KyIjieH-
HOIl B KpeAUT, MOXHO 3aperucTpu-
pOBAaThCS O MECTY XXUTEIbCTBa. A
3HAUYUT, MOXHO He TOJBbKO IIOCTaBUTh
Ha yYeT MallMHY, HO ¥ u36€eXaTh BCSI-
KMX HEMPUSITHOCTEN B CBSI3U C 3aMe-
YyaTeJbHBIMU MHULIMATUBAMMU BJIACTU
M0 BBISIBJIEHUIO «IUIIHUX KUJIBLOB»
u mrpadoBaHMIO 3a HApyIIeHMe Tpa-
BUJI IPOTMUCKU. Takke COGCTBEHHYIO
KBapTUPY MOXHO OTPEMOHTNPOBATh
10 COGCTBEHHOMY BKYCY — 3TO BPS[
A OyoeT BO3MOXHO B CHUMAaeMoOM
skunbe. Kpome Toro, apeHponmaresb
MOSKET <«IOTPOCUTH» BBICEJIUTHCS B
7106051 MOMEHT — M XOPOIIIO, €CJIN HacCT
HeCKOJIbKO HeJle/lb Ha IOMCK HOBOM
KBapTUPBI. A U3 KYTIJIEHHO B KpeauT
KBapTUpbl BAaC MOXKET IMOIPOCUTH”
BBICEJIUTHCSI TOJBKO OaHK, €CJU BbI
HapyluTe yCJAOBUS MUIIOTEYHOTO [0-
roBOpa, TO €CTh IepecTaHeTe BHOCUTh
miatexu. [1Io0aTomy Kak HU KpYTH, A1
UTIOTEKM HYXXHA CTabuIbHAS XOPOIIO
omyauuBaeMas pabora, rapaHTUPO-
BaHHAs Ha MHOTO JieT BIepen. B Ha-
IIMX CEerOOHSMIHUX YCIOBUSIX TaKUX
rapaHTuil He nacT HUKTO. Ho KTO He
pUCKYeT, TOT, BUAMMO, He XUBET B
COGCTBEHHOM KUJTbE.

OBbsABJIIEHUSA

COAM

B KBapTupsl, KOMHAThI, YaCTHbBIE
IoMa CcAaM Ha IJIUTENIbHBIN CPOK.
I[TomoxxemM CHSATb B apeHAy >KUJ-
minowanb B Kocrpome. IlpegocTtaB-
JIIeTCsl yCayra ¢ OIIaToi mo ¢ak-
Ty, IOCje mpocMoTpa oobekTa. AH
«[TpocmekT». T.: 45-05-02, 45-10-76,
8-930-386-62-85.

Ky

B 1-2-3 KOMHATHYI0 KBapTupy,
YaCTHBIN JOM, KOMHATy B OOIIEXKMU-
TUM, BO3MOXEH CPOYHBII BBIKYII,

pPaccMOTPUM BCe PaifoHbI TOpPoO/Ia.
Ten.: 46-62-85; 8-930-386-63-25

CHUMY

B 1-2-KOMHaTHYI KBapTupy
MJIV YaCTHBIN JOM CHUMET pyccKas
cemeliHasi Tapa, CBOeBpeMeHHYIO
OIJIaTY U TOPSIAOYHOCTbh rapaHTU-
pyeM, pacCMOTPUM Bce MpejoxKe-
Hus. T.: 46-62-85, 8-930-386-63-25.

B KoMmHaTy B OOUIEKUTUMU, UIU
KBapTUpy MaJioceMeifHOro TUIa,
CHMUMeT MoJiofiasi mapa. PaccMoTpio
BapMaHThl BO BCeX paiioHaX ropo-
ma. T.: 46-63-25, 8-930-386-62-85.
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JAETCKAS CTPAHUYKA

Yem 3aHATb pebeHKa
Ha OCeHHen nporynke?

V3ke He CBIITHO HY 3BOHKOTO UMPU-
KaHbsl, HY BeCEJIbIX TpeJsieiil. I TOIbKo B
penkue IOrokue AeHbKMY MOXHO MHO-
rJa YBUIETb Ha pSIOMHAX CTAiiKyU rOTO-
BSIINXCS K OTAETY OPO3JI0B U JIAKOMSI-
LMXCSI TOPbKUMU siTogamMu. TUxo cTaio
U BJiecax. Yke BITaJM B 3MMHIOIO CITSTUKY
€K1, 3apbIBIINCh B JUCTBY. [OTOBUTCS
3aj1eub B CBOIO 6epJiory MeIBeib.

IMoroBopuTe ¢ pe6EHKOM O KU3HU
SKMBOTHBIX ITO3HEN 0CeHbl0. JIJ1s1 3TO-
ro 3ajaiiTe eMy BOIIPOCHI:

e YUeM 3aHAIT IMO34HEN OCEHbIO MeI-
Beab?

e Uro pmenaloT yTKU MO34HEN oce-
HbI0?

e Kak m3mMeHM/ICS MeX Yy 3aiilieB U
6eJioKk?

e Kak roToButcs 6e1ka K 3ume?

e UTO mesal0T TEMHBIMU OCEHHUMMU
HOYaMM BOJIK 1 jmca?

e KTOo Takue rimyxapu u KemgpoBKa?
YTo menaroT OHM O3 HEe 0CeHbI0?

e KTo npuneTtaeT K HaM Ha 3MMOBKY?

e O6006mIas 3HAaHUS Pe6EHKA O KMU3-
HYM KMBOTHBIX, MPEIJIOKNUTE €My Ha
MIpOTyJiKe MourpaTh B urpy «Kro uem
UTaeTCsaA?»

e Benka MOOUT... (2pubsl, opexu,
WUwKu)

e MenBenpb mMUTaeTCS... (f200amu,
MEdom, polOOLi, HACEKOMBIMU, KOPewKa-
Mu)

e JIuca OXOTUTCSI HA... (hmuy, Mol-
uleti-noaésok, 3atiyes)

e ['Tyxapy W UILIIOT... (X6010)

e JIp03bI TAKOMSITCSL... (PAOUHOLL)

Becenas matemaTvka

2
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¥
T

KHHMKHAS IIOJIKA

Ceprein JlykbAAHeHKO, «3acTaBa»

Lentpym. lleHTpanbHbIk
MUD BCEJIEHHOW, OKPY’KeH-
HBIJ JlerecTKaMy APYyIUx
MUPOB, CpeIMu KOTOPBIX
‘v Hama 3emis. Korga-to

| Hentpym ObLT BEJIMK U CU-

/ 7ieH, HO KaTacTpoda oTopo-
“% cui1a ero B mponuioe. 37ech,
Ha TMepeKpecTKe ThICSY U ThICSY IUBUIU-
3a1mMii HeceT cBol BaxTy Kopryc norpa-
HUYHOI CTPaKM, OXPAHSIIONINIA TPAHUIIBI
MeXAy MMpaMu... BeIOOp y 3eMIISTHMHA,
CJIy4yaliHO OKa3aslerocs B LleHTpyme, He-
BEeJIVK: CTaTh KOHTPaOGaHIMUCTOM VUIU TI0-
IPAaHUYHUKOM. A OTJIUUUS MEXAY STUMU
npodeccusMu T1opoil TOKe HEBEIVKIN...
Ho paHO mim mMO3mHO TPUXOAUTCS pe-
IIaTh - YTO TaKoe JIJIst Tebst MorpaHnJIHast
cinyk6a. IToromy uTo 3emite rpo3uT 6ea,
Korpga-To npuienmias B LieHTpyMm...

B HoBOM pomane «3actaBa» Cepreii
JIyKbSIHEHKO PacKpbIBaeT TalHy Cepph-
11a BcenenHoit — LleHTpyMa, BOKPYT KO-
TOPOr0 BpallalOTCA Apyrue Mupbl. XO0TsS
obuTaTeny 3TOM TOUYKM COCpefoToue-
HUSI TIepeXXMBAlT He caMble Jyyvlline
BpemeHa, muccusi Koprnyca norpanmy-
HO1 CTpa’kM BCe TaK ’Ke BaXHa — COXpa-
HUTb paBHOBECYE MeXAY PasHbIMU L U-
BUAM3ALUAMU. VICTIOTHUT /1M CBOVA AOJNT
3eMJISTHMH, 3a6polleHHbIii B [[eHTpyM,
MU Xe BCTYIUT Ha CKOJIb3KUI NYTh
KOHTpabaHaucra?

T.H. MukywuHa, «<BocxoxxgeHne»

Kuura conmepxut
OUKTOBKU u ¢par-
MEeHTbl U3 JIUKTO-
BOK, KOTOpble pac-
KpPBbIBAIOT TeMy
ceMMuHapa «Boc-
XOKIeHMue»: OTallbl
3BOJIDI MM BCeJeH-
HOJi. OcobGeHHOCTH
IaHHOro srana; Jy- !
XOBHOE pa3jinuyeHune
peanbHOCTU OT MJINAIO3UMU; Ponb de-
JloBeuecTBa 3eMJIM HAa JaHHOM 3Talle.

«Becenbiin HoBbin rog»

i [Mpumna 3uma, a
{8 3HaunT, CKOPO JTIO6U-
MbIii 3UMMHMII TIpas-
§ HUK... W BOT OHa,
| IONTOXIaHHAST HOBO-
rogHsas Houb! Yachl
MIpoOMIM NBEHAAIaTh
J pa3. Ypa, HoBbiii rof,

Hactynuia! Bce 1mo-
3[paBJSIIOT OpPYT Apyra, XXejaawT cya-
CThsI U JapsiT momapku. OcoOeHHOo Jio-
OSIT IMOJyYaTh IMOJapKyu geTu. UYTo ke
Ha 3TOT pa3 uMm mnpuHéc enq Mopo3 B
CBOEM Bose6HOM Melike? YymecHYI0
KHMKKY, B KOTOPOJi COGpaHbI caMble 13-
BeCTHbIE CTUXM, CKa3KM, 3arajku mpo
Hosbsliit rog u PoxkgecTBo!

Iobporo Hoeoro I'oma u PoskmecTBa!

PEKJIAMA

KHWUIU, KAHUENAPCKUE TOBAF?I,?T.IK;:I'KM ﬂaELgEsTg)EEg'BBO n e o H a pno
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 PACKPACKA packpacb no unppam

1 — rony6oi, 2 — puoneToBbin,
3 — XEnTbiN, 4 — OpaHXKeBbIN.

CYBBOTA, 16 HOSABPS

I 02:35 ABuaropsr 12+
05:00 T/c «Yac Bomnkosa» 16+

I THT
) 06:00 «Bpems HoBOCTE#» 16+
06:10 «Aduura BeIxogHOTO AHA» 12+
I 06:30 «Bpewms HoBOCTEI» 16+

06:40 «PernoHanbHas 00IICCTBCHHAS HHHUIH-
artuBa» 16+

I 07:00 «Yaitankn» 16+
09:00 «Bpems HOBOCTEI» 16+
09:10 «Aronukbe3» 16+

I 09:25 «Topockom» 12+
09:30 «Bpewms HoBOCTE#» 16+
09:40 «Aduura BeIXOAHOTO AHS» 12+
09:50 «CneunanbHblii pemoprax» 16+

I 10:00 «/IBa ¢ momoBuHOI moBapay (12+)
10:30 «IIpo nexop» (12+)
11:00 «IIkona pemonTay (12+)

I 12:00 «dypuymex.net» (16+)
12:30 «bursa skcrpacencosy (16+)
14:00 «Comedy Womany (16+)

I 15:00 «Komeau Knad» (16+)

16:00 «Comedy Barri. bes rpauuuy (16+)
17:00 «STAND UP» (16+)
18:00 «HEZJIOB» (16+)

I 19:30 «Bpems my3biku ¢ I1.Tepurreiinom» 16+
20:00 «Tappu ITotrep u mapsl cmeptu: Yacts 1» (12+)
23:00 «lom 2. F'opox mo6Bu» (16+)

I 00:00 «IOM-2. ITocie 3akara» (16+)

00:30 «CoBokynuoctb 1xu» (Body of Lies) (16+)
03:00 «{om 2. Topox mo6Bu» (16+)

I 04:00 «IlIxoma pemonTa» - «'opoxckoe kade» (12+)
05:00 «CuactnuBsl BMecTe» (16+)

05:30 «Caura + Marmmay» (16+)

I POCCUSA-KYJIBTYPA
06:30 Tenexanan «EBpoHBIOCH

10:00 Bubneiickuii croxer.

I 10:35 X/¢ «ITomycranok»
11:40 I/ «Bacumuii Bacunbesua Mepkypben»
12:20 Bonbmmas cembs. Huna Yearosa.

I 13:15 IIpsAHUYHBIN JOMUK. «SIKyTCKHH KOCTIOM»
13:45 X/ «Uyx u T'ex»
14:30 M/ «IIéc B camorax»

I 14:50 I/c «I[IMHIBUHBI CKPBITOIl KaMepOii»

15:45 Kpacyiics, rpax Iletpos! Ilereprod: Huxnnmii mapk.
I 16:15 Bonbire, ueM 1000Bb. PobepT PoxknecTBeHCKHI 1

Anna Kupeesa.
16:55 [/ «/lpakoHOBHI JeBYIIKI»
19:10 I/ «Panuna PaneBckas»
I 19:50 X/¢ «ITogkumbium
21:00 bonpmas onepa. Punaml.
23:00 X/¢ «Yaiika»
01:55 HU3onpna M3Bunkas.
02:25 «OOBIKHOBEHHBIH KOHLEPT ¢ DmyapaoM Dpupo-
BBIM»
02:50 I/ «Dpoucuc Bakon»

4 'CIC
.VL 06:00 M/ «Yto Takoe XOpOIIO U YTO TaKoe
FE mwioxo» 0+, «Pa3ubie konécay 0+, «JlecHoi
xoHuept» 0+, «Kak rpu6s ¢ [opoxoM BoeBaIm»
0+, «Kak 370 cryunnocs» 0+, «Moit apyr 3onTHK» 0+,
«Ctpeko3a u Mypaseii» 0+
07:35 M/c «ITunrsunénox [Topopo» 6+
07:55 M/c «Po6Goxap ITomn u ero apy3bs» 6+
08:10 «Becénoe nunoyTpo» 0+
08:30 M/c «@nunnep u Jlomaka» 6+
09:00 M/c «Cmemapuxm» 0+
09:10 M/c «Kymu-Kymn» 6+
09:35 M/c «/Ipakousl 1 Bcaguuku Onyxay 6+
10:00 M/c «Anuca 3Haer, uTo jaenarTh!» 6+
10:35 X/t «ITpukintodeHns MalIbuuKa-aKkyJibl U 1eBOYKHU-
nmaBe» 12+
12:15 T/c «Monoaéxxka» 16+
16:00, 16:30 T/c «Bocsmuaecsateiey 16+
18:00, 22:00 «Illoy «Ypanbckux neiabMenei» 16+
19:20 M/db «Jom-mMoHCTp» 12+
21:00 «Mactepllled» 16+
23:30 X/¢ «McxoxHoe monoxenuey» 16+
01:20 X/ «Peitaen Beixoaut 3amyx» 16+
03:25 «"anuneo» 0+
05:25 «KupoTHblit cmex» 0+

m TB-IIEHTP
LA 05:35 Mapm-6pocox 12+
QG 06:20 ABBI/leiixa.
06:50 X/¢ «B nByx marax ot «Pasi». 6+

08:40 IIpaBocnaBHas SHUUKIONEANS 6+
09:10 X/ «Canxo».
10:35 JTo6po moxanoBats JoMoii! 6+
11:30, 14:30, 23:55 CoObITHS.
11:45 IlerpoBka, 38 16+
11:55 X/¢ «[detn Jon Kuxoray. 6+
13:30, 14:45 X/d «ITuparsr XX Beka» 12+
15:25 X/ «Yxon 30HTHKOMY. 6+
17:15 X/¢ «Tpu ToBapuma» 16+
21:00 «ITocTckpUITYM».
22:00 T/c «Ilyapo Arater Kpuctu» 12+
00:15 «Bpemenno gocryneny. Anexkcanap Xunmrein 12+
01:15 T/c «JIuroBka» 12+
03:15 JI/¢ «Buebpaunsie netu. 3a Kynucamu ycmexa» 12+

HNETEPBYPI' 5
07:40 M/ «ITagan nponIorogHuil CHET».
«[IpukntoueHns 6apoHa MroHXray3eHay.

«Maunpim 1 Kapincony. «Kapicon BepHycsi».
«Camplit ManeHbKHH THOM» 0+
09:35 «/lenp anrena» 0+
10:00, 18:30 «Ceiiuac»
10:10, 11:00, 11:45, 12:35, 13:15, 14:00, 14:35, 15:15,
16:00, 16:55, 17:40 T/c «Cnen» 16+
19:00, 19:50, 20:55, 21:55 T/c «Cnenorpsia «Itopm» 16+
22:55 X/ «Tpuo» 16+
01:10 X/¢ « o6bsiBIsIO BaM BOiHY» 16+
02:55 X/¢ «Topnemorocmp 12+
04:45 JI/¢ «Kuas ucropus: «Araxa Bexa. [loasur
Mapunecko» 12+
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IluireM o TOM, O U€M He HANIMINYT Apyrue!

Topoackast HesaBuCHMMasi OOIIECTBEHHO-IIOJIMTUYECKas ra3eTa
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Kak noaroroButb aBToMOOWb K 3ume

3uma 0dvruno nookpadvieaemca nezamemno. Ewié euepa ynuunt
20p00a ObLIU YUCMBIM ACPHATIBIIOM, A HA YIPO CIATU De/IbIMU OM
creza. Ilopa 3a0ymamucsa 0 no0zomosxe agmomooua K 3ume?

Tak 00BIYHO BCE M PacCyKIal0T, HO 371€Ch
CKpbITa Ba)kKHEjiIIasw oumibka, KOTOPYIO I0-
MyCKAIOT HAYMHAILIMe (Ja ¥ He TOJIbKO) aB-
TOMIOOUTEN TIepe[, TIePBbIMM 3UMHUMM Ce-
30HaMM. Bcé mpocTo - 31Ma HauMHaeTcs 40
TIepPBBIX CUJIBHBIX CHETOMAJIOB U CIIJIONIHOTO
rosonena. Vi roTOBUTBCS K Heji HaJio 3apaHee.

C yvero ke HauaTb? KoHEUHO e, C 3UM-
HYX 1H! MeHATb 06YBKY «II0 CE30HY» CJie-
IyeT TOCjIe TOro, KaK HOYHbIE 3aMOPO3KM
CTaHOBSITCS PEryAsIpHbIMU — J17ist KocTpombl
9TO KOHEII OKTSIOPS — Havaio HosI6ps. B aTo
BpeMsI B MarasyHax emé HeT aXMOTaskKHOTO
CITPOCa Ha 3MMHIOI Pe3VHY, a B IIMHOMOH-
Takax — ouepez, HO MPY ITOM YKe TIpel-
CTaBJeHa IIVHHAS «KOJIIEKIMS» TEeKYIIero
MogenbHOr0 rofa. Ijis ymo6CeTBa JTydiie
MOHTMPOBaTh 3UMHME MIMHBI HA HOBbIE M-
CKM,  He TIepebOPTOBBIBATD JIETHIO PE3VHY.
[ToMMMO TIPOYETO, 3TO €I U YBEIMIUT CPOK
CJTy>KObI PE3VHBL.

Ecuti Bbl «ocpouHO» (2 Ha CaMOM fieJie BO-
BpEMSI) «[1epeobyIICh», TO CUUTAITE, UTO C3-
KOHOMMJIM KY4y BpeMeHY U HEPBHBIX KJIETOK.
Korpa B riepBbliit TOJIONEN VJIU CHETOMAZ, IPY-
e BomuTes GyayT 6eraThb 10 ropody B II0-
MCKaX MOAXOISIINX IIMH U IIMHOMOHTAKE,
BbI GyzieTe CrIOKoiiHbL Bosiee TOro, mMHBI K
ITOMY BPEMEHU y3Ke «[IPUKATAIOTCS» Y OYayT
TMOKa3bIBaTh Ha JJOpOre BCE, HA UTO OHM CIIO-
COOHBIL. 111 3MMHMX IIMH 0OBIYHO JOCTATOY-
HO 06KkaTKyM B 1000 KM.

Urak, 6ymeM cuuTaTh, 4TO C 3MMHEN pesu-
HOJ pa306pasiich. B uem ske elg nposiBisieT-
CSI «3UMHSISI» BOOUTENbCKAst MygpocTh? Ecin
TOBOPUTh O TEXHMYECKOIt CTOPOHE BOIPOCa,
TO B OUEHb ITPOCTOI UCTUHE — 3UMOII aBTO-
MOOWIb IOJIKEH BbITh A0COTIOTHO MCITpaBeH!

KoneuHo ke, B uiease aBTOMOOMIIb [0J-
KeH ObITh MCIIPaBeH BCEINa, BHE 3aBUCMO-
¢t oT morobl. Ho Ha fenie B Teryioe BpeMst

rofila MejiKue «DOJNSTUKM» MbI Yalle BCEro
MaiyHe mpomaem. Ho 3umoit 3T0 MokeT
00€pHYTbCS OOJBIIVMY HENPUSITHOCTSIMM.
«bbIBaJIbIE» He KaJIeloT BpeMeHM Y ITPOBOST
neper; 3umoit 6osbmioe TO. Mbl cocTaBuIn
Hebosbinoi Check List Toro, uTo mpocTo He-
00X0AMMO TIPOBEPUTb B aBTOMOOWIIE (Iake
HOBOM!) lepe[1 3MMOVA.

e Cser ¢ap. He cekper, 4TO 3ayacTyio
(apsl cBeTST BOBCe He Tak Kak Hafo. [lepen
3MMOJi CTOMT 3aexath Ha npuinyuHyto CTO u
OTpEry/MpoBath (Gapbl Tak, YTOOBI CBETOTE-
HeBasi 'paHuIIa ObLIa B HOPME.

o AKKyMYJISITOP. 3MMOJ UMEHHO aKKyMY-
JTOp — CepAie aBTomMoOms. «IlofcaskeH-
HbIif» aKKYMYJISITOP, KOTOPbIit BIOJIHE CHOC-
HO paboTaJI IeTOM, 3MMOJf MOKET OKa3aThCs
TEM CaMbIM «C/1a0bIM 3BEHOM», KOTOPOE He
TI03BOJIUT 3aBOJAUTH aBTOMOOMIIb. [ToaTOMY
ero 06513aTeIbHO HAaZI0 ITPOBEPUTH, & TTPY He-
06x0EMMOCTH U 3aMeHUTh. OTMETUM, UTO
HMKaKVe «TPeHVPOBOYHBIE 3apsiibly U TPO-
yee MIAMAHCTBO COBPEMEHHBIM HEOOCITYsKH-
BaeMbIM aKKyMY/ISITOpaM KapAMHalbHO He
nomoraT. Eciu akkymymnsToOp He BbIAET
HOPMAJIbHOTO TOKA, TO ITyTh O[[VH — 3aM€Ha.

« Topmo3a. Topmo3a JOMKHBI OBITH OT-
perynmpoBaHbl MeanbHO. JTO KacaeTcs: U
GajaHca TOPMO3HBIX cui, u paborbl ABC.
Kpowme Toro, iepe[, 3MMoit CTOUT 3aMEHUTD U
KOJIOZIKM, €CJTU OHM Y3KE «ITOJXOMSTY, @ TAK)Ke
TOPMO3HYI0 KUIKOCTb.

« JIo6oBoe cTekyo. IIETKY, ecy OHM OT-
paboTaJi XOTs 6bI Ce30H, HEOOXOAVIMO Mepe
3MMOJi TIOMEHSITh 06SI3aTeIbHO — Bjary u
TPSA3b TIOMTHOCTBIO OHM JOJIKHBI YAAJSTh CO
CTeKJIa MaKCMMYM 3a JiBa poxona. MeTomst
peaHyMalLuy BPOjie HATUPAHMST CTAPBIX IIE-
TOK CYJTMKOHOM MY IITM(OBAHIS IKYPKO¥
TIOMOTAI0T MUHMMAJIBHO, TT03TOMY 3KCIIepu-
MEHTbI B 9TOM HaIpaB/IeHN! OCTaBbTE HTY-

BOCKPECEHBE, 17 HOABPA

IEPBEI KAHAT
I 06:00 HoBocTH

06:10 X/ «Mepceznec» YXoauT ot moroum» 12+
07:45 Apwmeiickuit Marasus 16+

08:15 M/c «Anaytiun»

08:40 M/c «Cmemapuku. [TnH-Kom»

08:55 3noposse 16+

10:00, 12:00 HoBoctu ¢ cyoTuTpamu

10:15 HemyreBble 3ameTkn 12+

10:35 IMoka Bce moma

11:25 dazenga

12:15 K 400-neturo napckoii uHactun. «PomaHoBbDy 12+

13:20 CBazneGHblit nepernosnox 12+

14:10 T/c «Buxropus» 16+

18:00 JIegHHKOBBII HIEPUOK

21:00 «Bpemsn»

22:00 KBH-2013 16+

00:15 X/ «Kade ne Pnop» 16+

02:20 X/ «IaBHast MunieHs» 16+

04:15 KonrpornbHas 3aKyrka 16+

[EEIEN Poccnst

05:30 X/dp «Kombro 13 Amcrepaamay 6+
07:20 «Best Poccusy 12+
07:30 «Cam cebe peskuccepy 12+
08:20 «CmexonaHopamay
08:50 «YTpennssa mouta» 12+
09:30 «Cro k oHOMY» Tenenrpa 12+
10:20 Mectroe Bpemst. Bectu-Mocksa. Hezenst B ropozie.
1124
11:00, 14:00 Becrn 12+
11:10 «T'oponok» Jlaiipkect.
11:45, 14:30 X/ «A cHer kpyxwur...» 12+
14:20 Mectnoe Bpems. Bectu-Mocksa 12+
16:15 «CmesiTbest pasperaeTcsp
18:00 «butBa X0poB»
20:00 Bectn nenemu 12+
21:30 X/ «/IBa MrHOBeHUs JIFOOBI» 12+
23:30 «BockpecHslit Beuepy 12+
01:20 X/cp «Mpnanzery 16+
03:35 «ITnanera codax»
04:05 «KomHara cMexay»

HTB
06:05, 03:00 T/c «/IopoxkHbiii maTpyib» 16+
08:00, 10:00, 13:00 Ceromsi.
08:15 Jlorepest «Pycckoe joto umoc» 0+
08:45 VIx Hpasb! 0+
09:25 Exum ioma 0+
10:20 «ITepBast nepefaua» 16+
10:55 «Hyno texuuxm» 12+
11:25 «Iloemem, moemm!y O+
12:00 «/Jaunblii otBe™ 0+
13:25 «Erop Iaitnap: I'nbemnb uvmepum» 12+
14:40 «Bparu napoga». 16+

15:30 CBost mrpa 0+

16:20 «Cnencraue Benm...» 16+

17:20 «Ounas craBka» 16+

18:20 Ypessruaiinoe npowrciectsre. OG30p 3a HEAEIO.
19:00 «Ceromnsi. Mitorosasi mporpamma.

19:50 X/ «I'onune: 3amammsp 16+

23:40 «py3ust: ©ICTOPHS OHOTO PA30dapoBaHIsDy 16+
00:40 «I1xona 3mocnous». Mapuna Kosiosa 16+
01:30 «Coserckue 6uorpapum» 16+

02:25 Auaropsr 12+

05:00 T/c «Yac Bonkosay 16+

THT

B 06:00 «ITnanera [uHa» (12+)
06:30 «ITnanera [uHa» (12+)
07:00 «CrnoBo k GrmvkHEMY» 16+
07:45 «Apr-nopranm» 12+

08:00 «Konuepr» 16+

08:40 «Oropox Kpymislii rom» 12+

09:00 «Obparuaiitecs» 16+

09:30 «100 sy4nmx ToBapo» 16+

09:40 «Apr-opram» 12+

09:35 «JTamymkm» 12+

10:00 «/IBa ¢ monouHOI moBapa. OTKphITast KyxHs» (12+)

10:30 «DutHee» (12+)

11:00 «I1Ixona pemonta» (12+)

12:00 «3apaborars jerko-3» (16+)

13:00 «ITepesarpyska» (16+)

14:00 «Komemy Knab. Jlyuruee» (16+)

14:20 «T"appu ITorrep u napsi cvepra: Yacts 1» (12+4)

17:00 «Kenmuna-komka» (Catwoman) (12+)

18:55 «Komemu Kinab. Jlyuruee» (16+)

19:30 «Bpewmst utoros» 16+

20:00 «butsa s5kcTpacencoB» (16+)

21:30 «STAND UP» (16+)

22:30 «Hama Russia» (16+)

23:00 «lom 2. Topox mo6Bm» (16+)

00:00 «/IOM-2. ITocne 3akara» (16+)

00:30 «Mapc arakyer!» (Mars Attacks!) (12+)

02:25 «Jlom 2. Topox mo6sm» (16+)

03:25 «I1Ikona pemoHTa» - «TaHromKKrHA OHyIIKa (12+)

04:25 «Cuactmsbl BMecte» (16+)

04:55 «Cuactmsel BMecte» (16+)

05:25 «Cama + Maa» (16+)

k)[4 POCCHA-KYJIBTYPA
06:30 Tenexanan «EBpoHbIOCH
10:00 «OO6BIKHOBEHHBIIT KOHLIEPT ¢ Dtyapiom Ddupo-
BBIM)
10:35 X/ «Bunenus» «JIrodoBHOE rHe3apiKo» «Tearpy»
11:35 Bactep Kuton.
12:00 «JIyXOBHBIH MUp CETO»
12:30 X/ «Buumanue, yepenaxaly
13:50 M/¢h «B HEKOTOPOM LIAPCTBE...»
14:20 «ITemkom...» MockBa TOprosast.

Ese v

i

3uactam. CaMo ke CTeKJ0 H€06XOJII/IMO KakK

MUHUMYM XODOIIO OTMBITh KaK M3HYTDH,
TaK ¥ CHapy>ku. EC/Iu 5ke OHO yyke CUIIbHO UC-
TEpPTOe, TO MMeeT CMBICJI ero TOMeHSITh. [ToM-
HUTe, YTO 3MMOJi B OCHOBHOM Bam mipuaéercst
e3[UTh B CyMepKax M TEMHOTE, TI03TOMY JIt0-
Oble MCKasKeHMsI, BHOCUMBIE CTEKJIOM, — 9TO
psiMast yrpo3a 6e30MmacHOCTI.

o [Teuka. [Teyka 31IMOJi — 9TO OOVH U3 BasK-
HeJImMX 371eMeHTOB Baieit 6e30MacHOCTI.
Espa ¢ samoTeBmMMM MM 00/Ie[eHEeTbIMA
CTER/IaMM, C «3a0yOeBIIMMI» HOTaMM Ha Te-
JAISX ¥ C HETHYIMMMCS OT X0JI0/ia Tajblia-
MM MONPOCTY onacHa. Eciu K revke ecTb BO-
MIPOCHI, TO HAZIO MX CPOYHO pellaTh.

» CucteMa oxJjaxaeHusi. BpemeHa, korma
B PaiMaTop 3aJIMBaJIM BOAY, AaBHO MPOLLIN,
HO 9TO He 3HAYMT, UTO CHCTEMA CTasIa 6e3mpo-
6neMHoit. ITo KpaiiHeit Mepe, CTOUT 3aMEHUTh
cTapblit aHTU(PU3 ¥ TPOBEPUTH BCe MATPy6-
KI, a TAK)Ke [epecTaBUTb 3aCIOHKY paguaTo-

PEKJIAMA

BBIKVII JIOBbIX ABTO
brictpo. Joporo.
Bbie3n ocMoTpa aBTOMOGUIIS.
Tesn. 8-905-152-01-15
8-953-651-42-04

CPOYHBIN BBIKVII
ABTOMOBWJIEN,
B TU. ITIOCJIE
ABAPUII, ITOJKAPA.
TEJI.
300-332,
8-903-634-32-99.

pa (ecim OHM eCTb) B 3MMHee MoJIokeHMe. Kak
MaKCMMYM, MOXHO CHM3UTb TeIJIONOTepu
pajuaTopa, MOCTaBMUB Iepel HUM XOTs Obl
KapTOHKY.

e Macio. OGBIYHO PEKOMEHIYIOT Iepe[
3MMOJ CMEHMUTb MacJIo, HO eciu Bel e3gute
Ha «BCeCe30HKe», TO [ieIaThb 3TO Mbl peKOMeH-
JyeM He HeroCpe/ICTBEHHO Tiepeji 3UMOii, a
3apaHee. M3BeCTHO, UTO KaXk/1asi 3aMeHa Mac-
JIa — 9TO OIpeJeIeHHbII CTPecc AJIsl [BUrare-
JIs1, IO3TOMY JTyYlIlle eC/IA ABUTaTelb C HOBbIM
MacJIoM «00KaTaeTcsl» TPy IIII0COBBIX TEM-
neparypax. Ho, moMuMo Macsa B ABUraresne,
He CTOUT 3a0bIBATh ¥ O MacJie B TPAHCMMUCCUM
U 0 OPYTUX IKCIUTyaTalMIOHHBIX JXMIKOCTSIX
— MMeeT CMbICJI IIepet, 3MMOJ TPOBEPUTD UX
COCTOSTHYVIE U TTPY HEOOXOAMMOCTY 3aMEHUTb.

 JKupkocTb B oMbIBaTese crekiaa. Eciu
BbI CTI0/TH30BAIY BOLY, TO He 3a6yIbTe C Ha-
CTYTIJIEHVEM XO0JI0[0B TIOMEHSITh €€ Ha MOPO-
30YCTOMYMBYIO KULKOCTb.

[To cyTH, BeChb 3TOT KOMILJIEKC MOATOTO-
BUTENbHBIX TEXHUUECKUX MEpOTpPUSITUIL
MOXXHO COBMECTUTD € oyepefHbIM TO - 10-
MIPOCUTb TPOBECTU OMMCAHHbBIA KOMILIEKC
JOVarHOCTMKM Y PEMOHTA.

PEKJIAMA

YCIIVTU OKCKABATOPA-
ITIOIrPY34MKA

BBIIOTHUM MJIaHUPOBKY
TeppUTOPUM, KOIIKY TPaHIIIeid,

KOTJIOBAaHOB, Pa3rpy304HO-II0-
rpy3ouHbie paboTsl. Hammyu-
HbI1 ¥ 6e3HATMYHBII pacyer.

Tesn. 8-910-800-57-57

9BAKYATOP no 5 T.
- BBaKyalus 6UTHIX aBTO;
- YTUJIN3aumns;

- BBIKYII OUTBIX aBTO;

- IepeBO03 CTPOV TEXHUKNA.
8(4942)301-107,

8-962-129-11-12.

IBAKVATOP
KPVYTJIOCYTOYHO

8(4942)300-332
8-903-634-32-99

'HOBbIil aKKymynaTop Ana Bac

CTaHeT ewe nocrynueﬁ...

lpumem cTapblif
B 3aqer HOBOI‘O'

Peknama

il
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[Inimem o TOM, O UEM He HANIMIIYT Apyrue!

B (4942) 50-43-42

I‘opo,ucxaﬂ He3aBUcCMas OﬁmeCTBeHHO-HOJIMTM‘IECKaﬂ rasera

chief@mgkostroma.ru

BAKAHCHUH
OAO «®aHnnumy» npuanawaem Ha NOCMOSIHHY pabomy

B 2azemy «Moii 20pod-Kocmpoma»

mpebyemcs
MeHedxep no pekname

Ha MOCMOSHHYKO UNU YaCMUYHYH
3aHAMOCMb, Xe/lamesiLHO ¢ o/p @ npodaxax,
3/n cAenbHas, 8bICOKas.

Ten.:8-953-667-20-17

Tpebylotcs paboune
CTPOMTENIbHBIX CNelUanbHOCTe

7

* CBAPLLUKH :

* PE3YUKHU
* MOHTA)KHUKM

* CNECAPA-CBOPLLUKH
- DYTEPOBLUUKH

* BETOHLUUKH

+ APMATYPLLUKH
 KAMEHLLUKHU

B r.BockpeceHcke MockoBckas 06nacThb.
T. 8-916-606-32-97

8 (496) 443-37-56

B zazemy

«Mou 2opod-Kocmpoma»

mpebyemcsi
BEPCTAJIbLUNK
C ornbIMomM pabomasi

Terri: 50-43-42

Opranusanyy «<TOPrMOHTaK»
Ha ITIOCTOSTHHYIO PaboTy
TpeGyIoTCs:

- MeHeIKep 10 IPOoAaKaM TOPro-
BO - TEXHOJIOTMTYECKOTO 000PyZ0-
BaHUSI, OTIBIT PabOTHI 0OsI3aTENEH,
3/I1 BBICOKAS], TI0 JIOTOBOPEHHOCTU
-MeHeIKep 0 MPOJasKaM CHUCTEM
BEHTW/ISILIVMN, OTIbIT PAGOTHI 00513a-
TeJieH, 3/T1 BBICOKaS,

TI0 ZIOTOBOPEHHOCTHU
-MOHTA>XHUKWU CUCTE€M BEHTUJISI-
I, BO3MOXHbI KOMaHIMPOBKY,
OIBIT PabOTHI 0OsI3aTeNIEH
-MeXaHVKY 0 XOJIOAUIBHOMY 000-
PYAOBaHMIO, BO3MOXXHbI KOMaH V-
DOBKH, OTIBIT PAGOTHI 06sI3aTeNeH

Ten.: 42-02-01, 42-24-64

B bapcenoHe Bo3poaunnn

NoOXOpoOHHbIe Tpaauunumn 19 Beka

OoHO M3 TpecTUXHbIX 6Gapce-
JIOHCKMX Kjaamoum, Cementerio del
Montjuic mpepjaraeT MNpOBeCTU MO-
XOpOHHbBIE 00pSABI B CTUJIE «IaBHO
MMHYBIIUX AHei». ['po6 mepeBos3sT
B MecTO morpebeHusi Ha kapete XIX
BeKka, BO3HULA, LlepeMOHUIMeNcTep U
MOTMJIBIIMKY HapsDKeHbl B KOCTIOMBI
TOJA XXe 3MOXMU.

«3JTa mponeaypa OymeT Bocco3ma-
BaTh JYX U CTUJIb NOrpe6asbHbIX Me-
PONIPUSITUI, KOTOpPBIE CYLeCTBOBAIN
B bapcenoHe g0 Hayana COPOKOBBIX
ro/ioB MPOIIJIOTO CTOJETUS, — C006-
UM TeHepaJibHblil OUPEKTOp KJan-
OUII KaTaJOHCKOI cTonuisl YKopau

VMEPIIIUKX
B MOPI

GecnnaTHo. KPYINOCYTOUYHO

301-093 |

BCEe DMTYVasibHbI€ YCnyrm

Banbmanbs. - Takasi mpoiuenypa
oboiieTcsi 3aKa3uMKy MPUMEDPHO B
yeThIpe ThicsTuM eBpo. KoHeuHo, Bps [
JIV Ha Hee OymeT 60JIBIION CITPOC, HO
TeM He MeHee, HAoyTCs JIOOU, KO-
TOpPBIE 3aXOTAT AOCTOMHO MTPOBOAUTH
B MOCJeOHUI MYTh TeX, KTO UX JI0-
OUJI M KOTO OHMU JTIOOUITU».

OpHako 1Jis1 EBpoIbl Takoe yke He B
HOBMHKY: B [Tapuske mog06HbIE «ITOX0-
POHHBbIE CIIEKTaKJIW» BOILILIM B HOPMY.
V3BeCTHO, YTO ¥ B HEKOTOPHIX BOCTOY-
HBIX CTPaHaX TaKOe TOXe MPaKTUKYIOT.
B KocTpoMe MOOOOGHBIX LiepeMOHMIA,
KaK HaM M3BeCTHO, He mpejjaraeT Hu
OLHO PUTYyaabHOE areHTCTBO.

JNEKTPOMENAHHK

MYAMH 1 MENILINH Ha BaKAHCHH:
HHiKeHep-CTpouTeNb

JNEKTHOrA30CBAPLLMK

Mpu oTcyTCTBMM ONbiTa PaboThl
npoBoauTcA 6ecnnatHoe oby4yeHue.

OTKPbITOE
AKLWOHEPHOE OBLYECTBO

®aHnium

POCCHSA, KOCTPOMA

lFapaHTupyetcsa
cTabunbHasa 3apaboTHasA nnara,
couManbHbINA Naker,
AONONHUTENbHbIE NbroThl
AN COTPYOHUKOB U UX AeTeNn.

&

Peknama.

2. Kocmpowma, yn. Komcomonbckas, 2 Ten. 480-657, 480-548, fanplit@sveza.com

TPEBYETCA

B Tpe6yIOTCSI KOHCYAbTAHTHI 6€3
ombITa paboThl (6aHKOBCKMII IPO-
IyKT). 3/ oT 38 ThIC. pyb. OO 55
ThIC. py6. Tes. 8-950-241-73-84

B TpeOylOTCS areHTHI 110 TOCTaB-
Ke (KpeauTHbIe KapThl), 3/ OT
1000 py6/menb. Ten. 8-950-241-
73-84

B Mara3uHy «B3pbIBHbIE II€HBI»

TpeOYyIOTCS TMPOJaBeI-KOHCY/Ib-
TaHT , Kaccup. 'padpuk
paboTbl 5/2 ¢ 10-00-20-00.

CnpaBku 1o Tenedony 8-915-
283-6733 , 8-909-254-7099

B TpeOyIOTCS areHTHI 110 TOCTaB-
Ke (KpeauTHbIE KapThl), 3/ OT
1000 py6/meHb. Ten. 8-950-241-
73-84

AHTUKBAPUAT
JIIObOU, JOPOTI'O.

OueHKa, BbIe3]] 6eCIIaTHO,
3BOHUTH B JII000E BpeMs
0e3 BBIXOJHBIX.
T.30-01-45, 8-903-634-61-45

B TpebGyeTcss  IIMHOMOHTAaX-

HMK C ONBITOM paboTsl (I10-
CTOSTHHO WJIM Ha  Ce30HHbIe
paboTbi:epeoOyBKa). Omnnara

comenbHas 30%. rpaduk paboTh
2/2 ¢ 8.00 mo 20.00.

B TpebOyeTcs Ha IMIOCTOSIHHYIO pa-
60Ty aBTOCJecapb + IIMHOMOH-
TaxxHuK. Omnara cmenabHass 50%.
3BOHUTH MO Tenedony 360-370;
8(920)642-61-46 ¢ 9.00-18.00

B TpebyeTcs OyxrajaTep o yueTy
opar. merayios. O/p, 3/m 28000,
Ten. 42-42-23, 42-75-53

B TpebyeTcs 37€KTPOMOHTAX-
HUK, BaxTa (3/m ot 45000p.) u B
Kocrpome (3/m ot 20000p.), Te.
42-75-53,42-42-23

B TpebOyeTcs TOPTOBBIN IIpeaCTa-
BUTeJb, 0/p OT 2 neT, 3/u 25000p,
Ten. 42-75-53, 42-42-23

B TpebyeTcst TexHOJOT (MeOelb-
HOe IIPOM3BOJCTBO), 0/p, Tes. 42-
75-53, 42-42-23

B TpebyeTcs mpomaBel] B aBToCa-
JIOH, BoA.1paBa B, o/p, Ten. 42-75-
53,42-42-23

BOCKPECEHBE, 17 HOABPA

06:50 X/ «Danrasepsn. 6+

08:00 «Pakrop Ku3HI» 6+

08:30 X/p «Hounoe npouciecTsuey» 12+
10:20 «bappms u KyauHapy 6+

10:55 Touka HeBo3Bpara. CrienuanbHbIH peropraxk 16+
11:30, 00:10 CobbITHsI.

11:45 X/¢p «Bornbiast cembsi» 12+

13:50 «Cmex ¢ pocraBkoii Ha ilom» 12+
14:20 «ITpurnamaer bopuc Horxum» 12+
14:50 MockoBcKast Heziensl.

15:20 Ierposka, 38 16+

15:30 T/c «ITyapo Ararsl Kpuctm» 12+
17:25 X/ «Cuactbe 1o peuenty» 12+
21:00 «B nieHTpe COOBITHIDY

22:00 T/c «Kamenckas» 16+

00:30 X/cp «Ykor 30HTHKOM» 6+

02:25 /¢ «Haiitn norepsimiky» 16+

04:05 /e «/Iunactust. Pa6 Ha ranepax» 12+

14:50 «Yro nenats?»

15:35 TocynapcTBEHHBIH akaileMHUeCKHii aHCaMOITb TaHIA
«Anam»

16:45 «Kt0 TaM...»

17:15 /¢ «Kenesnas crena. ITpeodpakeHCKHIA O
18:00 «Kontexc»

18:40, 01:55 «3aranounsie noxymentsl ['eoprust ['anona»
19:25 «PomanTHKa poMaHca» AjiekcaHap MaiHuH.
20:20 «Mochuabm» 90 maroy»

20:35 X/dp «Tpsicuna»

22:45 Baner «Kormemnus»

00:30 X/dp «ITomycranok»

01:40 M/¢h jurst B3pocibix «ILIyT Banmakupesy

02:40 /¢ «Miyxycuma. ToBopsitmast ipupoza SrnoHum

el CTC
i’(ﬁ <) 06:00 M/¢p «Ckaska ipo uyxue kpacki» 0+, «Kare-
pox» 0+, «Kenrepsunbckoe npusuzaeHue» 0+, «Ha

JnecHoH actpaze» 0+, «3aii u Yux» 0+, «Hy, morogu!» 0+ 04:50 Tom BBepx stHOM 12+
07:35 M/c «ITunreunéHok [Topopoy» 6+
07:55 M/c «Pobokap ITomu u ero apysps» 6+ HNETEPBYPI 5

08:30 M/c «Dmummep u Jlonakay» 6+

09:00 M/c «Aumrica 3HaeT, 4To Jiejarh!» 6+
09:30 «JTom MeutbD 16+

10:00 T/c «/IBa or1ia 1 1Ba chiHay 16+

12:00 «CHumuTe 510 HeMeuIeHHO!» 16+
13:00 «Mactepllled» 16+

14:00, 16:30 T/c «6 xaapos» 16+

14:30, 16:00 T/c «BocbMmupecsTbie» 16+
16:50 T/c «[laéuis momnonéxn!» 16+

17:50 M/¢h «Jlom-MoHCTp» 12+

19:30, 23:25 «I1loy «YpanbCkux meapMenein 16+
21:00 X/dp «IIpuBnnenne» 16+

00:55 X/dp «Kopoib Beuepurox» 18+

02:45 X/ «JTx060Bb 1 BEIMOTaTeNIbeTBO» 16+
04:35 «amaneoy 0+

05:35 «My3bika Ha CTC» 16+

06:00 M/¢h «Hesnaiika B COIMHEUHOM ropozIe.
«Uyueno-msyuenon. «lIpuxmouenns Jlo-
MoBeHKa». «Jlom mrst Ky3bkm». «Ckaska Juist
Haraumy. «Bossparienue JloMoBeHKa».» YIHBUTEIbHAS
60ouka».»YTpo nomyras Kemmmn. «XpaOpbiii 3as.
«bpemenckue My3bIKaHTBD. «Ilo cieam bpemeHckix
My3bIKaHTOBY 0+
10:00 «Ceitaacy»
10:10 «Mcropuu u3 Gymyruero» 0+
11:00, 11:35, 12:05, 12:40, 13:15, 13:40, 14:15, 14:50,
15:20, 15:55, 16:25 T/c «/lerexktuBb» 16+
17:00 «Mecro npouciuectust. O TIaBHOM»
18:00 «IaBHOE»
19:00, 19:50, 20:55, 21:55 T/c «Cnenorpsiz «Itopm» 16+
22:55 X/ «Macdust Gecemepraay 16+
00:45 X/ «JIBa nonrux ryaxa B Tymase» 12+
02:25 X/dp «MeprBblii ce30m» 12+
05:05 «IIporpecey» 12+

MoxopoHHoe BIOPO 3KoHOM Knacca

«VGIIENHE»

BecnnaTHaA nepeBo3Ka B MOpr

Ten.: 300-975 (kpyrnocytouno)
Bce 8udel noxopoHHbIX ycny2
Ten.: 300-875, 8-903-634-68-75, 8-903-634-69-75

r. Koctpoma, yn. JleHuHa, 57. lpa¢uk pabotbi: ¢ 9 fo 18, cy66., Bockp.c9 po 1

(L™ TB-LEHTP
04:55 X/dp «OtBerHbIi x0m» 12+

"UEHTP

™ Peknama.
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AOUIIIA

TEATPbDI

KOHLEPTDI

Jdpamatnueckuii Trearp um A.H. OcTpoBCcKOro

“Ilnyrau Ckanena”, JK.-B. Monbep
16 Hos6ps, cpeda, Hauasio 8 18:00

3aMOpCKMiT TIpuHIL, Baypcak, KOTOpbIi
LIapeBHY HU pa3y He BuJeJl, a SKeHUTbCS
emy otel, BesiuT. I kpacaBunk bapcuk
TOXe He MPOoYb MOCBATAThCS, YTOOBI 3a-
BJIaJIeTh [ITapCKO¥ Ka3Hoi. HO MHOKeCTBO
COBITAZEHUII U CIy4YallHOCTeNM, a TaKke
JII060Bb ChIHA TPAKTUPIINIIBI K IAPEBHE
[oMeIlaJyu 3TUM IUIaHaM. MHOXXeCcTBO
yBJIeKaTeJIbHBIX U 3a6aBHBIX MPUKITIOUE-
HMIA BCTPeYaeTCs Ha ITyTY FepoeB.

“f1, 6a6ymka, anko u Wimapmon”,
H. lym6ang3e, I. Jlopgrunaumuase
12 Hosi6ps1, smopHuUK, Hauano 6 18:30

“TapTioc, Mau 06MaHIIUK”,
K.-b. Monbep

13 Hos0ps, cpeda, Hauano 8 18:00
Llena 6metos: 100-250 py6ieii

“Tope ot yma”, A. C. I'puboenos
14 Hos6ps, uemeaepe, Hauano 8 18:00
Llena 6unemos: 100-250 py6aeti

“T'posa”, A. H. OcTpoBCcKuii
15 Hos16ps, namHuya, Hauano 8 18:00
Llena 6uneTos: 100-250 pyoseit

Llena 6metos: 100-250 py6eit
“Oans Baus”, A. I1. YexoB

17 Hos06ps, 80CKpeceHbe,

Hauano 6 18:00

Llena 6umetoB: 100-250 py6ieii

“JIryamnmika us TpugeBaToro

mapcTBa” (cKaska), [. CanumsssHOB

17 Hos0ps, 80cKpeceHbe, Hauao 6 12:00
K mapeBHe BapBape efeT cBaTaTbCs

KamepHsIii spamMmaTnyecKui reaTp

“OCTOPOIKHO, SKeHIIVHBI”,

A. Kypeitunk

14 Hos6ps1, uemsepe, Hauao 6 18:00
Llena 6mtetos: 160-200 py6iieii

He Bpute Hukorma, casimmnte! Hukor-
Jla Vl HY 32 9TO! YIIOBKU, MUHTPUTU, TAKTU-
YyeCKue XOIbl — [1a, HO Be/Ib 3TO HE JIOXKb...
3TO CPEACTBO AJISl AOCTVIKEHUS ey, A
Yero TOJIbKO He CJieaellb Paay JIIo0Bu!
U 1ie1y10 UCTOPUIO COUMHMIITb, U pebeH-
Ka YCHIHOBUIIIb MEXY AEJIOM — JIUIIIb ObI
JII06MMBII MY3K GbLT psiioM. U Bcé — co-
BEpILEHHO CYYaiiHO, IO JIErKOMbIC/IAIO
Y CTEUEHUIO OOCTOSITETHCTB.

O3opHas ¥ 0YeHb AMHAMMUYHAS MTbeca
C QaHEKZIOTUYECKUM CIOKETOM O TOM, KaK
OJlHa KPOXOTHAsI JIOXKb 00paCTaeT BCe HO-
BBIMM TTOIPOOGHOCTSIMMU, HO B hMHAIE BCe
6J1aTOIOTyYHO IOrOBapMBalOTCsl, 00s13a-
TeJIbHO IMOHPABUTCS BCEM ITOKJIOHHMKAM
KomMmenun!

Llena 6uneToB: 160-200 py6eii

Cesras CycaHHa, min

IIIkosna macTepos, J. Beremaa

15 Hos10ps1, namHuya, Hauano 8 18:00
Llena 6useToB: 130-170 py6eit

“JIryubs”, M. DaHekeH, M. Majio
16 Hos6ps, cy6b6oma, Hauano 8 18:30

“Kak HacTeHbKa 4yTh KUKMMOPOJA
He cTajsa”, A. UnoxoB

17 Hos0ps, 80cKpeceHbe, Hauao 6 12:00
Liena 6uneTos: 100 py6eii

SIpkue pexkopaluy B OyXe OOMMKA
Bap6u, KpacuBble, 3jeraHTHO-MPOHNY-
HbIe TJIaThsl TEPOVMHb, My3bIKa U3 OIle-
PeTT C CamMoro Havajia TMpe/CTaBIeHUsI
IIpeBpalllaloT Beuep B IIpa3IHUYHBbIIL.

“KosieHOK B MoJjioke”, 10. ITo/sIKoB
17 Hos6ps, 8ocKpeceHbe, Hauao 8 18:00
Llena 6meToB: 160-200 py6ieii

PEKJIAMA
- YuebHbin LeHTp «MpodUT» npurnawaer Bac 3anucatbcst Ha UHTepec-
n HblennonesHblekypchbl.Bce 3aHsTMS npoxoaaTt B HeGonbLUMX rpynnax,
p o Ha coBpeMeHHOM 060pPYAOBaHN B YIOTHOM MOMELLEHWM B LIEHTPanbHOM
4acTu ropoaa.

YuebHbIn LeHTp “MpodT” npurnaluaeT cTapLUeKnacCHUKOB U CTYAEHTOB Ha KypChbl
no nporpamme “Beb-nporpammupoBaHuve, BBegeHue B npodeccuio. 1 ctyneHs.”

B nporpamme kypca:

n3y4yeHne Hayan Beb-nporpammmnpoBaHus
BBeaeHue B s3blk PHP

OCHOBbI paboTbl ¢ 6azamu gaHHbIX
NPOTOKOSbl UHTEPHETA

npakTnyeckas pabora Hag CBOMM MPOEKTOM
nNpogopreHTaLMoHHas CocTaBnsioLLas -
npeacTaBneHne o pbiHKe Tpyada
nporpamMmMmncTOB, PeKOMeHAaLNN MO
camoobpasoBaHuio

I'Iporpamma He Tpe6yeT cneunanbHbIX 3HaHUNM 3a npegenamu
LLKOMbHOrO Kypca MHOPMaTHKN.

MpodomxumenbHocmb Kypca: 12 3aHsmuli no 2 akadeMudyeckux Jaca
Cmoumocma: 250 pybrniel 3a 3aHsamue

Ans enadenbyee duckoHmHou kapmsbi "Mol 20pod” delicmeyem ckuOdka 15%

HAYANO 3AHATUN - 15 HOABPA

3anucatbcs Ha KypcCbl UM Y3HaTb AOMONIHUTENbHY MHOpMaLUuo
MOXHO no TenecoHy 50-43-42
Anpec yue6Horo ueHtpa “MpocdUT”: KocTtpoma, yn. LLlarosa, 61”A” (3a nnowaabto Mupa)

TocymapcTBeHHas dbuiapmMoHUsa

«lllegeBpbl GopTENMaHHON MMU-
HUaTIOpbl». Auapeii [In6ko.

15 Ho56ps, namHuya, Hauao 6 18:30

15 HOs6pST aOOHEMEHTHBI IIMKJI
«Beuepa y Steinway» OTKpOET KOHIIEPT
Jaypearta MeXXJYHapOLHBIX KOHKYp-
coB AHppes IIn6ko — BBIMYCKHMUKA U
npenojaBatesns Kadenpsl crienuaib-
Horo ¢oprennaHo MOCKOBCKOI Tro-
CyIapCTBEHHO! KOHCEPBATOPUM WM.
I1.1. YaiikoBckoro. [ITnaHUCT SIBJISIETCS
HacJeJHMKOM (OpTenuMaHHOM! MIKOJIbI
Besimkoro 'enpuxa Heiiraysa, Tak Kak
B KOHCEPBATOPUM OH YUMJICS Y YUEHU-
ka Heriraysa Banepus Kacrenbckoro.

Liena 6ueToB: 100-250 py6iteii

KBII “T'y6epHcKMit”

CnekTrakiap “Cynauia”
12 Ho56ps, emopHuK, Hauano 8 19:00
Llena 6mietoB: 700-1300 py6iieii

Konuept Anekcangpa I'pagckoro
13 Hoa0ps, cpeda, Hauaso 6 19:00
Llena 6meToB: 800-2000 py6ieii

Pectopau-kiay6 “T'paann”

13 Ho56p4, cpeda, Hauano 6 20:00
ITecuu BukTopa Ilos

3AMETKH HEPAJIMBOM XO3SIMKHA

Xonoono, éempeno, 004#cob...
Hosope. Ilocooa ona cocpesa-
I0WUX HANUMKO8, WiOKO1A0a,
nneoa u xopouieil Knuxycku. A ¢
6aMU CHOBA HEPAOUBAA X03All-
Ka, U Ce200HA A X04y paccKa-
3amb 6am, KaKue cozpesaioujue
HANUMKU A PEKOMEHOYI0 IMOoil
00)1CONUBO OCEHBIO.

CounTteHb

dtomy “mpeBHEPYCCKOMY” HAIIUT-
KY yXe MOYTH Thicsiua JieT. B crapsie
BpeMeHa IepBble CaMOBapbl MCIOJIb-
30BaJINCh UMEHHO JAJIsT BapKU COUTHSI.
ToTOBSIT COMTEHb U3 TPSIHBIX TPAaB,
BOJbI M Ménia. B xosomHOE Bpems roza
3TOT HAMUTOK COTPeBaeT He TOJbKO
TeJI0, HO U AyIy, TOTOBUTCS OH TaK: B
BOZY, KUIISIIYIO HA MeJIeHHOM OTHe,
I0OABJISIIOT MEX, TPAaBbl U MPSIHOCTM.
Bapum, cuumast neny, 10-15 MUHYT U
HacTauBaeM He MeHee ronyyvaca. Ha 1

B ucnosnHeuuu Unsu Hukosaesa.
Bxop, cBOGOIHBII.

PEKJIAMA

«BAIIl OBEI»
IOCTABKA OBEIOB, BBITIEUKMH (120
pyb6. ¢ mocTaBKoOit). OpraHu3aLus Bbl-

e3IHbIX 6aHKETOB 1 (DypIIIeTOB.
Ten: 360-315. Mo6. Ten:8-910-956-03-15
www.vashobed44.ru

JIATP BOABI TOHamo6uTcs 50 rp. Mena,
Y46 JNIMMOHA, 10 BKYCY KOpMIiA, MSTa,
rBO3[MKA, AYIINIIA.

aml b

Ero ocHoBa - 6ejioe Wiy KpacHoe
BMHO, B KOTOpOe H0GaBiIsIIOT (PpPyK-
Tl M TpsSHOCTU. OCHOBHOE ITPaBUJIO
— BMHO He JOBOJSIT A0 Kumeuus. Ero

IMuHTBEenH

3aJIMBAalOT B KaCTPIOJbKY, CTaBIT Ha
C7abblii OTOHBb. [106aBJSIIOT CHEUu
u Méxn. TemmepaTypa OOJKHA ObBITh
npubausuTeabHo 80 rpagycos, 3aTem
OCTaBUTh IOJ, KPBIIIKOI Ha 5-7 Mu-
HYT, 4TOOBI BUHO HAacTOsIOCh. Ha omHy
OYyTBUIKY KpacHoro BuHa (750mi1) mo-
6aBJISIIOT TI0 BKYCY IBO3JMKY, KOPUILY,
aHUC U 2 CTOJIOBbIE JIOKKM apOMaTHOTO
Méga.

LLlokonap
C poMOM

Korpa BpemMeHM coBceM Majio, MOXK-
HO TIOpaJoBaTh 3aMEpP3MIUX Ipy3eit
ropsiYMM IIOKOJIaAo0M C poMoM. B cBe-
’KecBapeHHOe KaKkao J00aBbTe POM B
cooTHOUeHUM 4:1, BCBINIbTE TEPTHIN
LIOKOJIAJ, M TOJIOXKUTE HEeCKOJbKO Ky-
61KOB 3edupa.

Exarepuna BECCTPAIIIHASL

‘/,



1 6 «Moii ropoz, — Kocrpoma» N2 44 (99)

8 - 14 HosiOps 2013 r.

Iluumiem o TomM, 0 Y€M He HANMUUIIYT Apyrue!
I‘OpO,I[CKa}I He3aBucumMasi 061[[ECTBQHHO-HOJII/ITI/I‘IECK3H rasera

B (4942) 50-43-42

chief@mgkostroma.ru

PEKJIAMA

ABEPU-CEPBMUC 44 Bech HOAGPS CKupKa - 5%

- YCTAHOBKA OABEPEMW BxopaHbIX,
MEeXKOMHaTHbIX, apokK
- KBanudmumupoBaHHbIe 3aMmep u [

KOHCYNbTaLuM Ten. 50-38-1 ()

- AOCTAaBKa A0 KBapTUPbI

POJIbCTABHW

, I. Koctpoma, yn. llennHa, 316 | Metannuyeckve
: Ten.:p63-91)i31, 30-12-66 MnacTtukoBble ‘D‘BEPM

Metannuyeckne P E LLI ETKM Ha OKHa

Pexiama

r. Kocrpoma,
yn. Warosa, 28

MBRYL);,

e CTaJibHble OBEPU-

CTAABbHbBIE ABEPH

C NOJIMMEPHbIM NMOKPbITUEM, .
PE3HbIMU HAKJTALKAMW, C OKHAMU U KOBKOU

TENAULDI

C NOAMKAPBOHATOM

Orpagabl, 3a60pbl, BOPOTA, KO3bIPbKMU,

COBCTBEHHOE
nPOn3BOACTBO

3BOHUTE, NPOKOHCYIbTUPYEM!

HaBecbl, 6eceaku

466738, 89676803661

yalipogcotosHasn, 246
& /4942/ 419-349

MWA

A.H. “IIPOCIIEKT”

CAATb CHATD

AIOBOE JKUABE

000
«KROCTPOMA-YHUCTPOK~»
- MANO3TAXHOE CTPOMTENBCTBO
- CTPONTENLCTBO KOTTEMKER
> MOHTAX HHKEHEPHBIX CHCTEM
A +(MYHAAMEHTDI
' (noYyHbIe, MOHONUTHBIE)
<Knanoynbie padoTbl
* MeTannoKoHGTPYKLHM

APEH[IR CTPOHTE/IbHOA TEXHUKM
r. HocTpoma, yn. Jiexnuna, a. 10, och.7
Ten. 301-595; 47-06-03

PEKJIIAMA B raserve
“Mown ropopa - Koctpoma”
SpghekmueHO U 8 5I2Z00HO

Bawia pexnama sfiech
0N638) ®

5O-AF- 4D e e e

IIPUEM 3ASIBOK™
HA APEHAOY XXUnNbS

*BECIIJIATHO

46-63-25

Iy

(' DETCKAS MAPUKMAXEPCKAA 1>+

inders@

Pexnama

cneunanbHble AETCKUE CTYNbA

L I
noTpACcatoLLMe napruKkmaxepbl

KindersOn- 370 eMHCTBEHHanA B ropofie AeTcKas NapuKMaxepcKas,
B KOTOpOIi pebeHKy kKomdpopTHO, 6e3onacHo n yBneKaTenbHo
CneumanbHbie AeTcKUe CTynbA (gna ma  Kpecno )
MYNbTGUABMBI, UTPbI, NOAAPKMN NOC/AE KaXKA0N CTPUNKKM, N, KOHEUHO,
notp [m p pbl

[inA 10HbIX MOAHUL, - MaHuUKIOp!

cemeiiHblil AeHb - BTOPHUK, cKuaku 30% (cemeithas 50%),
cyacTauBasn cpega -50% Ha napMKmaxepckue ycayru

N
.o\ 2
Appec: np-1 TekcTunbmkos, 47 (c Topua) T
1.504-078 1
o e [] ~H gj

OH. : kinder:

*choTorpadupyiite aTy CTpaHULY Tene¢onom,&
NOKaXXUTe CHUMOK aAMUHUCTPaTopy P -
8 NAPUKMAXEPCKOM,

v cknaka B 30% Bawa!

6Ka! napKer 100% BofocToiikuii namuHaT

POH-KA!

Kakum 6biBaeT peMOHT
NNAacTUKOBbIX OKOH

PeMOHT GypHUTYPBI OKOH 1 BCeli OKOH-
HOJi KOHCTPYKIMM ObIBAET PA3HBIM: IPU-
JKMM OKOHHOJ DYUKM, DeryaupoBKa OKOH-
HOIt GYpPHUTYPBI U Tak fanee. UTo-To He
TpeGyeT BbI30BA CIIEIMAMUCTOB, @ UTO-TO
MPOCTO 0OSI3bIBAET. B 3T0JI CTaThe MbI IIO-
TOBOPMM O Hambosiee YacThIX BapuUaHTaX
MOJIOMOK IIJTACTMKOBBIX OKOH U UX YCTpa-
HEeHUN.

1. Ecim TpecHys CcTekjonaker. B aTom
CJIy4aeT PEMOHT Oy[eT 3aK/TH0UaThCs B 3a-
MeHe caMoro cTekionakera. [jist mpodec-

CMOHAJIA IaHHAS TTPOLeTypa He TpeCTaB-
JIieT OOJIBIIOrO TPYyHA, OHAa He 3aHMMAaer
MHOTO BpEMEHM, a TaKKe He TpebyeT 60J1b-
X MHAHCOBBIX 3aTpar.

Pelirlenye JaHHOM MPO6IEMbI ITPOCTOE.
Ob6patutech B Gupmy, ¢ KOTOpoit Bbl 3a-
KJTFOUMJIU JIOTOBOP, M COOBIIUTE MEHeIKe-
Py 0 IoJIoMKe. BaM mpefocTaBsiT MacTepa,
KOTOpBII CHMMET HOBBIE 3aMephl U Iepe-
YCTaHOBUT CTEKJIOTAKET.

2. ECJIM TUIACTMKOBOE OKHO CKBO3MT.
3avacTyio Takasi Mpo6jieMa BO3HUKAeT
U3-3a YTPaThl 3JaCTUYHOCTU KayuyyKOBO-
TO YIJIOTHUTeS. PelieHne mpocToe: ecin
MIPUYVHA B U3HOMIEHHOM YIIJIOTHUATEJIE, TO
MIPOCTO 3aMEHMTeE ero Ha HOBBIIT, TO3BOHVB
B oduc GupmMbI U 3aKazaB COOTBETCTBY-
IOLIYI0 YCAYTY. A ec/iv pUYMHA B MOTEpe
9JIACTUYHOCTU 13-33 HEMPABUIIBHOTO YXO-
114, TO IOMHUTE, UTO Pa3 B roJl He06X0aMMO
CMasbIBaTh YIJIOTHATETD.

E1le ogHOJ TPUYMHOV TPOAYBaHMSI MO-
KeT GbITb HEOTPETY/IMPOBAHHbINA TIPVKUM
CTBOPKM OKHa K pame. YUTo6bI PelnUTh 3Ty
mpobiemy, Bam Heo6GXOAMMO CaMOCTOS-
TEJIbHO COBEPIIUTH ITI€PEBO, TPIIKMMa B
3MMHEE ITOJIOKEHMIE.

3. PeMOHT I1aCTMKOBOTO OKHA ITPY TIJI0-
XOM OTKpPbIBAaHUM WU 3anupaHun. [sep-
Has WM OKOHHAsl CTBOPKA IIETISIET PaMmy,

He 3aKpbIBAaeTCs WM He OTKpbIBAeTCS.
Takue HeUCHpaBHOCTY MOXXHO YCTPaHUTb
C TIOMOIIBI0 PETYIMPOBKY (QYPHUTYPHI, a
TaK>Xe ee ITOJIHOM MM YaCTUYHO 3aMeHOIA.

4. BO3MOXHOCTD Y/IyULIUTD YTIPaBJIeHMe
TIJIACTMKOBOTO OKHa. VHorgma mosBisieTcs

KeJIaHMe C/ieJIaTh Hallle IIACTUKOBOE OKHO,
KOTOpOe MMeeT MPOCTOe TOBOPOTHOE OT-
KPbIBaHMe, TOBOPOTHO-OTKVTHbBIM.

PelnTh 9TO JIETKO — 0pOPMUTE 3a5BKY
B ohrice GupMmBbI, C KOTOPOI 3aKITH0YA/IN 0~
TOBOP.

HoBbin HA60Op yyacTHUKOB

KOHKypca aAnAa manoro 6msHeca!

EskemecsiuHo raszeta «Moii ropop — Ko-
CTpOMa» TPOBOIUT KOHKYPC IJIs TIpeji-
MIPUSITUI MaJjioro 6usHeca.

K yuacTuio B KOHKypce [OITyCKaloT-
Csl  TIpenmnpusiTUS, HeNocpeACTBEHHO
TOPryIOLMe WIM OKa3blBaloLIue YCIyIu
HaceyneHuto. [ y4yacTusi B KOHKypCe
YYaCTHMK JI0/DKeH He To3jHee 15 umc-
Jla KaXJOoro Mecsilja BbICJIATh Ha aJipec
reklama@mgkostroma.ru  3asiBky, co-
Jepskallylo OlMcaHMe CBOero Oym3Heca.
OpraHusaTop KOHKypca MMeeT ITpaBo J0-
TIOJTHUTEJIBHO TOTPEe6OBATh JOKYMEHTHI,
MOJTBEPKIAIOIIVie COOTBETCTBYME YYaCT-
HMKa TPeOOBaHMSIM.

C 15 umcia ¥ OO IIOC/IeIHEro 4mcia
KaXIOro Mecslia MPOBOAUTCS T0JI0CO-
BaHMe Cpeny umuTaresieli ra3eThbl (B TOM
4yclie ¥ Ha MHTepHeT-pecypcax). [1o pe-
3yJIbTaTaM rOJIOCOBaHMS pacIpesensioT-
CS1 TIPU3BI:

e 1 MecTo — GecIIJIaTHBI MecsI] pe-
KiaaMbl, 06bemMoM He 6osee 100 KB. CM.
Ha TIOC/IeIHEeN Tooce (VUIM SKBUBAJIEHT
T10 CTOMMOCTY Ha APYTUX MOJI0CaX, 3a UC-
KJIIOUEHVEM TI€PBOIL) TITIOC MMUIKEBAsI
cTaThs (06beMoOM He 6osee 1/3 BHYTpeH-
Helt 4/6 10J10ChI) 00 yYaCTHMKe KOHKypCa
(1 BIXOR)

e 2 MecTO — GecruiaTHast UMMIKeBast
cTaThsi (06beMoM He 6osee 1/3 BHYTpeH-
Helt 4/6 1os10Chl) 06 yYaCTHNKE KOHKYpCa
IUTIOC cKMKa 50% Ha peKIamy, 00beMoM
He MeHee 50 KB. CM. (32 VMICKJTIOUEHMEM
TIepBOJ1 IT0JIOCHI) CPOKOM Ha 1 MecsI1],

¢ 3 MecTO - ckugka 40% Ha pekaamy,
06beMOM He MeHee 50 KB. CM. (3a MCKJTIO-
YeHMeM IepBOoii I0JIOCh) CPOKOM Ha 1 me-
(11

Opranmnsartop KoHkypca — OO0 «Moit
ropof». KOHKypC He SIB/ISIeTCSI CTUMYIIN-
pyolei 1oTepeei.

16+ HesaBucumasi 061IeCcTBeHHO-TIoIMTIYecKas rasera «Moii ropoa, — Kocrpomar. Beixoqut eskeHeienbHO 1o cy66otam. Tupask 11000 ak3emruisipo. Yupenurenb u usgaresnb: 000 «Moit ropozy,

reHepasbHbIi iupekTop Crenanues A. C., aapec: 156013, . Koctpoma, yi1. [llarosa, . 61A. Tazerta 3apeructpupoBaHa B YiipasieHuy PeiepaabHOII CTY>KObI 110 Hai30py B cdepe cBsI3K, MHGOOPMAIMOHHBIX
TEXHOJIOTHI1 ¥ MacCOBbIX KOMMYHMKaI[Mit 110 KOCTPOMCKOI1 06/1aCTH, CBUIETETBCTBO O TOCyAapcTBeHHOM pernctpaiinu CMU [T N2 TV44-00188 ot 24.09.2012. [leiicTBUTEIbHBII WIEH «AJIbSIHCA He3aBUCH-
MBIX pETMOHA/IbHBIX M3/laTeseil».
Anpec pepakiun: 156013, r. Koctpoma, yi. lllarosa, a. 61A, oduc 4. Tenedon +7 (4942) 50-43-42. W. o. rnaBHOro pegakropa Crenanues A. C. Caiit: www.mgkostroma.ru. JIeKTpoHHast mouTa:
chief@mgkostroma.ru (pegakuus), reklama@mgkostroma.ru (ormen peknamsr). Orneuarato B I'TI «O6mactHas tunorpadus um. M. Topbkoro», 156961, . Koctpoma, yi. IT. Illep6uHsl, 2. 3aka3 N2 2869.
TMoxmnumcano B rieuatsb 08.11.2013 1., rpadmk 15.00, paktmueckn 15.00.
OCHOBHAsI YaCThb TMPayka PacIpoCTpaHsIeTcs 6ecriaTHO, PY PO3HMYHOI ITPO/iaske OrpaHMUEHHO YaCcTy THpaska LieHa CBOOOHAsI. PyKOIMCH M MHBIE TEKCTHI He PELIeH3UPYIOTCS M He BO3BpaIlaoTcs. Pegaxk-
LMsI He BCerja pasziensieT MHeHye aBTOpoB. OTBETCTBEHHOCTD 3@ JOCTOBEPHOCTh MHbOPMAaIVHM B ITy6IMKaLMsIX, Pa3MellleHHbIX Ha IIPaBax PeK/JIaMbl, HeCeT peKJIaMO/IaTe b.
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